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DELLA 

VITA PRIVATA 

DE’ ROMANI 

TRADUZIONE 
COLLA GIUNTA DI VARIE ANNOTAZIONI 

D I 

DOMENICO AMATO 

GIURECONSULTO NAPOLITANO. 

Con una nuova Diflertazione di Monf. Filippo 
Venuti , fopra il Gabinetto di Cicerone , 


TOMO I. 



IN NAPOLI MDCCLXIV. 

Predo GIUSEPPE DI DOMENICO. 

Con licenza de' Superiori . 


A fpefe di GIACOMO-ANTONIO VINACCIA, 
E li vendono nel Corridoio del Coniglio . 
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ALL’ ECCELLENTISS. SIGNORE 

IL SIGNOR 

Da baldessar coscia 

DUCA DI P ADULI , COLONNELLO 
PERPETUO DELLA COMPAGNIA 
DE’ NOBILI DI BENEVENTO , 
SIGNORE DELLI STATI DI 
BUONALBERGO , MONTE- 
MALE , GROTTAMINAR- 
DA , MELITO , &c. 


Quefta feconda edi- 
zione della Vùa Pri- 
vata de Romani, ( li- 
bro a giudizio de’ 
dotti fenfatiflimo , di amena 
e fcelta erudizione ripieno) 

a 2 che 





che per corrifpondere alle 
brame univerlàli , con quel- 
la diligenza che per me fi 
è potuta maggiore, mi fo- 
no ingegnato di far pub- 
blicare , folo mancava per 
accrelcerne il pregio , e 
renderla più graziola al Pub- 
blico , il Angolare orna- 
mento di un forte , magna- 
nimo , e ragguardevole Pro- 
tettore . 

Nella degniflima Perfo- 
na di V. E. non mi è riu- 
nito difficile di ritrovarlo, 
poicchè Ja benignità , la dol- 
cezza, e r affabilità del fuo 
bell’ animo , unite al guflo 
per le fcienze,e all 7 amore 


per la letteratura con tut-» 
te le altre virtù , che in 
grado eroico ella polfiede, 
ancorché rare volte nello 
dello Soggetto fi; trovano 
unite , a : giudo titolo lo 
han refo degno della dima 
univerfale . 

Eccovi efpodi i più ve- 
ri motivi, onde fono dato 
mollò ad umiliare a V. E. 
il prefente Libro , lusingan- 
domi d’ incontrare il fuo 
gradimento . E qui mi eften- 
do a fupplicar l’ E. V. a vo- 
lere con quell’ Opera accet- 
tare altresì la mia comec- 
ché inutile fervitù ; e fap- 
pia il Mondo quell’ atto 

? 3 anc o-. 
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ancora di fua generofità di 
avere accordato a me la 
fua validiflima protezione ; 
onde col più lineerò e ri* 
fpettofo oflequio poffa puk 
blicamente palefàrmi 


* . ’ .’» * • * 

Di Voftra Eccellenza 




Umilifs. Detctifs. ed Obbligatifs. Servidore 
Giacomo-Antonio Vinaccia . 
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AVVERTIMENTO. 

I 


I L gradimento che ha dal Pubblico 
ricevuto la prima edizione della 
Vita privata de’ Romani, non fi 
pub meglio conofcere , che dall' 
averne veduto nel corfó di pochi mefi 
mancar le copie , e dal cr e/cerne ogni 
dì le ricbiejìe . Quejlo mi ba animato 
a ; farne la prefente feconda edizione , 
che per maggior comodo de' Leggitori 
ho voluto dividere in due Tomi ; ma 
perchè il fecondo riufciva affai pii* 
piccolo del primo , ho (limato di ag- 
gi ugnerei nel fine la belliffima , e ra - 
rifjtma Difettatone di Monftgnor Fi- 
lippo Venuti , fopra il Gabinetto di 
Cicerone . (*) Di qual pregio fi a que- 

v a 2 fl'Ópe- 

<• 

(*) Quefia Dijfertazione fi trova nel fecondo Vo- 
lume delle Memorie di nana erudizione della So- 
cietà Colombaria Fiorentina , flampata in Livorno 
nel 1752 . fac. iy. L'Autore fu d' affai conofciuto 
nella Repubblica Letteraria , alla quale , per altro , 
1 ' antica , e nobiliffima famiglia Venuti ha dato 
fempre perfonaggi tlluflri , e diftinti per ehiarijfi- 
me opere a ingegno , t di erudizione . 
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fi' Operetta , e con quanta premura da- 
gl' intendenti fia fiata finora ricercata , 
abbaflan-za c noto . Il luogo poi dove 
ho penfato di fintarla , mi luftngo che 
per la materia , e per lo J oggetto , non 
le fia f convenevole , anziché vada di 
molto ad incontrare il genio del Pub- 
blico , parlando fi appunto di una delle 
pili commendabili traile private anioni 
del piu lllufìre Cittadino Romano , che 
vive j e viverà nella memoria di tutti 
i Secoli . 



PREt 
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PREFAZIONE 

DEL TRADUTTORE. 

I conviene facilmente nel de- 
cidere del poco frutto che 
ricavafi dalla lettura de Ro- 
manzi , ma ciò non ottante 
fi leggono piò volentieri de- 
gli altri libri , e per ifperienza veggiamo 
far molto più guadagno i libra) collo 
fmaltimento de’ primi che de’ fecondi 
Tempre di lunga e difficile vendita. E' no- 
ta la ragion del dilordine : in buona par- 
te de’ Romanziti va incontro al piacere, 
le paffioni , non riprefe , nè mottrate nel 
loro pericólofo afpetto, vi truovano il lo- 

a 3 ro 
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Seneca . 



' ro allettamento , quello non difpiace al 
cuore umano, che al peggio Tempre s’appi- 
glia, benché vegga ed approvi il migliore. 

Da pochi anni in qua fiamo (lati inon- 
dati da una moltitudine di Romanzi, del 
merito de’ quali non entro io a decidere: 
ardifeo dire Toltanto che fe volelfero i 
leggitori fmeeramente e fenza preven- 
zione parlare , dovrebbero confettare il 
bel mente ricavato da que’ libri . Non 
è mio intendimento di fcrivere contro 
alquante di quelle fcuole di sfaccendati, 
ma folo dirò , che non fono per appro- 
varle giammai , adottando il Pentimento 
di molti fav] uomini , che ne han par* 
lato e fcritto abbaftanza . 

Egli è vero che certe amene e gio- 
conde letture Tono talvolta necettarie per 
Tollievo dell’ animo ; conciofliachè non 
fetnper in eadem int emione mens retine fi- 
da ejì , fed ad jocos revocando „ Ma non 
perciò è neceffario ricorrere a’ Romanzi, 
quando altri libri ci Tono , che producen- 
do lo fteflo effetto , illruifcono infieme 
infenfibilmente 1’ animo^ ftantechè egli 
è cofa indubitata , che Te nella natura e 
nelle arti le cofe ci toccano a propor- 
zio- 


ni 
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zione del loro rapporto , ne fiegue che 
le. opere , che avranno con noi il doppio 
rapporto del piacere e dell’ utile , fa- 
ranno più efficaci di quelle che foltan- 
to avranno 1’ uno de’ due . -• 

Omne tulit punttum qui tnifcuh utile 
dulci , ' 

Leftorem deleBandotfariterque monendo. 

Il prefente trattato della Vita priva- 
ta de Romani fcritto in Franzefe è uno 
de libri di quella fpecie,onde mi fono in- 
dotto a tradurlo nella noltra Italiana fa- 
vella , acciò polla chiunque voglia con 
maggior facilità gullare di quel necelfa- 
rio lollievo non Scompagnalo dall utile. 

E’ cofa in fatti curiofa dimolto , e 
intereflante infieme il fapere le particola* 
ri azioni di quella famofa Nazione desi- 
nata da Dio per far rifplendere nel Mon- 
do la fua giuftizia , altamente profpe- Zonau - 
rata ed arricchita per dimoftrare il va- 
lore delle civili virtù che profetava fen- 
za Religione, c per premiarla fpecial- s.AgoftEp. 
mente dell’ opera delle fue fantilfimc leg- 
gi , nella promulgazion delle quali dal- n ^* le e nt ^ 
la Divina Provvidenza le fu conceduta ziano l 9. C. 
una maravigliofa faviezza , e un’ arte de leg ‘ 

a 4 pro- 
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Virgilio , e 
CUudiano. 


S.Apoft. nel- 
la Città di 
Dio . 


Vifruviooel. 
I* traduzio- 
ne eie» Calu- 
ra 1-6.C.I. 


Mnnfignor 
R^fiuet nel 
Difcorfo fo- 
rra la Storia 
Univerf. 


propria non comune alle altre Nazioni, 
volendo ancora che dalle Tue armi vit- 
toriofe reftafie debellato tutto il Mondo, 
acciò ridotto in una Società di Repub- 
blica e di leggi afiaggiaffe il ripofo di 
una lunga e durevole pace ; contribuen- 
do dimolto all' altezza di tanta Tua glo- 
ria , e a renderla padrona di tutto il 
Mondo il clima eccellente e temperato, 
nel quale fu fituata la Città del Popolo 
Romano, che dovea edere la Città eter- 
na , e Capo di quel grande Imperio, che 
fecondo 1’ efpreflione di un celebre Pre- 
lato della Francia ,, ha ingojato tutti 
„ gl’ Imperj dell’ Univerfo , da cui fo- 
„ no derivati i maggiori Regni delMon- 
„ do da noi abitato , di cui riflettiamo 
„ ancora le leggi , e dobbiamo per con- 
„ feguenza conolcere meglio di tutti gli 
„ altri Imperj “ . 

Or fapere come privatamente fi re- 
golava quella brava Nazione , e come, 
penfava in tutte le azioni della vita è 
f oggetto di quello libro . La lettura del- 
le Storie dillinte delle Nazioni , che ci 
pongono nella chiara cognizione di mol- 
te cole de’ tempi traiandati , è nel luo 
. • gene- 
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genere eccellente ed utilifiima , ma non 
lafcia di efTere uno Audio lungo , e fa- 
ticofo ; all’ oppofto è affai dilettevole il 
faper quelle cole tutte unite , ed infini- 
te altre notizie particolari, che riguarda- 
no una certa Nazione , che nelle Storie 
come minime cofe per lo più fi trala- 
fciano , e che per raccoglierle, Infogne- 
rebbe offervare un numero grande di 
Autori : quello ha pulitamente fcritto e 
trattato de Romani il Signor di' Arnay. 

Confeffa egli finceramente nell’avver- 
timento che premette al fuo libro di 
avere eflratto il fondo de’ tre primi Ca- 
pitoli dalle tre Differtazioni contenute 
nel primo Tomo delle Memorie dell’Ac- 
cademia Reale delle Infcrizioni e Belle 
lettere*, e una parte del quarto Capi- 

tolo 

♦ 

* Il chiariffimo Abate Couture è l’Autore del- 
le tre Differtazioni della Vita privata de’ Roma- 
ni , ferine con fomrm eleganza ed erudizione ; que- 
fte fi trovano nel primo Tomo di dette Memorie 
pag. 402 , e debbono riputarfi fortunatiffime , per- 
chè di efTe fi avvalfe l’Abate Prevofl nella Prefa- 
zione che premette alla fua traduzione Franzefe 
della vita di Cicerone del Middleton , ove fa pa- 
rola della Vita privata de’ Romani. 

Il Celebre noftro letterato D. Giufeppe Maria 

Se- 


tolo dal V. Tomo delle ftefle Memorie*. 
Moltiflìmi , e gravitimi Scrittori haa 

trat- 

Secondo nella Prefazione alla foa pulitiflìma tra- 
duzione Italiana della fletta Vita di Cicerone del- 
J’ Inglefe Middleton inferifce quel , che già il Pre- 
vofl aveva accennato fulla Vita privata de’ Roma- 
ni per non ridir tutto ciò che dal medefimo era 
flato bene efaminato. . 

* Nel V. Tomo di dette Memorie pag. Z97 ab- 
biamo due Dittertazioni del Lujfo delle Dame Ro- 
mane dell’ Abate Nadal l'oggetto raggoardevole e 
pratico non poco nella lettura degli antichi Auto- 
ri . Allume egli il fuo argomento coll’idea di for- 
mare un ragionevole e regolato fiflema fopra di 
un fomigliante particolare ; aderendo „ che nella 
„ ricerca de’ fatti dell’ antichità , foprattutto in 
„ quella parte che riguarda gli ufi e i coltami 
„ de’ popoli , fia un inconveniente molto ordina-* 
„ rio di non poter rapportare fotto gli occhi del 
„ lettore che alcuni tratti fparfi e feminati nell’ 
,, eflenfione dell’ etadi , c di non formare un tutto 
„ che di colè infinitamente lontane runedairal- 
„ tre, fenia offervare quella precifion di tempo sì 
,, necettaria per 1’ efattezza delle noflre differta- 
„ zioni . La materia eh’ io tratto non è all’intotto 
,, lòggetta all’ ideilo inconveniente . La fonte e i 
„ progredì del ludo fono gli (ledi dappertutto. La 
,, galanteria , e la vanità introducono le flette de- 
„ bolezze , e danno luogo alle flette ricerche ec. “ « 

Da quefle due Dittertazioni é vero che il no- 
ftro Autore ha trafportato molto nel Capitolo quar- 
to della fua opera , ma farebbe flato defiderabile 
che fi fotte un poco più eftefo a ricavarne altre 
notizie , e forfè le più belle « le migliori . 
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trattato lo fieflo argomento, che non può 
dirli lafciato da parte ne partati tempi, 
ma ficcome non fono qui per negare la 
verità de’ fa t tifosi ardifco dire, che il Ro- 
fino , il Dempjìero, il Cantei io, \\ Nieupart , 
e molti filmi altri Scrittori , nel darci le 
notizie de’ principali coltumi o riti de’ 
Romani , non ce ne hanno dato che 
una confufa conofcenza ; niuno ha fapu- 
to darli quell' aria di ftoria metodica e 
regolata , che nel prefentc piccolo trat- 
tato ravvifiamo . Per fapere tutto ciò, 
che nel medefimo fi contiene , farebbe 
neceflario leggere e confultare non fole 
i citati Autori , ma infiniti altri di fupe- 
rior calibro , la maggior parte a pochi 
intelligibili , perchè non tutti fono artue- 
fatti alla fatica in materia di lettura , nè 
tutti volentieri leggono il Greco, o il La- 
tino . Quindi per gli nobili giovanetti 
fpecialmente , come anche per le Dame*, 
che fi moftrano curiofe di aver qualche 
cognizione delle antichità Romane , lo 
Rimo molto profittevole . 

Il gran Filofofo Bernardo Fontanelle 
fi acquiftò riputazione grandiflima , al- 
lorché per accomodarfi al gurto della 
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Tua Nazione , e forfè anche al genio 
univerfale volle nel fuo idioma trafpor- 
tare il quanto dotto altrettanto difficile 
libro del Van-dale fopra gli Oracoli de’ 
Pagani , fpogliandolo di que’ fecchi or- 
namenti , che i foli dotti guftavano . 
Commendevole altresi dee reputarli i’im- 
prefa del noltro Autore , che da mol- 
ti libri difficili nella fola familiarità de’ 
dotti , ha eftratto le materie del fuo 
trattato , per renderlo facile infieme e 
gulìevole ad ogni Corta di perfone * 

Per gli dotti febbene fe ne trova fcrit- 
to abbaflanza , pure quella brieve lezio- 
ne non lark per loro totalmente inutile: 
il mio difegno dunque ficcome non è 
flato d’ illruirli in fomiglianti materie, 
cosi fpero che farà per riufcir loro ol- 
tremodo piacevole il veder unito lotto 
gli occhi quel molto che ban potuto 
altrove olTervare , come appunto è fo- 
lito avvenire ad un curioio intendente 
di pittura , allorché fi trartiene in un 
gabinetto adorno di belle macchie di 
molti eccellenti originali . 

L’ altro motivo di farmi intraprende- 
re quella fatica è llato di non aver ve- 
duto 
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duto nella noflra Italiana lingua libro 
che tratti particolarmente de’ coltrimi o 
riti de’ Romani . So che ogni Nazione 
ama di veder propagato il proprio lin- 
guaggio , nè in miglior modo fi può 
quello conseguire, che proccurando di ar- 
ricchirlo con nuove produzioni ; io , co- 
noscendomi impotente a cooperarvi per 
quella via , ho voluto farlo con quella 
qualunque Sia traduzione , la quale aven- 
do per la fola materia un aria di no- 
vità , fpero che pec quello folo riflelfo 
poSTa incontrare il genio del pubblico. 

I Franzefi hanno avuto il grande e 
lodevole impegno di arricchire Straboc- 
chevolmente la propria lingua , aven- 
dola facilitata a parlar di tutto , e a 
parlar con tutti ; e queSlo , oltre degli 
altri ajuti , col mezzo delle traduzioni 
nel proprio idioma di tutti gli Autori, 
e delle migliori opere delle altre Nazioni. 

Non è già però eh’ io non abbia 
fatto altro , che una lecca e nuda tra- 
duzione . Ho proccurato con piccola al- 
terazione nel teSlo facilitarne la lettura, 
e con frequenti e numerofe note accre- 
feerne, per quanto ho potuto, il piacere. 

L’Au- 


/ 


L Autore in fatti ha divifo 1’ opera 
in Tei Capitoli , e fi è contentato di 
mettere confufamente in fronte di cià- 
feuno le materie che in eflò ha tratta- 
to : io all oppofto ho (limato fare un 
fommario delle (lede materie contenute 
nell intero capitolo , mettendo il nume- 
ro arabico avanti a ciafeheduna di quel- 
k > c facendo corrifpondere 1* egual nu- 
mero notato a quella particolar materia 
nella margine del libro , affinchè con 
facilita fi folle potuto trovare e il nu- 
mero delle materie particolari , e la pa- 
gina ove di ciascuna materia trattali . 
Ho (limato in oltre far grata e- piacevole 
cok al leggitore col porre nella fine 
del libro un Indice de’ Capitoli e delle 
Materie , che in ciaicuno di effi vengo- 
no trattate , affinchè più facilmente fi 
pollano andare a rifeontrare le pagine 
notate. .-«!*. —f • 

Finalmente con ogni fedeltà ho tra- 
dotto le poche annotazioni dell’ Autore, 
che ho fegnato con lettere alfabetiche. 
Ve ne ho aggiunto poi molte delle mie 
in quei luoghi , ove 1’ ho (limato necef- 
fario , o a rifehiarar quello che dall’ 

Au- 
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Autore è flato ferri plicemente accenna- 
to , o ad aggiugnere quello eh’ è flato 
omeflò; non eflendomi fempre riufeito 
di potermi uniformare al fuo fentimen- 
to , perchè ognuno ha il fuo capo , e 
ogni capo la fua opinione . Ho notato 
le mie annotazioni con queflo afterifeo 
* uno o più come nella flefla facciata 
fono occorfe per diftinguerle da quelle 
dell’Autore. « 

Materia vafliflima , curiosa , e molto 
fulcettibile di oflèrvazioni farebbe flata 
la prefente opera ; ma il timore di non 
veder trasformato in moflruoio gigante 
un piccolo parto mi ha giuflamente trat- 
tenuto ; oltredichè il molto divagarmi 
in lomiglianti ricerche non mi è flato 
permetto dalle altre mie occupazioni . 


Ad illa mi hi prò fe quìfque acri ter 
intendat animum , qu& vita , qui 
mores fuerint : per quos viros , qui - 
bufque artibus , domi militiaque , & 
partum, & auttum imperium ftt . 

T. Livius in Procemio Hiftoriarum lib. I. 
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DELLA VITA PRIVATA 


DE’ ROMANI. 


CAPITOLO PRIMO. 


j. Cojlumi degli antichi Romani . 2. Origine 
ed effetti del luffo in Roma . 3. Schiavi. 
4. Corruzione de' Cojlumi . 5. Quadranti ed 
orologi d' acqua . 6. Diftribuxione delle ore . 
7. .Atti di Religione e preghiere della mat- 
tina . 8. Patroni e Clienti . 9. Vifite di 
mattina, io. Liti. il. Convenzioni nelle 
piazze* 12. Candidati . 13. Nomenclatori. 
14. Onori che fi facevano a' Generali , e a' 
, Governatori nella loro partenza , 0 nel lo- 
ro ritorno . 15. Come fi onoravano gl' illu- 
Jlri Efiliati quando erano richiamati . 16. 
Corteggio pubblico de' Grandi. 


IOno ordinariamente le occupazio- /•, 

• c • * n r n . degli antichi 

ni conformi a cornimi , e quelti R oma ni . 
adattati alla fortuna . Hanno va- 
riato l’ une e gli altri pretto i Ro- 
mani fecondo la varietà de’ tempi. 

Sotto i Re i bifooni della vita , 
e i pericoli della guerra, divifero le loro cure 
per lo fpazio di 244. anni . Sotto i Confoli, 
allorché non aveano guerra efterna , 

Tomol. A 



erano 


in- 
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DELLA VITA PRIVATA 

internamente agitati da un male molto più 
pericolofo • lo fpirito di dominazione predo 
i Patrizj, quello d’indipendenza predo i Ple- 
bei tennero Roma in una quali continua di- 
vilìone . 

Quella fpecie di guerra domellica non pro- 
cedeva da alcun fondo d’odio, o di reciproca 
avverfione , ma piuttollo dalle prave difpofi- 
zioni di coloro , che lì trovavano in poflo, 
cioè da’ difegni ambiziofi de’ Confoli , e da’ 
fediziofi intraprcndimenti de’ Tribuni : fpeflò 
ancora il Senato fapeva prevenire gli eccelli, 
a’ quali avrebbe potuto il popolo trafportarfi, 
rallentando fecondo le occafioni giudiziofa- 
mente la fua autorità , e qualche volta il 
Popolo fi contentava di quefta condifcenden- 
za col non abufarfene. 

Quelli remedj palliavano il male , non lo 
guarivano . Roma fcambievolmente agitata 
da torbidi interni, da guerre efterne, godeva 
folo interpellatamente qualche tranquillità , 
e quello tempo preziofo fi applicava all’ agri- 
coltura . Allora la differenza degli Stati non 
producea differenza nelle occupazioni : fatica- 
vano egualmente i grandi che i popolari : e 
quelle due condizioni sì diflinte nella Città 
col titolo di Patrizj e Plebei erano nelle cam- 
pagne confufe l'otto il titolo di agricoltori. 

I primi Magiflrati e i Generali d’ armate 
coltivavano i loro campi, e battevano le lo- 
ro biade col braccio fteffo , con cui ave» no 

bat- 
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DE’ ROMANI. g 

battuto il nemico, e foftenuto lo Stato ! nè 
fi vergognava il Popolo Romano appoggia- 
re il comando delle fue armate a quegli il- 
luftri agricoltori , che prendeva dall’ aratro per 
confidar loro la falute della patria . L’iftoria ci 
lòmimniftra molti di quelli efempj non folo 
ne’ primi tempi della Repubblica , ma anco- 
ra in que’ floridi fecoli , ne’ quali i Romani, 
già padroni dell* Italia , facevano rifpettare 
la loro potenza di là da’ mari. 

Io non parlo unicamente di Quinzio Cin- 
cinnato , che da coloro che vennero a dargli 
l’avvifo d’eflere flato nominato Dittatore , 
fu trovato coltivando il fuo campo . Marco 
Curio dopo aver vinto i Sabini e i Sanniti , 
e dopo avere fcacciato Pirro dall’ Italia , al- 
tro non pofledea che una piccola matteria , 
che colle fue proprie mani coltivava . Ca- 
tone feniore colà fpeffe volte fi portava , 
per ammirare la femplicità , e la grandezza 
di animo del di lei illuftre padrone , ch’egli 
prefe per fuo modello ad imitare , applican- 
doti all’ agricoltura , fulla quale ci ha la- 
fciato ancora alcune opere : faticava co’ fuoi 
fchiavi * e dopo la fatica afiifo con quelli 
a tavola cibavafi dello fteflò pane , e bevea 
dallo fteflò vino . Scipione Africano dopo 
avere disfatto nella Spagna quattro de’ piò 
gran Generali Cartaginefi , dopo aver vinto 
Annibaie medefimo , e renduta Cartagine tri- 
butaria di Roma , arava , piantava , e ume- 
ttava i fuoi alberi . A z Al- 


4 délla vita privata 

Allora in Roma non fi riputava difonora- 
to colui , che attendeva alle fatiche della 
campagna: il coftume di far la fua principai 
dimora nelle proprie terre era s'i collante e 
s» uniforme , che il nome di V'iatores non 
fu ad altro fine dato a certi ufficiali fubal- 
terni , che per trovarfi quelli quali fempre 
in viaggio , per andare a dar 1 avvilo a Se- 
natori delle alfemblee llraordinarie ; giacché 
per P ordinarie, fi tenevano regolarmente due 
volte il mele , il giorno delle Calende , e il 
oìorno desi* Idi * ; onde non era necelTario 

nuovo avvilo. t . 

Se i Grandi e i Magiftrati viveano m tal 
guifa , che dobbiamo giudicare degli altri 
cittadini, i quali effendo più liberi , erano per 

con- 

* Quello dee intenderfi dal tempo di Augufto 
in avanti , poiché prima fi teneva il Senato ne’ 
giorni delle Calende, degl’idi , e delle None di 
ciafcun mefe, e fe il bifogno lo richiedea anche 
in tutti i giorni , purché non fodero Comiziali . 
Rolino lib. 7. cap.6. dice. Cxterum ut de tempore 
etiam babendi Senati ali quid dicatur ; Sctendum 
tji , Senatum aì'tum fuijfe legitimum , alium Indi- 
(inni* Legtt'tmus dicebatur , qui vei lege , vel more 
.certi s femper diebus habebatur Kalendis , Nona. 
Idi bus . Sue toni us ait in Augujlo cap. Sanxtfle 
Aueuiìum , ve plus , quam bis in menfe legitimus 

SSL hJberetur fcilicet Kalendis , & Idi bus. In- 
diti um autem dicebatur , qui reliquie diebus menjis, 
* qui modo Comitiales non erant Magtjlratuum voca- 
tu coge botar . 
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confeguenza molto più dediti alla coltura de’ 
loro terreni , non abbandonandoli , che per 
le fatiche della guerra ? I Romani ne primi 
e ne’ felici tempi della Repubblica ( io parlo 
de’ più comodi ) erano tutti agricoltori , e 
quelli erano tutti foldati * . 

La maggior parte non vedevano la Città 
che di nove in nove giorni durante la pace 
vi fi portavano foltanto per provvederfi delle 
cofe neceflarie alla vita , e per efaminare , fe 
doveano efii approvare , o rigettare i nuovi 
ftabilimenti , che fi facevano da’ Magiftrati 
affiggere nel Campidoglio , e nel Foro per 
tre giorni confettivi '(<*) , prima di prefen- 
tarli per effer confermati ** . 

A3 In 

* Il celebre Montefquiou nell’ immortale fua 
dpera delle Conjiderazioni fulle cagioni della Gran- 
dezza, e Decadenza de' Romani nel cap. io. dice, 
che i Cittadini Romani riguardavano il commer- 
cio , e le arti come occupazioni degli fchiavi ; nè 
l’efercitavano affatto , eccettuati alcuni liberti , 
che continuavano la loro primiera indutlria ; rap- 
portando quel che ne dice Dionifio Alicarnaf. nel 
lib. 2. e 5. che Romolo folamente due forti d’ efer- 
cizj permife alle genti libere , 1’ Agricoltura , e la 
Guerra. I Mercanti, gli Artieri, que’ che tene- 
vano cafa a locanda , i tavernai non erano del 
numero de’ Cittadini , del qual coflume Cicerone ne 
affegna le ragioni nel lib. primo degli uffici cap.41. 

[a] Quelli atti chiamavanfi Promulgare per tri - 
num Nundinum . 

*’ Non già per tre giorni confettivi , come 

fi 
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In quelli giorni di Mercato i Tribuni trat- 
tenevano il Popolo lugli affari del Governo , 
e filile mutazioni che doveano farfi , e gli 
arringhi che vi fi facevano, nutrirono la di- 
fcordia, durante tutto il tempo della Repub- 
blica . 

In tanto non ottante quelle divifioni e le 
fedizioni , che da quelle venivano eccitate , 
fcorfero più di tre fecoli,dopo cacciati i Re, 
fcnza l'pargimento di fangue in Roma per tal 
motivo . L’ amor della patria , e l’ effere inti- 
mamente perfuafi , che la perdita dell’ uno de- 
gli ordini trafcinerebbe la rovina dell’ altro , 
producevano quello nobile ritegno. I Romani 
non aveano ancora , come lo dice chiaramente 
Ub. 7. c. 40. yjfo Li v i 0 ? q Ue i barbaro coraggio di verfare 
il fangue de’ loro concittadini : la guerra era 
riferbata contra lo ftraniero , e l’ultimo ec- 
cello de’ difgutti era di fepararfì , e di rom- 
pere 

fi è fpiegato l’Autore , ma per tre Nundine consecu- 
tive , come abbiamo da Paolo Manuzio de legibus 
cap. 34. Spatium autem ptomul gattoni s , ut ex Ma- 
crobio , Dionyfio , Cicerone , Quintiliano , & aliti 
palei , quacumque de re ferretur lex , erat trinundi- 
num , ideji per trinai Nundinas . Quum enim Nun- 
dinorum caufa ex agris in urbem Cives convenirent t 
per trinundinum leges , ut a rujlica plebe ter legi t 
tognojcique poffent , patere voluerunt : e perciò fi 
dicevano Nundinx , quafi Novendinx , che ritor- 
navano in ogni nove giorni , quanti appunto ne 
pattavano da una Nundina all’ altra , come abbia- 
mo da Ovidio, da Tacito, ed altri. 
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pere per qualche tempo il commercio colla 
loro Patria . I furori delle guerre civili era- 
no riferbate a que’ tempi , ne’ quali fi videro 
le armate Romane combattere le une contra 
le altre , e Roma nuotare nel fangue de’ Tuoi 
cittadini . 

Tali erano i coftumi , e le principali oc- *• Of'8' ne » 
cupaziom de Romani , prima che quelto po- | uffo in Ro _ 
polo fofle fiato corrotto dalle ricchezze , e ma 
dal luffo . La probità , la femplìcità , e l’a- 
more della fatica erano allora virtù» così co- 
muni in Roma , come furono rare ne 1 fecoli 
feguenti . „ In Campagna e in Città , dice Sa- 
„ luftio , regnavano le buone mafiime , e i buo- Bfll.Cstihn. 
„ ni coftumi * e il fovrano imperio , che la 
„ giuftizia e la virtù aveano Copra i Roma- 
„ ni , dipendeva meno dall’ effetto delle leg- 
„ gi , dìe dal loro buon naturale : con due 
„ gran mezzi foftenevano loro , e la Repub- 
„ blica , nella guerra col valore e col co- 
» ra SS'° > ne ^ a P ace colla giuftizia , e colla 
„ moderazione . Ma dappoiché le ricchezze , 

„ dice in un’ altra parte lo fteffo Iftorico , Bell.Jugurt. 
M cominciarono ad effere pregiate , e che fo- 
i, le fpianavano la ftrada al comando , alla 
„ potenza , ed alla gloria , non fi fece più 
„ cafo della virtù • fi riguardò la povertà , 

,, come vergogna , la innocenza de’ coftumi 
,, come 1 effetto di un umore arrabilare , 
j> ° mifantropo * e il frutto di quefte rie 1 
A4 „ chez- 
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*, chezze fu il ludo, l’ avarizia, e l’orgoglio. 

Tal cambiamento predo i Romani fu una 
confeguenza del loro ingrandimento * . Al- 
lorché dopo la feconda guerra Punica avan- 
zarono le loro conquide nella Grecia , nell’ 

A fia, nella Siria, ec. e dopo nell’ Africa • e che 
finalmente diftruflero Cartagine , dimentican- 
do allora le loro antiche madime , adottaro- 
no quelle delle nazioni vinte , e fi foggetta- 
rono efli ftedì a’ vizj di que’ Popoli , che a- 
veano fottopofto al loro imperio. 

Invincibili ne’ travagli, ne’ pericoli, e nel- 
le avverfità fuccumberono alle dolcezze del 
ripofo , e della profperità , alle lufinghe dell 4 
abbondanza , e delle ricchezze ; e da un Po- 
polo accofiumato a far la guerra , o a col-, 
tivare i proprj campi , divenne un Popolo, 
che folo fi pregiava di quel pretefo buon 
gufto per tutti i raffinamenti di una vita 
voluttuofa : da per tutto , dice uno Storico , 
regnava una mollezza , che fapeva prevenire 
tutti i bifogni naturali , che imparava a 
sfuggire il freddo e la ftanchezza , a metter- 
fi a letto prima di fentire la necedità del 
Tonno , a mangiare , e a bere lenza afpettare 
la fama , o la fete. ' In 

* Come ben riflette il Montcfqutou nel luo- 
go citato , dicendo , che altra arte non conob- 
bero che la guerra , aprendo quella unicamente 
la ftrada agli onori, e alle Magillrature . EfTendo 
reflate le virtù guerriero , dopo eflcrfi tutte le 
altre perdute. ) 
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• In un* Mante tutto cambiò d’ afpetto . 
Non fi videro in Roma , che nuovi Maeftri 
di certe arti fino allora ignorate : fi fece uno 
Audio della grandezza e della magnificenza ne- 
gli edificj, della fontuofità e della delicatezza 
nelle tavole, della ricchezza e del fallo negli 
abiti, della varietà è fmgolarità ne* mobili. 

Si cominciò a caricar gli Schiavi di quan- 3 
to vi era di penofo dentro e fuori della ca- 
la , e a riferbare a se quanto vi era di pia- 
cevole , e di onorifico • quindi quella molti- 
tudine di Schiavi , che fi contavano a mi- 
gliaja * , e fi diftinguevano per Nazioni **. 
Gli uni durante il giorno forzati a lavorar 

la 

* Sembra incredibile la moltitudine degli Schia- 
vi , che didimi in varie decurie, a guifa di efer- 
cito aveano que' ricchi Romani : ma viene atte- 
diato dall’autorità di graviffimi Scrittori, da Pli- 
nio , da Seneca &c. 

Per ammirare la grandezza Romana in quella 
parte leggali il Pignorio nel Tuo eruditismo trat- 
tato de Servi*. E per quelli folamente della cala 
d’ Augudo , per ammirarne il numero , i varj 
nomi, e i diverfi ufficj legganli le dotte illuflra- 
zioni , ed annotazioni di Monfignor Francefco Bian- 
chini Veronefe Alila Camera , ed ifcrizioni fepol- 
crali de’ liberti- , fervi , e ufficiali della cafa, 
d’ Augudo fcoperte nella Via Appia. 

*** Fu olfervazione del Pignorio, che i Roma- 
ni fceglievano i fervi di varie nazioni, con riflef- 
fione di quella qualità di animo, odi corpo, che 

in 


. Schiari . 
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la terra, Tempre con ferri a’ piedi fotto Spet- 
tori Umilmente fchiavi , non avendo per al- 
tro nutrimento , che pane , acqua , e Tale, 
erano chiulì la notte in certe prigioni fot- 
terranee , che aveano una fola apertura fu- 
periore : altri trattati con meno durezza 
erano deftinati per la cafa di Città , e al 
fervizio perfonale de’ loro Padroni , con uf- 
ficj , e nomi fin’ allora feonofeuti (a) . 

4 -Comizione Catone Seniore non avea lafciato di rap- 

de coltumi . r • r 

prelentare in Senato le runelte conleguenze 

del luffo , che nel fuo tempo cominciava a 

introdurfi nella Repubblica a mifura che di- 

ften- 

in ciafcheduna era quali Tua propria e didintiva 
dalle altre. Apporta in pruova M.Vamme Uh. 8. 
de L. L. Itaque in hominibus emendìs , fi natione 
alter efi melìor , emimus pluris . Gli Aliatici fi 
pregiavano per la bellezza : inter quos nominatila 
Phryges , & Ly ài y dice Pignorio indicandoci nel- 
la Satira 'iz. di Giovenale qae’ verfi : 

Non Pbryx , fed Lycius , non a mangone peti tur 
Quifquem erit in magno. 

[a] Gli denominavano Atrienfis , Anteambulo , 
Pediffequus , Agafo , Li Elie ari us , Unguentarmi , 
Balneator , UnElor , Coquus , Cellario , Cbirono- 
montes , Pocillator , Cubiculario y Amanuenfis y Pro- 
curatore Difpenfator &c. Atrienfe o Portinaio , Stra- 
tore o Mazziere, Staffiere, Palafreniere, Lettichie- 
ro , Profumiero , Bagnajuolo , Untore , Cuoco, Can - 
tiniero, Trinciatore, Coppiere , Cameriere o Cu- 
biculario , Copi fi a , Proccoratore , Economo ec. 
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Rendeva la fua potenza . „ Padri confermi „ 
diceva egli , parlando della Legge Oppia [«}, 
della quale fi proponeva la caflàzione „ io 
„ mi fono fpefle volte innanzi a voi lagna- 
„ to del lufio delle femmine , e degli uomi- 
„ ni, de’ Magi Arati, e de’ particolari ; voi mi 
„ avete fpcllo intefo dire , che la Repubbli» 
„ ca era attaccata da due contrarj mali , 
„ l’avarizia , e il luffo ; due flagelli , che 

hanno rovefeiato i più grandi Imperi . Lo 
„ Stato diviene di giorno in giorno più fio- 
,, rido , fa continuamente nuovi progrelfij 
„ avanza di già nella Grecia , e nell’ Afta * 
„ Contrade opulenti , e ripiene di tutti gli 
„ allettamenti che poflono rifvegliare le paf- 
„ fioni . Noi abbiamo di già portato le no» 
„ Are mani fin su i tefori de’ Re : ma que» 
„ fta opulenza precifamente mi fpaventa , e 
„ mi fa tremare . Temo , che le fpoglie de’ 
„ nemici vinti non ci fieno funefte , e che 
„ da rapitori di tante ricchezze , non ne di» 
„ ventiamo noi gli Schiavi &c. 

I ti» 

(a) Quefta legge proibiva alle Dame d’impie- 
gare più di una mezza oncia di oro per lo loro 
ornato, di portar abiti di diverlì colori, e di farli 
trafportare a Roma,o mille palli all’intorno fa- 
pra de’ carri, fe ciò non folle in occafione di pub- 
blici Sacrifìci : efla era (lata (labilità nel maggior 
bollore della guerra d’ Annibaie. Venti anni do- 
po, cioè l’anno di Roma 557. fu ella abrogata, 
non ollante gli sforzi di Catone. 
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, I timori di Catone non erano immagina- 
•xj , tutto ciò che avea preveduto , non tardò 
molto ad accadere . Il ludo eh’ entrò in Ro- 
ma , come in trionfo, infieme colle ricchez- 
ze , e i vizj de’ popoli vinti vi fmorzò 1’ a- 
mor della virtù e della fatica , che ne avea- 
no fatto l’onore , e la potenza : in vano li 
sforzò il Cenfore di ridurre i coftumi , fe 
non alla feverità degli antichi tempi , alme- 
no a un punto di ritegno , che fofle tollera- 
bile ; il gufto de’ piaceri unito al cattivo e- 
fempio , l'uperò Tempre la faviezza degli fta- 
bilimenti . 

La virtù fece luogo a’ vizj , la vita re- 
golata e laboriofa al rilafciamento , e all’ 
ozio : l’ avarizia e l’ ambizione fi accrebbe- 
ro • le concufiioni , e le violenze s’ introduf- 
fero tra i Grandi , e i Magiftrati , la mode- 
razione , e il ritegno de’ quali erano flati 
l’ammirazione dell’ Univerfo . Efinaniti per 
gli eccedi del ludo , e della didolutezza , ac- 
cettavano i governi folamente per arricchir- 
li collo fpoglio delle Provincie • ivi frappa- 
vano per ogni ftrada fomme immenfe per 
comprar poi nuove cariche in Roma : Tac- 
cheggiavano gli Alleati e i Sudditi , per pro- 
curaci con più facilità a corrompere i loro 
concittadini * . In 

* „ Le ricchezze fi fparfero in Roma , e furo- 
„ no accompagnate dal torrente de' vizi . Il male 
„ fi trovò da per tutto unito al bene, ma pre val- 
le 
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• In vano i popoli opprefli cercavano foc. 
corfo a Roma : la decifìone delle caufe di- 
pendeva da una moltitudine di giudici , la 
maggior parte de’ quali impegnati negli ftef- 
fì delitti , proftituivano la loro Temenza al 
favore , o al maneggio . Le leggi fteffe non 
poterono arreftaré tal difordine . Per quelle 
leggi potevano i popoli obbligare i Magiftra- 
ti , e i Governatori delle Provincie alla re- 
ftituzione ; ma erano limili a quelle tele d’ 
aragni , che fermano le piccole mofche , ma- 
che le grandi le rompono fenza pena , onde, 
effe cedettero al credito , ed alla forza. 

• Non fono ancora cento e dieci anni , di- De offe. 
ce Cicerone , che fi fono tra noi vedute leg- *• 

gi contro i concufiionarj : la prima fu lìabi- 

li- 

„ fe il primo preffo un grandidìmo «Binerò di 
„ Cittadini. Le paffioni fi moltiplicarono co’ naez- 
„ zi di foddisfarle . Il guflo del luffo e de’ piaceri 
„ lì (labili piìi rapidamente di quello della polizia. 

„ Vi fi videro finalmente fondi e ricchezze immen- 
,, fe; ed accrefciute che furono le paflkmi , bifognan- 
„ do per foddisfarle , fpendere oltre le proprie ren- 
dite , fi attefe a cercar nuovi mezzi per arricchir? 

,, fi, e col credito che danno le dignità, facilitarli 
„ le flrade a prender ad impreftito , e a far ufo 
„ degli altrui beni come proprj . L’ inglofiizie e 
„ le cabale occuparono interamente lo fpirito 
„ dell’ ideilo modo che i piaceri e il ludo fiera- 
„ no -impadroniti del cuore „ . Quello ritratto 
latto da un celebre Scrittore fembra naturalismo 
allo (tato corrotto del popolo Romano , che qui 
il nolho Autore ci va deferiveudo. 
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lita da L. Pifone, nè fino allora fe ne avea < 
notizia alcuna (a). Ma dappoi fc ne fono ve- 
dute tante , e Tempre ^iù rigorofe l’ une del- 
le altre ; fi fono trovati tanti colpevoli ; tan- 
ti fono fiati condannati ; una tal guerra è 
fiata accefa in Italia da que’ , che temeva- 
no la ftefla forte ; finalmente l’ avarizia e la 
violenza fuperando le leggi , e la giufiizia 
hanno efercitato tante concuffioni e pirate- 
rie fopra i noftri proprj alleati , che pollia- 
mo dire , che fe noi ancora fufliftiamo , è più 
tofto per l’ altrui debolezza , che per le no- 
ftre proprie forze. 

Il Senato , eh’ era fiato il rifugio , e 1’ afi- 
lo de’ Re , de’ popoli , e delle nazioni • i Ma- 
giftrati e i Generali , che facevano conlìfte- 
re la gloria loro nel difendere le Provincie, « 
e nel foftenere gli alleati con una giufiizia , 
e una fedeltà inviolabili ; da protettori del 
Mondo ne divennero i Tiranni . 

Quella corruzione , che comincia fempre 
da’ grandi , e da’ ricchi , pafsò ben tofto al 
popolo minuto . Non era più vivere da cit- 
tadino il non vivere nell’ozio, e nella diffi- 

pa- 

(a) Quella legge conofciuta fotta il titolo di 
lex Calpumia de pteuniis repetundis , fu promul- 
gata da L. Calpurnio Pifone Frugi Tribuno del 
Popolo nel principio della terza guerra Punica 
fotto il Confolato di L. Marcio Cenforino,e di 
M. Manilio. 
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pazione : tutte le ore del giorno , che prima 
erano impiegate a qualche cola utile , furo- 
no dappoi divife tra i comodi e piaceri: tra 
i movimenti , eh’ efìgono le poflìoni , e il 
ripofo , che dimanda la natura . Vediamo 
quale ne folle la diftribuzione . 

Sono flati i Romani circa quattrocento 5; 
feflant’ anni fenza conofcere nella giornata , jògi d’acau*. 
che la mattina , il mezzo giorno , e la fera: 
anche le leggi delle XII. Tavole non fanno 
altra menzione , che del nafeere , e del tra- 
montar del Sole; folo alcuni anni dopo l’ El- 
idere del Confole ad alta voce pubblicava 
il mezzo giorno , che i Romani diftingue- 
vano allora folamente nelle belle giornate, e 
per l’ altezza del Sole * . 

Rap- 

* Molto potrebbe dirli fu i Quadranti folari , 
ed altre fpecie d’ Orologi degli antichi , ma emen- 
do co fe trattate già da molti feliciflìmi ingegni, 
farei di tedio a lettori fe volerti qui ripeterle. Nel 
V. tomo delle Memorie dell’ Accademia Reale 
delle Ifcri?ioni,e belle lettere pag. 194 . vi è una 
elegantiflima disertazione dell’ Abbate Sallier col 
titolo . Ricerche fugli Orologi degli antichi . Il 
più bel pezzo del Sallier è 1’ encomio full’ inven- 
zione dell’Orologio , dal quale comincia la fua 
Differtazione. 

,, Fidare il tempo, dice egli, e fermarlo nella 
„ rapidità del fuo corfo , farebbe un infenfato dir 
„ fegno . Ma indicare i momenti della fna foga, 

„ moftrare , per così dire , e contare le parti , 

>» Per 
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Rapporta Plinio filila fede d’ un’ antico 
Autore , che il primo iftrumento , eh’ eb- 
bero i Romani per la diftribuzione delle ore, 
fu un Quadrante folare , che il Cenfore L.. 
Papirio Curfore fituò nell’ atrio del Tempio 
di Quirino dodici anni avanti la guerra con- 
tro Pirro : ma , fembrando dubitare della 
verità di tal rapporto , impugna egli fteflo 
Quello teftimonio , e per dir qualche cofa 
pili certa e meglio confiderata , loggiugne 
coll’autorità di Varrone, che durante la pri- 
ma guerra Punica fu efpofto in Roma in 
pubblico il primo quadrante , e fituato lopra 
una Colonna della Tribuna degli arringhi . 
M. Valerio Mellàla * lo portò da Sicilia 

do- 

„ per le quali ci (cappa, è un frutto della fagaci- 
), tà dell’uomo, e una (coverta, che avendo avu- 
„ to la grazia della novità , conferva ancora la 
„ bellezza dell’invenzione unita ad una fperimen- 
„ tata utilità . Quella (coverta è l’ invenzione 
„ dell’ Orologio ,, . 

* Di quello Orologio parla Pianto nella fua 
Comedia intitolata Bocci ì a , di cui li è conferva- 
to quello frammento. ,, Pollano gli Dei perder co- 
„ lui eh’ è flato il primo a portar quell’ Orologio; 
„ un tempo la fame era per me la migliore e la 
„ più certa ora , che mi avvertiva ; ma oggi non 
„ pollo mangiare, che quando piace al Sole , bi- 
„ fogna confultarne il corfo , e tutta la Città è 
„ piena d’orologi ,, : Fiori Plauto e fcrille nel 
..principio della feconda guerra. Punica circa 1 ’ an- 
jf» di Roma 53$. 
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dopo la prefa di Catania rrent’ anni dopo Pa- 
pirio, 1 ’ anno di Roma 477, 

Quantunque quello Quadrante delineato 
per lo meridiano di Catania , differente da 
quello di Roma , non moltraffe giuftamente 
le ore; non ottante la fua imperfezione , vi 
fi accomodarono per lo fpazio di pp. anni ; 
fin a che Q. Marco Filippo, che fu Cenfore 
jnfieme con Paolo Emilio , ne fituò un altro 
più efatto. E quello più d’ ogni altra cofa , 
durante la fua Cenfura , gli acquillò gloria 
grande, ed applaufo . Quelle fpecie d’orologi 
erano folamente per lo giorno , e per quel 
tempo , in cui fi vedeva il Sole , Scipione 
Nafica cinque anni appretto, l’anno di Ro- 
ma sp5-, pofe la prima volta in ufo, e col- 
locò fotto un coverto un orologio d’ acqua , 
che indicava le ore egualmente il giorno , 
che la notte : avendone dodici per lo giorno, 
ed altrettante per la notte fenza diftinzione 
di ttagioni, 

Vitruvio attribuifce l’ invenzione degli 0- 
rologi d’acqua a Ctefibio naturale d’Alefan. 
dria * , che vivea fotto i due primi Tolo- 

T ornò 7 . B mei. 

• Vitruvio nel lib. 9. cap. 9. della citata tra- 
duzione del diligentittimo Marchefe Galiani , par~ 
landò di molte fpecie d'orologi , e loro inventori , 
dice : ,, Sono fiate pur anche dagli fletti Scrittori 
9, ritrovate le maniere di fare gli orologi ad ac- 
„ qua : e il primo fu Ctefibio Alefandrino , il 
,, quale fece anche delle fcoperte fopra gli fpiri- 
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mci. Ne aveano i Romani di diverfa fperie, 
che diverfamente mollavano le ore : li chia- 
mavano horologium hibernum , orologio d’ in- 
verno, e qualche volta horologium nofturnum, 
orologio di notte : per oppolìzione a’ qua- 
dranti che non erano d’ alcun ufo la notte , 

e che 

„ ti naturali , e le cofe pneumatiche : ed è de- 
„ gno da faperfi dagli Studiofi , come furono que- 
„ (le cofe inventate . 

,, Ctefibio era nato in Alefandria da un pa- 
„ dre barbiere : coilui dillinguendofi fra gli altri . 
„ per lo talento, e per la gran fatica, prefe fama 
„ di dilettante di cofe artificiofe ; avendo infatti 
„ voluto appendere nella bottega di fuo padre uno 
„ fpecchio in modo , che per calarlo o alzarlo , 
„ lo tiralTe un filo nafeofìo con un pelo , com- 
„ pofe in quello modo la Macchina . Conficcò fot- 
„ to un trave un canale di legno , e vi fituò del- 
„ le carrucole : tefe per lo canale la corda fino 
„ all’eflremità, ed ivi fituò de’ tubi, per entro i 
„ quali facea calare colla corda una palla di piom- 
„ bo : avvenne , che il pefo feorrendo per lo 
„ tiretto de' tubi premeva l’aria racchiufa,e con 
„ velocità fpingendo fuori all’aperto la quantità 
„ dell’aria compresa ne’ tubi , produceva coll’in- 
,, contro, e col contratto un fuono ben dillinto: 

„ cosi avendo Ctefibio oll’ervato , che dal contratto 
„ dell’ària, * dall’ efpullìone riformavano eventi, 
„ e voci i lavorando fu quelli principi fu il primo 
„ a fondare macchine idrauliche , automati , giuochi 
„ d’acqua, macchine ancora di Vetri e di peri- 
„ tròchi, e molte fpecie di fcherzi , e fra quelli 
„ compole coll’acqua fino degli orologi. 
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e che fervivano poco durame l’ inverno , 
quando i raggi del fole fono intercettati dal- 
le nubi . 

Per farfi un’ idea di quelli orologi pollia- 
mo concepire un bacile molto grande pieno 
d’acqua , che per un piccolo forame al fon- 
do fi votava in un alno vaio predo a poco 
della (leda capacità nello fpazio di dodici ore* 
e dove 1 ’ acqua montando a poco a poco in- 
nalzava perpendicolarmente un pezzetto di fo- 
vero , in cui la figura di un Genio armato 
d’ una bacchetta dava a conofcere le ore in- 
tagliate l’une fopra dell’ altre fopra certe co- 
lonne, 9 certi pilallri. 

Quelli orologi erano diverfi da quelli , che 
gli antichi chiamavano Clepfydra, Erano que- 
lli un vafo di vetro pieno d’ acqua d’ una fi- 
gura piramidale in forma di cono : la baie 
era forata , l’ orificio fuperiore ftrettilfimo , 
e allungato nella punta ; full* acqua nuota- 
va un pezzetto di fovero , in cui vi flava con- 
ficcato un ago per moftrare l’ ore delineate 
orizontalmente nel vafo , abbaffandofi a mi- 
fura che quella fcorreva, 

I Quadranti , le Clelfidri , e gli Orologi 
d’ acqua erano i foli che i Romani conofcedero: 
ignoravano 1’ ufo degli orologi a ruote. Non 
oliarne la loro manifella utilità , fon pafia- 
ti molti fecoli prima che fi fia trovata 1 ’ ar- 
te di collruirli . Siamo ancora incerti full’ 
Autore, e fui tempo della loroinvenzione.il 

B z do- 
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dono che il Califo Aron Rachid fece a Carlo 
Magno d’ un orologio fonante , fu riguar- 
dato come uno ftupore . Dice Eginardo eh’ 
era quelli un orologio d’ acqua , che moftra- 
va le ore per la caduta di alcune palle di 
metallo fui fuo timpano , e per certe figure 
di Cavalieri , che , ufeendo da certe porte ivi 
architettate, T aprivano , e ferravano fecondo 
il numero delle ore (a). 

Io 

( a ) Ughellio nella fua Italia Sacra , il Marche- 
fé Maffei nella fua Verona Illuftrata attribuifeo- 
no l’invenzione degli Orologi a Ruote a un’Ar- 
cidiacono di Verona, chiamato Pacifico , nato , 
come dicono, l’anno 778., e morto l’anno 846. 
Altri al Monaco Gerberto , che fu Papa l’ anno 
999. , folto il nome di Silveftro II. Altri final- 
mente , come Polidoro Virgilio , e il Cardinal 
Bona nella fua Pfalrood. Div. vogliono non po- 
terfi determinar niente di certo fu tal punto. 

Ignoriamo fìmilmente il tempo, in cui s’ inco- 
minciò a fituare gli orologi ne’ Campanili , e nel- 
le Chiefe . Nel XIII. fecolo ve n’ erano alcuni 
in Italia. Quello di Bologna era famofo . L’ Oro- 
logio di Palazzo ( eh' è il luogo dove fi tengono i 
Tribunali in Parigi ) è il primo grande Orologio, 
che fia fiato fatto , la cui cofiruzione polliamo 
crederla verfo l’anno ,1370. . Carlo VI chiamò 
d’ Alemagna Errico de Vie per cofiruirlo ; e quel 
coftume che fi conferva ancora in Alemagna , in 
Fiandra , in Inghilterra , e ne’ Svizzeri &c. di man- 
tener gli Uomini che avvertilcono l’ore nella 
notte , viene che anticamente non aveano anco- 
ra quelle forti d’orologi. 
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Io ho detto che i Romani contavano do- 
dici ore il giorno, ed altrettante la notte in * 

qualfifia Ragione : di forte che di Rate l’ore 
del giorno erano più lunghe , e d’ inverno 
più corte di quelle della notte . La prima 
cominciava al nafcer del fole , la fefla a 
mezzo giorno , e la duodecima al tramon- 
tar del Iole ; donde cominciava la prima ora 
della notte , di cui la feRa era a mezza 
hotre , e la duodecima al nafcer del fole * e 
affinchè ciafcun padre di famiglia poteffe ef- 
fere informato dell’ ore , avea in cafa uno 
fchiavo , la cui fola incumbenza era d’ offer- 
vare le ore , e riferirle al Padrone * . Pli- 
nio parlando delle morti improvvife , dice che H/y t ntt.lìb. 
un certo Bebbio , ch’era Rato Pretore in7* M £*Si* 
Bitinia , era cafcato morto dopo aver do- 
mandato al fuo fchiavo che ora era , cum a ■ 
puero qucefijfet horas . Seneca trattava con Df brevi e. 
difprezzo queRo vii coRume d’ afpettare ^vicacap. *»• 
faper da un altro il momento di certe azio- 
ni , ut per fé [ciré non ppffint , an e furiant ; 
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* 11 tenere in cafa uno fchiavo incumbenzato 
unicamente di tal diligenza era predo gli antichi 
un cotlume fecondo 1* oflervazione di Burman fo- 
pra Petronio coll’ autorità di gravitimi Scrittori. 
Dice a tal propofito colla folita fua lepidezza 
Marziale ad un certo Ceciliano . 

Horas quinquc puer non dum ti hi nunciat , 
& cu 

Jam conviva mi hi , Cxciliane , vtnis ? 
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come non fi fapefle , e non fi fentifle da fe 
Hello quando fi ha fame . E Giovenale par» 
landò della fordità de’ vecchi . 

Clamore opus eft ut fentiat atiris , 

Quem dicat venijfe puer , quot nunciet 
boras . 

Quello metodo di dividere il giorno in do- 
dici ore o più lunghe , o più corte fecondo 
la divertita delle Ragioni , veniva originaria- 
mente da’ Babilonefi : da loro lo riceverono 
i Greci , e da quelli i Romani . L’ ore del 
giorno non erano eguali a quelle della not- 
te , che nel tempo dell’ equinozio : allora la 
I. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. p. IO. 1 1 . 1 2. ora poteva 
corrifpondere alle nollre 7. 8.p. io. 1 1.12.1.2. 
3. 4. 5. 6. ore * . Sotto gl’ Imperatori fi 
cominciò a conofcere che quella dillribuzio- 
ne non era troppo comoda . S’ introduce 
perciò a poco a poco la maniera di conta- 
re le ventiquattr’ ore da una mezza notte 
all’altra . A pparifee ch’era di già in ufo fot- 
to Adriano . Ognuno sa eh’ efla è general- 

men- 

* Quello è fecondo gli orologi Oltramontani , 
i quali, come ognuno sa , contano di dodici in do- 
dici, facendo cadere la duodecima al mezzogior- 
no, e alla mezza notte. Gl’Italiani poi contano 
per ventiquattro facendo cadere la ventiquattrefi- 
ma alla fine del giorno principiando la notte . 
Sicché quelle fecondo l’ orologio Italiano corrifpon- 
derebbero alle noftre 13. 14. 15. &c, fino alle 
ventiquattro. 
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mente * ricevuta in Europa : bifogna ec- 
cettuarne l’ Italia , dove fi conta il giorno da 
un tramontar del Sole all’ altro , e le ven- 
tiquattr’ ore confecutivamente . 

Le dodici ore del giorno erano divife in 
quattro parti • e le dodici ore della notte in 
quattro .vigilie : „ per la ragione che non era j* rt 
„ poflibile, dice Vegezio, che un foldato re- * ' *’ ev * 9 ' 
„ ftaffe tutta la notte in fenrinella : cosi fu 
„ quella divifa in quattro vigilie , ed in cia- 
„ fcuna di quelle fi mutava la fentinella. Si 
„ fervivano delle Clefiìdri per indicare il tem- 
„ podi quelle vigilie, ciafcuna delle quali era 
„ di tre ore **. La prima parte del giorno com- 
prendeva le tre prime ore dopo il nafcere del 
fole • la feconda durava fino a mezzo giorno- 
la terza fino alle nove ore,o fecondo il no- 
ftro modo di contare fino alle tre ore dopo * 
mezzo giorno- la quarta finiva al tramontar 
del Iole , in cui terminava la duodecima ed 
ultima ora del giorno. La prima vigilia com- 
prendeva le tre prime ore della notte ; la 
feconda le tre leguenti , e durava fino a mez- 
za notte , la terza e la quarta contenevano 
1’ altre lei fino al nafcere del fole. 

La prima parte del giorno fi chiamava 

B 4 pri- 

* A fola differenza che non fi conta per ven- 
tiquattro, ma da dodici in dodici, cioè dalla mez- 
za notte al mezzo giorno , e dal mezzo giorno 
alla mezza notte. 
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prima , la feconda ter?* , la terza fefta ,, la 
quarta mom<* , perchè cominciavano alla pri- 
ma , terza , fefta , e nona ora del giorno « 

La prima vigilia li chiamava Vefpera , Sera: 
la feconda Media Nox , mezza notte : la ter* 
za Gallinicium , il canto del gallo la quar-. 
ta Conticìnium , il tempo del filfenzio , o fia 
quello in cui il gallo cefta di cantare. 

Si fa menzione di quelle vigilie nel nuovo 
Teftamento , le ne parla in S. Luca cap. II» 
nu. 8. * , e nel cap. XII. num. 38.**, in S. 
Matteo cap. XIV. n. 25. *** ed in S. Marcò 
cap. Vf. n. 48. **** e nel cap. XIII. n. 35.6 
35. ***** jdoveGesù Crifto raccomanda a’ fuoi 
Difcepoli di pregare, e di vigilare:,, Veglia* 

„ te dunque , lor dice , perchè non fapete 
„ voi quando verrà il padrone della cafa, { 

„ fe 

* Et pafiores nani in regione eadcm vigilantes 
& cufiodientes itgilias noBis fuper gregetn fuum . 

** Et fi venerit in fecunda vigilia , & fi ve- 
nerit in tertia vigilia , & ita invenerit , beati funi 
fervi illi. 

,M Quarta autem vigilia noBis > venie ad eum am- 
bulans fuper mare . 

**** Et videns eos laborantes in remigando [ erat 
enim venti' s conirarius eis] t & circa quarlam vi- 
giliam ncBis venit ad eos ambulans fupra mare : 

& volebat praterire eos . 

***** Vigilate ergo (nefriti* enim quando dnminus 
domus veniat : Sero , an media no£\e , an galli can- 
ta , an mane ) ; ne cum venerit repente , inveniat . 
vos dormiente s. 
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fe farà la fera , e mezza notte , al canto 

del gallo , o la mattina , per timore che 
,, arrivando improvvifamente non vi trovi 
,, dormendo “ . 

Ma l’antico reftamento , che parla della 
prima delle vigilie in Samuele cap. II. n. 24. , 
della feconda ne’ Giudici cap» VII. nu. p. * 
e della terza nell’Efodo cap. XIV. n. 24. ** 
rron fa alcuna menzione della quarta , per- 
ché i Giudei dividevano la notte in tre fole 
vigilie , Il coflume di dividerla in quattro 
1’ ebbero da’ Romani ***, da’ quali prefero al- 
tresì l’ufo di contare dodici ore al giorno, 
ed altrettante la notte. „ Non ha forfè il gior- 

no dodici ore “? Dice il Signore a’fuoi Di- 
fcepoli in S> Giovanni cap. XI, nu.ip. **** . 

Le 

* Ingreffus e/l Gedeon , trecenti viri qui erant 
cum eo y in partem Cajìrorum , incipienti bus vìgi - 
liis noElis medi x , & cu/lodibus fufcitatis , ccepe- 
runt buccinis clangere , & esplodere inter fc la - 
genas . 

M famqut advenerat vigilia matutina , & ecce 
refpiciens Dominus fuper Caflra fEgyptiorum per 
columnam ignis , & nubis inteffeciì exercirum eOf 
rum . 

*** Gli Ebrei accomodandoli co’ cedami de’Ra- 
mani , (labili rono anche erti quattro vigilie fin da’ 
tèmpi di Pompeo, eh’ efpugnò Gerusalemme nel- 
1 anno de! Periodo Giuliano 1651, fedantatre an- 
ni prima dell’Era Volgare. 

*”* Nonne duodccim funt bora dici ? 
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Le dividevano efli fimilmente in quattro 
parti , e quindi è che la parola Hora è qual- 
che volta impiegata nel nuovo Tefiamento 
per due di quelle quattro parti . E molti 
interpetri la prendono in quello fenfo nella 
Parabola degli operaj in S. Matteo cap. XX. 
ed accordano il paltò di S. Gio. cap. XIX. 
n. 14. dove fi dice che Pilaro condannò Gesù 
Crilto circa le fei ore , con quello di S. Marco 
cap. XV. n. 25. dove fi legge, che erano tré ore 
quando i Giudei lo crocififlero . Parla il 
primo delle ore ordinarie , e quegli intende 
per la terza ora , la terza parte del giorno , 
che durava da Sella fino a Nona : effendo 
fiato impiegato quello fpazio di tempo per 
l’ efecuzione del fupplicio del Signore , attac- 
cato alla Croce un poco dopo le fei ore , 
o fia mezzo giorno , e morto a Nona , o , 
come noi diremmo , tre ore dopo mezzo 
giorno . 

I Giudei per diftinguere quelle due forti di 
ore , chiamavano le ore ordinarie ore di gior- 
no , e le altre ore della preghiera , o pure 
ore del Tempio , perchè falivano al Tempio 
per orarvi tre volte il giorno , di mattina , 
e di fera , quando fi offeriva a Dio il Sa- 
crificio perpetuo , e di mezzo giorno : ciò 
che ricadeva alle ore , dalle quali quelle par- 
ti del giorno cominciavano : alle nove , cioè 
a mezzo giorno , e a tre ore dopo mezzo gior- 
no , fecondo la noltra maniera di contare. 

Leg- 
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Leggiamo nel libro degli Atti cap. III. n. 1. * 
che Pietro e Giovanni falirono infieme al 
Tempio nell’ ora della preghiera , che era a 
Nona , vale a dire alle tre ore della fera . 

Prima di vedere quel che i Romani , co- 
que io gli ho deferitti , Facevano nella vita 
ordinaria per lo corfo di una giornata j diftin- 
guiamo primieramente la varietà delle incli- 
nazioni e de’ gufti tra gli uomini , fecondo 
i quali ciafcuno regola più della metà di fua 
vita 

Mille bominum fpecies & rerum difeo- 
lor ufifs , 

Velie futirn cuique eft , nec voto vivi- 
tur uno. 

Così io non parlo nè del giovane , che fen- 
za penfare all’avvenire , fi dà in preda a’ 
fuoi defiderj • nè del vecchio , che annojato 
del prefente , e piangendo il pattato , fi tro- 
va unicamente occupato dalle fue inferrtù- 
tà . Sarebbe il primo troppo difficile a fe- 
guitare ne’ fuoi tralporti ; ci fomminiftrereb- 
be l’ altro alcune di quelle inutili querele 
annette all’età. 

Non parlerò nè meno di quei, che allonta- 
nandofi dalla focietà, fi feppellifcono’, al dir 
di Seneca , nelle loro cafe , come in una tom- 
ba , qui fic in domo funt , tamquam in con- 
di • 

* Petrus autem & Johannes afeendebavt in tem* 
plum ad horam orationis nonam. 
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ditorio , nè di quei mifantropi , che affetta* < 

no , e fi compiacciono di contraddire al gu* 

Ilo del loro fecolo nelle cofe anche le pili 
indifferenti e dall’ ufo autorizzate . Mi ferme- 
rò folo a quéi , che tenendo un giudo mez- 
zo tra l’uomo pubblico e l’uomo folitario, 
li applicano agli affari fenza rinunciare a fe 
fteffì : che ugualmente attenti agl’ interefli 
della loro famiglia , e dello (lato * s’impie- 
gano a’ bifogni dell’ una e dell’ altro , che 
fenza vivere nell’ozio e nella diflinazione t 
dividono il tempo tra le ricreazioni * e le oc- 
cupazioni * in una parola che , ora nell’af* 
femblee e nel pubblico , ora nel particolare 
e nell’ interno di loro cafa , fi dividono tra 
le convenienze , e quel che debbono alla Re- 
pubblica , a’ loro parenti , a’ loro amici e alla i 
loro famiglia. 

7. Att‘ di L c perfone di quell* ordine impiegavano 
Preghiere * a pnma ora del giorno a doveri 1 piu el» 
della nutrì- fenziali della Religione. Erano iTempj aper- 
ai ' ti ad ognuno, e fpeffo ancora prima di gior- 

no per gli più mattinanti , che vi trovavano 
delle torce allumate . Confìfleva il culto che 
vi fi rendeva agli Dei nell’ adorarli , nell’ in- 
vocarli con preghiere pubbliche e particolari, 
ad offerir loro Tacrificj , incenfi , e profumi , e 
in certi inni , che i giovanetti dell’uno e l’al- 
tro feffo , feelti dalle prime famiglie , can- 
tavano mattina e fera in loro lode al fuono 

di 
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di varj ìflrumenti. 

Que’ che non potevano portarli ne’ Tem- 
pi , fupplivano a tal dovere nel privato loro 
Oratorio , dove i ricchi facevano facrificj , 
ed offerte , e i poveri voti e preghiere. 

Avea Aleffandro Severo nel luo palazzo 
due Cappelle , dove erano confacrati i prin- 
cipali oggetti del fuo culto divifi in due claf- 
fi • la prima detonata alla Virtù , 1’ altra a* 

Talenti . Nella prima davano collocate le 
flatue de’ buoni Principi , tra’ quali dava e- 
gli il primo luogo ad Aleffandro il Grande, 
e quelle degli uomini Savj , che per gli loro 
infegnamenti s’ erano refi i benefattori del ge- 
nere umano : Abramo , Orfeo , Apollonio Tia- 
neo , e finalmente Gesù Cristo ‘onorati da 
lui indifferentemente come Dei : bizzarro me- 
fcolamenro • ma che fa vedere la difpofizio- 
ne di quello Principe di venerare la virtù 
da per tutto dove credeva rinvenirla . Nella 
feconda vi erano gli Eroi , e gli Uomini il- 
ludri Achille , Cicerone , Vergilio da lui 
chiamato il Platone de’ Poeti , ed alcuni al- 
tri di famofo nome , In quelle due Cappel- ' 
le offeriva egli ogni giorno de’ Sacrifici , e 
con quell’ atto di Religione cominciava la 
fua giornata , dividendo il redo tra gli affa- 
ri , e la nccedità indifpenfabile d’ alcune ri- 
creazioni . 

Quando Auguflo , dice Suetonio , era ob- Ih v,u ***' 
bligato a levarli per tempo per qualche ra- c ’ 7 

gion 
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gion d’amicizia o qualche motivo di religia* 
ne , andava q dormire nella cala quel Tuo 
familiare , che flava più vicina al liiogo , 
li'i.4. Odrj. dove la cerimonia dovea farfi . Orazio fa al- 
tresì menzione delle preghiere , che s’indi- 
rizzavano agli Dei la mattina , e la fera per 
la confcrvazione dello fleffo Imperatore . Il 
Dio del Tevere nell’ottavo libro dell’ Enei- 
de avverti Enea di fare di buon mattino le 
fue preghiere alla Dea Giunone . Quelle ado- 
razioni , e quelle preghiere della mattina era- 
no per gli Dei Celefti : quelle della fera per 
gli Dei infernali , 

Ne’ Tempj un Sacerdote col libro alla ma- 
no pronunciava le preghiere , che gli alian- 
ti recitavano all’ impiedi , voltati all’ Orien- 
te * colla tefla velata , per timore d’ efiere di- 
* ftrat- 

* La ragione di ciò leggefi in Vitruvto lib. IV» 
cap. V. della tradizione del Galiani , ivi: „ Ac- 
„ ciocché fieno i tempi rivolti ad afpetto pro- 
,, prio debbono fituarfi in modo , che ove noa 
„ (lavi ragione in contrario , la {fatua che è nel* 
„ la cella, riguardi verfo ponente , perchè colo- 
„ ro che vanno all’Altare per fare immolazioni, 
„ o facrifizj , riguardino nello detto tempo e l’Q* 
,, riente e la Statua , che è nel tempio ; coma 
„ anche faranno rivolti non foto verfo il tera- 
„ pio , ma verfo l’oriente ancora coloro , che 
. „ vanno a farvi delle preghiere : onde tanto a’ 

,, fupplicanti , quanto a’ fagrificanti parrà, che le 
„ (fatue dette {organo a rimirargli ; perciò anche 
„ gli altari tutti debbono necettariamente riguar- 
„ dare 1’ oriente &c. 

\ 
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firatti o turbati dalla vifta di qualche og- 
getto di cattivo augurio , Doveano invoca- 
re gli Dei per nome , e per non isbagliare, 
aveano il coflume d’aggiugnere , Stve tu 
Deus , five tu Dea es • Nell’atto di prega- 
re toccavano gli altari , mettevano la ma- 
no alla bocca , e l’avanzavano verfo i loro 
Dei • abbracciavano le ginocchia delle loro 
flatue , perchè riguardavano le ginocchia co- 
me la Sede della mifericordia . 

Nè dee recar meraviglia fé quelli impie- 
gavano un’ora , e qualche volta di piu nel- 
le loro giornaliere adorazioni e preghiere ' 
fe fi fodero contentati di non domanda- 
re altro che la falute del corpo e quella 
dello fpirito fecondo il precetto del Giove- S»t. io. jj<. 
naie, 

Orancìum ejì , ut Jìt ntens fatta in cor - 
pore fatto , 

la loro liturgia non farebbe (lata tanto lun- 
ga : ma il gran numero de’ bifogni reali o 
immaginar; , le vane repliche che ufava- 
no colla fperanza di efler predo efauditi , fi- 
nalmente la moltiplicità degli Dei , a’ quali 
per ciafcun bilogno riparatamente ricorrevano, 
gli obbligava a certe lunghezze e cerimonie, 
dalle quali fono efenti coloro, che fanno ado. 
rare in ifpirito e in verità. 

La follia d’ alcuni , fecondo Seneca , arri- 
vava fino a dimandare agli Dei certe cofe , 
che non avrebbero ofato dimandare agli uo- 
mini, 
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mini , indirizzando loro a voce balla i loro 
voti, e le loro preghiere , come fe lor par- 
latterò all’ orecchio per non effere da alcuno 
intefi. Se ne vedevano altri , che fotto il ve- 
lo della divozione pretendevano imporre non 
folamente agli uomini , ma anche agli Dei . 

• E P- ,, Quell’ uomo da bene che è 1 * oracolo de- 
„ gli Avvocati e de’ Tribunali , dice Ora- 
,, zio * , ogni volta che offerifce i Sacri- 
„ ficj agli Dei , e che ha pronunciato due o 
„ tre volte ad alta voce Padre Giano , Jf- 
„ pollo , non fa dopo che muovere le la- 
„ bra , dicendo baffamente per timore d’ effe- 
„ re intefo j Bella Laverna ( a ) concedetemi 

,, fem- 

* Per quanto fpiritola fia la traduzione del noftro 
Autore di quello bel palio d’ Orazio , non è pa- 
ragonabile alla bellezza dell’ originale , che ci è 
piaciuto qui rapportare , per far fentire al letto- 
re quanto fia cola difficile d’imitare un’ eccellen- 
te Originale , e che certe bellezze , per dar pia- 
cere , bifogna lanciarle tali quali , per timore che 
toccandole, non perdino di pregio. 

Vir bonus , orane forum quem fpeSat & omn$ 
tribunal , 

Quandocunquc deos vel porco vel bove placai , 
fané pater dare , tiare cum dix'tt , Apollo , 
Labra movet metuens a udì ri : Pulcbra Laverna , 
Da mihi f altere ; da juflum fonEìumque vi deri; 
NoSlem peccati s , & fraudi bus objice nubem . 
[j] Laverna era la Dea de’ ladri e de’ birbanti, 
e la (Iella che fi adorava in Grecia fotto il no- 
me di Proxidica. Nel culto, che fe le rendeva , 
fe llallociava Mercurio Dio Umilmente de’ ladri. 
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„ Tempre i mezzi di nafcondermi : fate che 
„ io pofla Tempre pattare per uomo da bene, 

„ giufto, e Tanto: coprite di tenebre le mie 
,, cattive azioni , le mie frodi , e le mie 
„ ingiuflizie “ . 

Per lo più l’ambizione , e la cupidità a- 
veano la miglior parte nella loro divozione . 

Coprivano col manto della Religione 1’ in- 
tereffe , che gli faceva agire , e le mire fe- 
crete che aveano d’ ingrandirli . P. Scipione, 
dice Tito Livio, non fidamente fi conciliava Lib.zS. c.i$. 
f ammirazione per gli Tuoi talenti , e per le 
virtù che realmente poffedea , ma ancora 
per f accortezza , che fin dalla Tua prima gio- 
ventù avea avuto d’ ingrandirne la fama con 
efteriore affettato . Quafi in tutto quel che 
proponeva al popolo , fapea perfuaderlo , che 
gli fletti Dei glielo aveano infpirato o con 
apparizioni e fogni , o con rivelazioni , fia 
eh’ egli fteflo avelie lo fpirito prevenuto da 
quefte fuperftizioni , fia che avelie ricorfo a 
tale artifizio , affin di far pafTare e ricevere 
i !uoi configli , e i Tuoi ordini , come tanti 
oracoli . Con tal difegno , e per guadagnar 
pretto la confidenza de’ cittadini , ebbe il 
penfiero , fubito che prefe la toga virile , di 
non far mai alcuna azione nè pubblica , nè 
particolare , fenza andar prima al Campido- 
glio, ed ivi entrando nel Tempio , non pal- 
liarvi un tempo confiderevole a meditare e 
a pregare , regola che da fe fteflo preferit- 
Tomo I. C tafi 
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tafi collantemente offervò in tutto il corfo 
di Tua vita. 

Intanto non a’ foli Dei erano quelle pri- 
me ore del giorno confectate : s’ impiega- 
vano altresì all’ adempimento di que’ l'cam- 
bievoli doveri ricevuti ed autorizzati nel 
mondo. In Roma , come in altre parti , la 
gente bada faceva la fua corte a’ Grandi, 
il popolo a’ Magiftrati , e i Magiltrati a’ 
Ricchi . 

Gli Orientali , fchiavi nati de’ loro Sovra- 
ni , la facevano con quello fpirito di baffez- 
za , che nafce da un difpotifmo rifpettato 
fino all’adorazione. Gli Europei, meno flef- 
fibili e più liberi , efprimevano i loro fenti- 
menti d’amicizia, di (lima , e di rifpetto d’ 
una maniera più femplice , o meno abietta : 
•così i Greci accodumati all’eguaglianza, che 
regna negli^ Stati liberi , e popolari , riguarda- 
vano come una battezza inlòpportabile que’ 
rifpetti umilianti, ch’efigevano da loro i Re 
'di Perfia , per lo fervizio de’ quali veniva- 
no ad efponere sì coraggiofamente la loro 
vita . , 

Roma formata dal confufo ammaffo di va- 
rj popoli,* lenti per lungo tempo della roz- 
zezza de’fuoi primi abitanti . I travagli del- 
; la 

* „ Romolo e i Tuoi fuccettori furono quali 
„ feinpre in guerra co’ loro vicini per aver de’ 
„ cittadini , delle femmine, ode’ territori : ritorna- 

„ vano 
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la guerra , e della vita campcftre confcrvaro- 
no la loro rufticità naturale . Cominciò la 
politica ad incivilirli • refe la neceflità il mi- 
nuto Popolo fommcllo e rifpettofo : infpirò 
1 ’ ambizione 1 ’ affabilità a' Grandi , e final- 
mente f abbondanza , il luffo , e le lettere , 
unite al commercio de’ Greci , portarono 
verfo la fine della Repubblica , e fotte i 
primi Imperatori l’urbanità Romana * alla 
C 2 fua 

„ vano in Città colle fpogiie de’ popoli vinti ; era- 
„ no quelle falci di biada , ed armenti : ciò vi 
„ cagionava una grande allegrezza . Ecco l’ori- 
„ gine de’ trionfi, che furono in apprelfo la prin- 
„ cipal cagione delle grandezze, dove quella Cit- 
„ tà pervenne Scrilfe nobilmente il Monte - 
fqutou nel luogo citato. 

* Il celebre Abate Gedoyn nel Tomo Vili, 
delle memorie dell’ Ifcrizioni , e belle lettere pag. 
527. tratta in una fua dottifiìma dilfertazione della 
Urbanità Romana , provando che quella da prin- 
cipio confilld unicamente nella dolcezza, e nella 
purità della lingua , non parlandofi in altra par- 
te la lingua latina così bene , come in Roma, 
dilìinguendo quello parlar dolce ed aggradevole 
i veri Romani da tutti gli altri popoli d’ Italia, 
come era 1 ’ Atticifmo tra i Greci . Ebbe poi {'Ur- 
banità una più ampia fignificazione , e fervi ad 
efprimere quel carattere di polizia , che fi fa of- 
fervare non foto nel parlare , ma nello fpirito , 
nell’aria, e iu tutte le maniere di una perfona; 
nè meno fiette per lungo tempo rinchiuda in li- 
miti così (ìretti , poiché quella polizia prendendo 

fpelfo 
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, fua perfezione . Cadde poi quella infenfìbil- 
mente , e degenerò in viltà , e in battezza 
colla decadenza dell’Impero. 

s. Padroni Romolo fotto i nomi di Patrizj , e di 
c Clienti . pi e b e i aV ea in qualche maniera fatto due 
Rati de’ fuoi Sudditi : ma affinchè la diffe- 
renza delle condizioni non alteraffe l’unione, 
che dovea regnare tra loro , riuni ed attac- 
cò quei due diverfi ordini con ligami di una 
reciproca dipendenza : * ciafcun Plebeo po- 
tea fcegliere un Patrizio per fuo Padrone , 

del 

fpeffo il luogo di vere virtù , diventò infenfibil- 
mente una qualità morale , o per meglio dire 
una virtù , il cui ufo è di rendere l’uomo ama- 
bile, e proprio per la focietà ; onde divenne 1’ Ur- 
banità quel che i Greci intendevano per i\òi < , e 
ei Latini per Morcs. Potrà il Lettore faziar pie- 
namente la fua degna curiolità andando a leggere 
una tal difTertazione , nella quale oltre dell’ele- 
ganza, e dottrina, con cui è fcritta, fi ammira 
il genio grande , e profondo dell’ Autore , e fo- 
prattutto la fua lìncerità , avendo rapportato tutto 
quel che ha creduto necelfario per ifpiegare la pa- 
rola Urbanità contro i fuoi Francefi , che , per 
fervirmi delle fue proprie parole, tfaminano rare 
volte le cofe a fondo .... E j] ertilo forprendente 
che in una lingua , e preffo una N.rzione così po- 
lita , come la nojtra , la parola Urbanità abbia 
avuto tanta pena a Jìabilirft. 

* Così pensò il primo Re de’ Romani , il qua- 
le fu un gran perfonaggio, come Io furono i fuoi 
fucceilori , a chi dovette Roma una delle caufe 

deila 
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del quale diventava Cliente . Confifteva il 
dovere de’ Padroni a proteggere i loro Clien- 
ti , a foflenere le loro caufe , a difenderli 
C 3 dall’ 

della fua profperità : non trovandoli nell* iftorie 
una ferie non interrotta di tali uomini di flato, 
e di tali Capitani , fecondo riflette il Montefquiou 
nel principio della eie, fua opera ; ma il tempo 
fece conoscere il contrario ; la dimenticanza del- 
le antiche maflime,il cambiamento del governo, 
le maflìme contrarie alle prime impiegate nel 
nuovo governo fecero alterare l’ordine delle cofe, 
ediflruggere l’ antica polizia , „ Mentre che Roma 
,, conquiflava 1 ’ Univerfo , avea tra le fue mura 
„ una guerra nafeofla , foggiugne il citato Auto- 
„ re . . . . Dopo l’efpulfione de’ Re, il Gqver- 
„ no era divenuto Arillocratico : le fole famiglie 
„ Patrizie ottenevano tutte le magiflrature , tutte 
„ le dignità , e per confeguenza tutti gli onori 
„ civili, e militari. Volendo i Patrizi impedire 
„ il ritorno de’ Re , cercarono accrefcere quel mo- 
„ vimento,che agitava già lo fpirito del Popolo; 
„ in fatti ottennero più che non vollero : a forza d’ 
„ infpirargli dell’odio per gli Re, gli accefero uno 
„ fmoderato deflderio della libertà , Ma perchè 
„ l’autorità Reale era interamente paffata tra le 
„ mani de’ Confoli, fentì il Popolo di non aver 
„ realmente quella libertà , per la quale fe gli 
„ volea infpirare tanto amore ; onde cercò di ab- 
„ baffare il Confolato, di avere i Magiflrati ple- 
„ bei, e di dividere co’ nobili le magiflrature Cu- 
„ ruli , quindi furono i Patrizi obbligati ad accoj- 

„ dargli tutto ciò ch’egli dimandò Ma 

„ per una malattia eterna degli uomini, i Plebei 
,, che aveano attenuto i loro Tribuni per difen- 

„ derfi. 
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dall’ oppreffione , a vegliare alla ficurezza , e 
ài buon elìco de’ loro affari ec. Confifteva 
quello de’ Clienti a rendere a’ loro Padroni 
ogni fervizio , che da loro dipendeva , a (oc- 
córrerli nell’ occàfioni , e ad ajutarli co’ lo- 
ro beni, e colla loro perfona {a). * Ma 

„ derfi , fe ne fervirono per attaccare ; tolfero a 
„ poco a poco tutte le prerogative de’ Patrizi .. 
„ .... E in progrtffo di tempo abbattati cofto- 
,, ro da’ Plebei , quella dittinzione di famiglia di- 
„ venne vana, poiché gli uni , e gli altri furo- 
„ no indifferentemente innalzati «gli onori & c. 

[<t] Grefciuta la Repubblica in grandezza , e 
divenuta potente , Città , e Provincie intere fi 
letifero ancora in Roma i loro Padroni. Quefti 
co’ loro configli , e più col loro credito 1’ aiuta- 
vano : foventi volte ancora il Senato a que’ ri- 
metteva la decifione delle loro differenze , e de’ 
loro affari; e quelle Provincie, t Città tettando 
attaccate a'ioro Padroni , riconofcevano iloro buo- 
ni uffici con ogni forta di fervizj, e talvolta con 
ricchi donativi. 

Efféndofi tutta 1* Italia con giuramento impe- 
gnata a fervire Ottaviano nellà guerra contro An- 
tonio; là fola Città di Bologna , che in ogni tem- 
po erà fiata fiotto il patrocinio della famiglia An- 
tonia , dimandò , ed ottenne la permiffione di non 
entrare ih quella lega contro il fiud Padrone. 

* Gènerofia azione, e degna in vero d’ immor- 
tài mehioria di quella fiavia , e virtuofia nazione, 
madrè tempre fecónda d’ illuftri , e chiarifiìmi in- 
degni , atnenittìmo albergo delle mule , delle belle 
arti , e delle fcienZe : non volle dimenticare il 
fido antico dovete, per non etter notata d’infamia, 

e di 
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Ma i grandi , che da principio erano flati 
diftinti , e che non fi diftinguevano efli ftef- 
fi da’ popolari, che per efferne i protettori , 
divennero per l’ eccefiive liberalità i Padro- 
ni d’ una infinità di fchiavi volontarj , di 
cittadini avari , e di clienti intereflanti : al- 
lora la battezza degli uni , e l’altezza degli 
altri diedero al ceremoniale una sì grande 
eftenfione , che non lafciarono alcun vefti- 
gio di quella eguaglianza , eh’ è il più fer- 
mo appoggio delle Repubbliche ; altro non 
fi vide , che orgoglio e vanità da una parte: 
adulazione, e fervitù dall’altra. 

Era una obbligazione quali indifpenfabi- 
le andare ogni mattina a vifitare certe per- 
fone nel punto che fi alzavano , alle quali 
fi era o fi voleva comparire attaccato : un 
cittadino , fpeflò ancora un Magiftrato cor- 
reva di porta in porta a far la lua corte ad 
un Grande , che dal canto fuo andava a ren- 
dere ad un altro lo fteflo omaggio . Gio- 
venale li dipinge molto al vivo , e li met- 
te in campagna di buon mattino : non li 

C 4 dà 

e di tradimento, prendendo le armi contro uno 
della famiglia del fuo antico Padrone. 

Quelle clientele erano frequenti in Roma : 
I Siciliani erano nella clientela de’ Marcelli: gli 
Allobrogi in quella de’ Fabj ; Cipro , e Cappado- 
cia in quella di Catone &c. 


r 
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dà nè meno il tempo di attaccare le loro li- 
gacce, e i cordoni delle loro fcarpe. 

Lìi.i.Ep. il. Plinio il giovane chiama quelle vifite of- 
ficia antelucana , le quali fe erano (comode 
a coloro che le facevano , non lo erano me- 
no a que’ che le riceveano . Si querela Mar- 
ziale di un Signore Romano , che non avea 
gradita la fua . „ Dopo il vodro ritorno da 
„ Libia fono venuto cinque volte confecu- 
„ tivamente in cafa voftra, fenza avervi po- 
„ tuto vedere , le genti vollre mi han fem- 
„ pre detto o che ancor dormivate , o che 
„ {lavate occupato ; veggo bene Sig. Afro , 
„ che voi non volete da me il buon gior- 
„ no . E bene io vi do la buona fera , e vi 
„ dico addio . * 

Lib. 9. Epi- Dicere de Libycis reduci tibi eentibus , 

grani. 8. ■' ° * 

*S[er, 

Coti - 

* Preflfo i Greci nelle falutazioni della matti- 
na s’impiegava la voce pt ; e in quelle della 
fera la voce vyutin ; delle quali voci la prima 
corrifponde alla Latina Ave y la feconda al Vale . 
Luciano avendo una volta per errore di. lingua 
ufata nella falutazione della mattina la feconda in 
vece della prima , meritò le rifa di tutti coloro, 
eh’ erano prefenti , come fe in vece del buon mat- 
tino avelie augurata la buona fera : nondimeno 
Luciano per poterli in qualche maniera feufare, 
compofe un dotto infieme , e lepidilfimo dialogo, 
in cui fi sforza di provare, che gli antichi auto- 
ri abbiano promilcuamente ufate quelle due voci. 
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Continuis volui quinque diebus tAve . 

Non vacai aut dormit , diéium efl bis , 
terque reverfo 

Jam fatis ejl ; non vis , %Afer , vivere , 
. Vale. 

Gli Autori citati viveano fotto gl* Im- 
peratori Domiziano, Nerva, e Trajano ; ma 
quel che dicono di quelle, vifite , fi pratica- 
va altresì nel tempo della Repubblica : la 
differenza confilìeva nel motivo ’ era quello 
un omaggio , che fi rendeva al rango e alla 
virtù; nè altro vantaggio vi fi cercava, che 
meritare la protezione per le cariche , e per 
gl’ impieghi . 

Cicerone ne parla in molti luoghi . Lo 
fiato di fua cafa corrifpondeva al fuo rango; 
la fua porta era aperta ad ogni forelliere , 
che meritava qualche diftinzione ; erano i 
fuoi appartamenti la - mattina pieni d’ una 
moltitudine di cittadini , che fi facevano o- 
nore di afliftere al fuo alzarfi , e Pompeo 
ancora non ifdegnava di farfi vedere in quel- 
la folla . La maggior parte vi capitava non 
lolo per rendergli un dovere di polizia , ma 
per accompagnarlo dipoi al Senato, e al Fo- 
ro , dove lo ftavano affettando per riportar-, 
lo in fua cafa. 

Nell’ augurare il buon giorno fi poneva la 
mano fulla bocca , e fi avanzava verfo co- 
lui , che fi falutava ; donde viene la parola 
adorare j perchè in tal maniera , come 1* ho 

di 
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di gii oflervato, fi falutavano altresì gli Dei 
Con quella differenza, che agli Dei non fi sber- 
rettava , e che innanzi a’ Grandi bifognava 
Ilare colla teda nuda : era ancora un legno 
di rifpetto di baciarli la mano . I Militari 
falutavano , baffando le armi , nè fi vede 
che il faluto ordinario folTe accompagnato 
da alcuna inclinazione del corpo , o da cer- 
te genufleflioni • quelle non s’ introdulfero , 
che lungo tempo dopo la decadenza della Re- 
pubblica. 

Si facevano quelle vifite in abito di ce- 
rimonia . Un Atrio ornato di bulli , e di 
Statue degli Avi del padron della cafa era 
il luogo dell’ alfemblea , dove i Clienti tra 
loro li trattenevano in cerimonie , fintanto- 
ché il Padrone comparine , o aveflfero fa pu- 
ro , che egli avea fchivato i loro compli- 
menti . Se ufciva in pubblico , il corteggio 
de’ Clienti circondava la fua fedia • lo zelo 
degli uni fi fegnalava ad allontanar la folla, 
quello degli altri a llar più vicino a lui , a 
vederlo , e ad elfere veduto . 

Ecco quel che occupava la prima ora del 
giorno , e fpelfo la feconda ; ma fe quello 
era un collume, non era però una legge indi- 
fpenfabile ; i letterati , i profelTori , gli uo- 
mini d’ affare non badavano a perdere i mo- 
menti preziofi di quel tempo. 

Per la terza ora che corrifpondeva alle 
noftre nove ore della mattina , era impiega- 
ta 


Digitized by Google 



DE’ ROMANI* 43 

ta agli affari del Tribunale , eccetto ne’ gior- 
ni confecrati dalla Religione al ripofo , o 
desinati a cofe più importanti j come era- 
no i Comizj , o le affemblee generali. 

i 

Que’ che non fi trovavano nelle caufe come Liti- 
giudici , come parti come avvocati , o co- 
me follecitatori , vi afliftevano come fpctta- 
tori • e nel tempo della Repubblica , come 
Giudici degli ftefft Giudici . „ Sappiate , 

„ diceva Cicerone al Tribunale , innanzi al o r ^ 7 n Per- 
„ quale dovea accufar Vefre ; Sappiate , che rem. 

,, fe voi non giudicate Verre , come dove- 
„ te, il Popolo Romano, che mi fente , giu- 
„ dicherà voi fteffi ; e fe voi fate grazia 
„ al colpevole , non vi refterà niente a 
„ fperare per voi “ . 

In effetti ne’ procefft particolari , i foli a- 
mici , e parenti di que’ particolari vi fi tro- 
vavano prefenti : ma quando fi trattava d’ 
un affare , che intereffava il pubblico ; co- 
me per efempio , quando un Magiftrato fini- 
ta la fua carica era accufato di aver mal- 
menato , o attentato alla libertà de’ fuoi con- 
cittadini , o pure efercitato qualche veda- 
zione ; allora la gran piazza , dove quefte 
caufe così importanti fi trattavano , appena 
badava per contenere tutti coloro , che l’ in- 
tereffe o la curiofità vi conduceva ( a ). 

In 

[0] Di là viene , che la parola Forum nome , 

che 
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In oltre quando un Proconfolo o un Pre- 
tore avea dato motivo ad un’accufa di con- 
cuflione , di peculato ec. ciafcun cittadino 
che riguardava lo Stato , le Provincie col- 
lo fteffo occhio , con cui i figli di fami- 
glia guardano i poderi de’ loro padri , accu- 
divano a quelli giudizj per impegnare i giu- 
dici al fedele adempimento de’ loro doveri ; 
mentre che gli amici dell’ accufato , i fuoi 
parenti , e i fuoi figli , tutti vediti a duo- 
lo , procuravano di placarli colle loro fol- 
lecitazioni , e le loro lagrime , e feconda- 
re gli sforzi de’ loro Avvocati . 

Se mancavano quelle gran caufe , il che 
rare volte avveniva , dappoiché i Romani 

' fu- 

cile fi dava alla gran piazza , lignifica per meto- 
nimia il Tribunale, fìtuato tra il Monte Palati- 
no , e il Campidoglio ; era quella deflinata per 
gli Comizj, per le generali aflemblee del Popolo, 
e per l’ amminifirazione della giufiizia . Celare , 
e dopo di lui Augnilo l’ingrandirono a cagione del 
gran numero delle liti , e de’ litiganti . Augulìo 
durante una intera (late per gli eccellivi calori la 
fece coprire d’ una tenda, e fece godere di un tal 
comodo a que’che venivano obbligati da’ loro af- 
fari di andare in piazza , e particolarmente a’ 
litiganti ; nella qual cola, dice Plinio, non avreb- 
be avuto l’approvazione di Catone il Cen/ore , che 
per allontanar la gente dalla piazza , defiderò , che 
rode feminata di punte di chiodi . Plin. Hift. lìb. 
19. cap. 1. 
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furono in poffeffo di tutte le Provincie , che 
composero i) loro vallo Impero * , fi patta* 
va ben anche la terza, la quarta, e la quin- 
ta ora del giorno nelle Piazze ; ed allora 
guai a quei Magiftrati, la condotta de’ quali 
non era irreprenfibile . La Maldicenza tanto 
meno li rifparmiava , che non vi era legge 
alcuna , che li mettefle a coverto , e fi par- 
lava liberamente delle perfone le più rifpet- 
tabili . In quei tempi di libertà , dice Taci- Awtl. l -7' 
to , fi punivano foltanto le azioni , e non 
le parole . 

Tiberio fu il primo , che ardì punire i 
difcorfi , e le converfazioni fopra il Gover- 
no , come tanti attentati; niuna cofa fu in- 
differente agli occhj di quello Tiranno , cir- 
condato da’ delatori , che adulavano i fuoi 
fofpetti . E’ dir poco che fi fpiavano le pa- 
role fcappate nel vino j uno fcherzo , una 
burla , una parola detta a cafa in una pub- 
blica piazza, o in un convito divennero tan- 
ti delitti ; fi volle penetrare fino al fondo 
de* penfieri ; ed il cittadino non era ficuro 
di non efler reo , quantunque non avelie nè 
operato , nè parlato , Le cofe vennero a tal 

pun- 

* „ Roma non era propriamente più una Mo- 
„ narchia , o una Repubblica , ma la Tetta di 
„ un Corpo formato da tutti i Popoli del Mon- 
„ do „ : come elegantemente fi fpiega il Monte- 
Jqu'tm nel luogo citato. 
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punto > che fu un delitto capitale l’aver fat- 
to caligare uno fchiavo vicino ad una Sta- 
tua , o ad un quadro d’ Augufto • d’ ettervifi 
fpogliato , o F avervi cambiato veftimento ; 
F aver portato in que’ luoghi , dove chia- 
mano la neceflità del corpo una moneta , o 
una pietra incifa rapprefcntante F immagine 
del Principe. 

Quando mancavano le notizie della Città, 
fi pattava a quelle delle Provincie; altro ge- 
nere di curiofità , che non era meno inte- 
reffante , poiché non folo le Provincie era- 
no divenute , per così dire , il patrimonio 
de’ cittadini , allorché chiamate a governar- 
le , ne tiravano immenfe rendite , ma anco- 
ra la dimora di un gran numero di Cavalie- 
ri Romani , che vi facevano un commercio 
così vantaggiofo al pubblico , che lucrativo 
per loro ftefli. 

Orazio mette le dimande , che a tal mo- 
tivo fe gli facevano nel numero degl’ im- 
barazzi , e delle importunità , che provava 
in Città , in vece delle dolcezze , e della 
tranquillità, che godeva in campagna Cor- 
„ re per la Città qualche notizia faftidiofa , 
„ o forprendente ? Subito chiunque m’ in- 
,, contra non manca di dirmi : Orazio tu fei 
,, al fonte delle notizie ; hai tu la felicità 
„ di ftar fempre appretto a’ Grandi : quei 
„ che fi dice de’ Daci è vero ? farà Celare 
„ alle truppe la dillribuzione delle terre , 
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che le ha promeflo ? Succederà forfè que- 


llo in Sicilia , in Italia ? nè a me gio- 


va il proteftare di non faper .nulla di tut- 
to ciò ; poiché affatto non fon creduto, 
e mi tengono per l’uomo il piìi impene- 
trabile , e ’l più mifteriofo del mondo , 
Ecco come pattano per me i giorni in 
Città j è vero che ciò non avviene , fen» 
za che io faccia mille volte quelli voti. 
O mia cara campagna quando ti vedrò 
io , quando avrò la felicità di rinunciare 
a una vita cosi difaggradevole f e tumul- 
tuofa ? quando mi farà permeilo di veni* 
re a dimenticare nel tuo feno le angultie, 
,, e l’ inquietudini , che 1* accompagnano • 
„ deliziandomi nella lettura degli antichi , o 
„ guftando i piaceri di vivere difoccupato, 
,, e nei ripofo “ . 

Quantunque generalmente tutti i cittadi- 
ni fi trattenettero quelle tre ore in piazza, 
ve n’ erano intanto de’ molti più aflìdui de- 
gli altri . Ed erano quelli que’ vagabondi , 
che vi andavano per riempire il voto d’ 
una vita oziofa . Orazio li chiama Foren * 
fes . Plauto , e Prifciano Subbafilicani , e 
Celio fcrivendo a Cicerone Subrojlrani , o 
Subrofirarii , cioè a dire gente attaccata al 
Foro, al Tribunale, alle Bafiliche , ed alla 
tribuna dé^li arringhi , chiamata rojìra dal 
nome degli Jperoni de’ vafcelli , prefi l'ull’ An- 
v (iati , 






»> 




j» 
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tiati , che fervivano per fuo ornamento (a). 
■ Gli altri meno oziofi fi occupavano , fe- 
condo la loro condizione , la loro dignità , 
e i loro difegni . Vi fi vedevano in tutte 
le mattine Senatori anziani far qualche fpaf- 
feggiamento , come per dare una fpecie di 
fegno a que’ che aveano bifogno de’ loro 
configli (b ) , 

C*ndi- I Cavalieri tenevano banco di ragione , e 
regimavano i trattati , e i contratti legitti- 
mi . * I pretendenti alle cariche follecitava- 

no 

fi»] Quindi quell’ efpreflioni > che fi leggono 
negli Autori , afcendere in rojlra , defcendere de 
rojlris , dicere prò rojiris &c. per dire fa 1 i re nella 
tribuna degli arringhi , difenderne , arringare al 
Popolo ec. 

[b] Ver fo gli ultimi tempi della Repubblica 
prefero quelli il metodo di llarfi in cafa colla por- 
ta aperta fopra una fpecie di trono, odi Tedia d* 
appoggio elevata ; donde davano udienza a tutti 
coloro , che fi approffimavano . Tal’ era partico- 
larmente l’ufo de’ due Scevola , ma molto più lo 
praticava l’Augure , la cafa del quale non avea 
altro nome , che t oracolo delle Città : or acuì um 
Civitatis , dandone aperta 1 ’ entrata dalla punta 
dal giorno a tutti i cittadini , non oliarne l’età, 
e le indifpofizioni del Padrone . 

* Quello era il luogo chiamato tablinum , ta- 
bulinur» , o tabularmi» t \n cui (lavano alcuni Ca- 
valieri desinati per foprantendere , a parer mio, 

al 
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po i fuffragj . I loro parenti , i loro amici , i 
loro clienti , i Senatori ancora del più alto 
rango per affezione , o per compiacenza per 
quelli candidati gli accompagnavano , e rac- 
comandavano a tutti que’ che incontravano ; 

Tome I , De per- 

al regidro , e alla confervazione delle pubbliche 
fcritture di negoziazione, ed erano chiamati Ar- 
gentarli , uomini ricchi e doviziofi , fecondo il Pi- 
tifco tom. i. pag. i< 58 . ivi : illorum officium crat 
dati , accepinpte raliones tam ad fe , quam ad alias 
pertinentes con fiere . Scribebant enitn negotiationes 
vitro citroqut dandi , accipiendi , credendi , folven- 
dique pecuniam fcenoris caufa . L i br i s illorum , five 
codicibus plurimum habtbatur fidsi & c. e quello 
bifogna credere, che folle il Tabiino, che dava 
nella gran Piazza o da nel foro , ove per lo gran 
concorfo del popolo, fi fàcea una fpecie di com- 
mercio , che dovea eder regolato dalla pubblica 
autorità. Di quello, e non di altro Tabiino dee 
intenderli quel che dice Vergiiio Georg, v. 502. 

Infanumqut forum , aut populi tabularia vidit . 

Diverfi erano i Tabiini , ove confervavanfi le 
pubbliche fcritture , che riguardavano gli affari 
dello Stato . Di quelli fembra che parla Plinio 92. 
2, Tabiina codicibus implebantur , & monumentis 
rerum in magijlratu gejlarum , Siccome erano di- 
verfi que’ che davano nell'atrio delle cafe nobili 
e ricche, de’quali parla Fedo; Tablinum proxime 
atrium locus , quo antiqui magifìratus in fuo im- 
perio tabulas rationum habebant , e de’quali ci de- 
fcrive Vitruvio la fituazione nel lib. VI. cap.IV., 
ove tratta della codruzione de’ Cortili , Ale , Ta- 
biini , e Terijlilj , onde riguardo al tabiino delle cafe 

par- 


ij. Nomen 
datoti . 
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e perché era una polizia „ ed un fegno di 
(lima preffo i Romani , e pretto ì Greci di 
chiamare , e falutar. le perfone col loro pro- 
prio nome , e Ibprannome , non effendo mi- 
ga poflibile , che un candidato fi fotte raef- 
ìb in tefta tanti nomi differenti , aveano 
perciò alla loro finiftra certi fchiavi incari- 
cati d’ informarli del nome di coloro che paf- 
fa vano . 

Tutti i Romani , che afpiravano agli ono- 
ri , mantenevano nelle loro cafe quefli fchia- 
vi chiamati Nomcnclatores era la loro uni- 
ca occupazione d’ infegnare il nome de’ Cit- 
tadini , conofcere la loro fortuna , la loro 
condizione » e i loro parentadi con diftin- 
guere a prima occhiata le loro perfone , per 
informarne i loro padroni all’ orecchio , af- 
fin di falutarle con aria di conofcenza, ftrin- 
gerne la mano* e parlar loro con familiarità* 
quando rincontravano per iftrada 

Que- 

partìcolari dice il dottiflìmo Galiani nella Tua z.Nota 
a detto Cap. „ Tabiino probabilmente era quello* 
,, che oggi diremmo Archivio , ove confervavanfi 
n le tavole , cioè i conti , o altre fcritture , come 
„ nella Pinacoteca le tavole cioè i quadri'*: qual 
tabiino potrebbe oggi a parer mio corrifpondere* 
per le cafe Magnatizie, al luogo della cafa chia- 
mato la Razionalia ; e per le mercantili lo Studio* 

* Nella Vita di Cicerone del Middleton tra- 
dotta dal Seconda tom. 1. pag. 79. fi legge preffo 

a po- 
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Quefta affabiltà , che in tutti i Governi 
popolari ha la fua utilità, era particolarmen- 
te neceflaria in Roma , ove avendo il pòpo- 
lo molto che dare , bramava , che il fua fa- 
vore foffe ricercato con impegno • e dove 
era cosi generale 1’ elevazione de’ fentimenti, 
che il minor Cittadino fi reputava tanto fu- 
periore a que’ dell’ altre Città , quanto la 
Repubblica Romana lo era a tutti gli Staci 
<lel mondo * , 

Perciò diceva Qrazìo ; ,, Se il credito , e Ep‘Jl- 6 -l-9- 
v le dignità pofìòno renderci folamentc fe- 
n «e» j compriamo uno fghiavo , che mar- 
ia dandoci a’ fianchi , ci additi i pomi di 
1 » *l ue c h e palfano , che fappia avvertirne a 

D 2 „ pro- 

3 poco lo fielTo , che il nollro Autore qui ci dice 
«legantemente , e con qualche difiinzione in- 
torno a’ Nomenclatori, de’ quali l’ Abbate Coutu- 
« nella prima parte della cit, Dilfertazione della 
Vita privata fi contenta appena di accennare , che 
ave ano i Romani quejìi Nomenclatori , da' quali 
Venivano informati de' nomi di que' che incontra- 
vano . 

' citato luogo del Middleton fi legge, che 
Cicerone uomo tutto dedito agli affari, e all’ am- 
bizione, adoperava quelli Nomenclatori, come 
frumenti necelfarj per gli fuoi avanzamenti nella 
carriera degli onori , adducendone la ragione.,, Se 
» *1 più vile artigiano sa il nome , e l’ ulb di tutti 
i» * fuoi finimenti, farebbe Urano, che un uomo 
»> di fiato non conofcelfe gli uomipi , che fona 
3 » * propÙ flrumenti, che ha da adoperare. 
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propofito di (tenderli , e ftringer loro la 
mano , anche nel mezzo di tutti gl’ im- 
barazzi delle ftrade , e che ci dica all* 
orecchio ; coftui ha tutto il credito nella 
tribù Fabiana , e quell’ altro nella tribù 
de’ Velj ; queft’ altro dilpone degli onori , 
e delle dignità , potendole dare , e toglie- 
re a chi gli piace : fu quefti avvili , da 
Cortigiano accorto , chiamate l’ un vo- 
ftro fratello , l’altro voftro padre , ciafcu- 
no fecondo la fua età , e trattateli , co- 
me fe foffero voftri più ftretti paren- 
ti * . 

Se 


* Nella cir. traduzione del Middleton fi rapporta 
che Plutarco nella Vita di Catone, ha pretefo„che 
», l’ufo di quelli Nomenclatori folle contrario alle 
», leggi , e che per quella fola ragione volle Catone 
», acquetarne la cognizione colla fua propria fa- 
», tica . Quello fentimento però è affolutamente 
», ributtato da Cicerone nella fua orazione a prò 
>, di Murena, dove mette in burla il rigore de’ 
», principi Stoici di Catone , e la difficoltà eh* 
», egli avea a foflenergli collantemente , ferven- 
», doli di quella lleffa circollanza del Nomenda- 
,, tore , che egli avea come ogni altro al fuo fe- 
», guito . Quale è il motivo , gli dice egli , di 
», farvi accompagnare da un Nomenclatore ? II 
„ fatto è in fe Hello un'impoltura , poiché fe 
„ voi riguardate » come un dovere , il chiamare 
„ i cittadini co’ loro nomi , egli è vergognofo , 
„ che il vollro fchiavo conofca loro meglio di 
,, voi. Perchè non parlate loro , prima che co- 

„ lui 
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Se qualche diftinto Magiftrato ritornava -»4 Onori die 
dalla fua Provincia , fi ufciva in folla dalla generai? , 
Città per andarlo ad incontrare , ed era ac* a’Govemato- 
compagnato in fua Cafa , la cui entrata fi n nella loro 
era avuta 1 attenzione di preventivamente ador- ne i i ot o ri- 
nare di verdura , e di fedoni : della ftef- torno . 
fa maniera , fe qualche Magiftrato partiva 
per lo fuo governo , o per 1’ armata , o un 
amico per qualfivoglia Paefe ftraniere , veni- 
va fermato il più lontano che fi poteva ; e 
portolo in cammino , fi facevano dalla brigata 
in fua prefenza preghiere e voti per lo buon 
fucceflò del fuo viaggio , e per lo fuo felice 
ritorno . 

Oflerva Tito Livio, che Paolo Emilio par- Lf.aa. e.éo. 
tì per 1 ’ armata contro Annibaie accompa- 
gnato da’ Principali Patrizj , mentrechè la 
moltitudine feguitava Vairone fuo idolo ; e 
che dopo la perdita della battaglia di Can- 
ne , a lui accagionata , fecero i Cittadini in 
tali congiunture comparire tanta coftanza , e 
grandezza d’ animo , che al fuo ritorno gli 

D 3 ufei- 

,, lui ve n’abbia detto il nome all’ orecchio : ov- 

vero quando ve n’ha detto il nome , perchè gli 
„ falutate fubito, come fe voi gli conofcefte ? o 
„ quando voi l’avete tirato al voflro partito nell’ 

„ elezione , perchè poi trascurate di falutargli . 

„ Quella condotta è molto ragionevole , fe licon- 
,, fiderà fecondo le regole ordinarie delle focietà, 

„ ma efaminata co’ principi della voflra filolbfia, 

,, io la riuovo di molto cattiva fede. 
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ufcirono avanti tutti gli ordini y e gli referd 
folenni azioni di grazie per non aver difpe- 
rato della ialute dello Stato , nè abbandona» 
ta la Repubblica ; ma che era venuto a ri* 
prenderne il governo , e metterli alla tetta 
delle leggi , e de’ Cittadini , non giudicando* 
li ancora incapaci di riforgere* 

S’ impegnavano altresì di andare all’ in. 
contro a qualche illuftre eiìliato , quando ve» 
niva richiamato. Ciò fi faceva per riparare 
in qualche maniera 1’ ingiuftizia che avea 
fofferto . Metello Numidico (cacciato da Ro» 
ma dal Tribuno Saturnino » e dalla fazione 
di Mario * a cagione della l'uà cotta nza y t 
della fua rettitudine , effendo fiato richiama* 
to dal luo efilio , dove vivea fempre eguale 
a se ftefiò , quando fi feppe il fuo proflimo 
ritorno , il Senato * e il Popolo * i poveri , 
e i ricchi , in una parola tutta la Città s’ 
affollò per andarlo ad incontrare : di modo 
che non ebbe egli , come dice un Iftorico, 
nè cariche , nè trionfi , che 1’ abbiano fatto 
più onore, quanto la cauta fiefia del fuo efi- 
lio , la favia condotta che vi tenne , e fi- 
nalmente la gloria del fuo ritorno. 

Cicerone bandito e profcritto per gl’ in» 
trighi , e le violenze di Clodio , ma richia- 
mato per lo concorfo e fuffragio di tutti i 
differenti Ordini , s’efprime in quelli termi- 
ni fulla fua entrata trionfante in Roma « 
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Tutta la mia drada , die’ egli in una fua N* *«*■ »'» 
», arringa pronunciata in Senato , da Brin - 5em ' "* J, ‘ 
,-, defi fino a Roma era parata dall* uno e 
„ 1* altro lato di una continua fila di tutti 
,, i varj Popoli d’ Italia : non vi fu aleuti 
•„ cantone , o alcuna Città , che non mi man- 
», dalle deputazioni per felicitarmi , e con- 
», gratularli meco . Che dirò io della manie- 
„ fa » con cui veniva ricevuto al mio arri- 
„ vo in ciafeun luogo : come » e dalle Cit- 
», tà , e dalla Campagna i padri di famiglia 
», colle loro mogli , e figli o ufeivano avanti 
»> di me , o venivano Tulle drade per atte- 
,» darmi la loro allegrezza ? Che dirò io de’ 

», giorni di feda , che a mio riguardo fi ce- 

„ lebravano con quella ftcfs’ allegrezza , e 

», pompa » come quelle » che in onore degli 

», Dei immortali fogliono edere confagrate ? 

», Ma il giorno foprattutro , che io rientrai 
», in Roma , quel giorno folo mi valfe un* 

„ immortalità i vidi il Senato » e l’intero 
», Popolo ufdr fuori Je porte per ricevermi j 
», e Roma della fcuotendofi quafi fotto da i 

Tuoi fondamenti , fembrava avanzarli per 
», abbracciare il fuo Confervatore . Si larcb- 
„ be detto , che non folo gli uomini , e le 
», femmine d’ogni età, d’ogni Ordine, e d’ 

„ ogni condizione , ma le mura delle , le 
„ cafe , e i tempj erano alla mia vida tra- 
„ l'porrati dalla gioja . 

D 4 Tut- 
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i«. Corteg- Tutto ciò che ho detto fi offervava così 
dè° Grandi'. 0 * n lem p° della Repubblica , come fotto ì 
Cefari : ma in queR’ ultimi tempi s’ intro- 
dulfc predo i Grandi una lpecie di mania . 
della quale non ancora fe n’ era veduto 1’ 
efempio : non fi riputava alcuno baRante- 
mente magnifico , le non andava a qualche 
fpetracolo con numerofo corteggio di letti- 
che precedute e feguite da Schiavi i Liberti, 
e Clienti*. Quefia vanità coRava molto: bi- 

fo* 

* I foli fchiavi però , non già i liberti , fecon- 
do raccolgo da Svetonio , portavano le lettiche, 
che in quello differivano dalle nolire , che fort 
portate da muli , o da cavalli , nel qual fervizio 
erano impiegati, fecondo Marziale, i Cappadoci 
gente nata a fervire , e fecondo Tertulliano i Ger- 
mani : era ordinariamente la lettica portata da 
fei fchiavi , che perciò G chiamava Hexaphoros , 
come nel lib. 6. Epìgram, 77. lepidamente dice Mar- 
ziale deridendo un certo Afro , eh’ effendo giova- 
ne , e povero , G faceva anch’egli portare in let- 
tica da fei fchiavi , e nel lib. 2. Epìgram. 81. fì 
burla di Zoilo, perchè avea lina lettica Gmile ad 
un feretro. 

Laxior hexaphoris tua fu leEiica litebit: 

Dum t amen hxc tua fu , Zoile , fandapila . 
Quindi era notato di vanità , e di ollentazione 
colui che più del numero di fei fervi impiegava 
per lettica; onde Marziale altrove tratta da fcioc- 
co Filippo , che per Roma G facea condurre in 
lettica portata da otto fervi. 

OElaphoro fanus portatur , Avite , Philippus , 
Hunc tu ft fanum credat , Avite , furis . 
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fogliava pagare que’ che s’ Impiegavano in 
quella pompa . Giovenale , che ne fa la de* 
Icrizione , aflìcura che vi erano perfone di 
qualità > e magiftraii , che l’avarizia impe* 
gnava a crefcere la truppa di quelli indegni 
Cortigiani , e a ricevere certe porzioni in 
viveri o in denaro , che i Grandi facevano 
dillribuire alla porta a loro Clienti , e Cor- 
tigiani col difegno di aumentarne il numero, 
e popolare il loro corteggio (<*). 

Finalmente veniva la fella ora , o fìa mez- 
za giorno » Ciafcuno fi ritirava in fua cafa , 
pranzava leggiermente , e faceva la meridia- 
na fecondo la regola , che ognuno olfervava 
in Roma , e che oggi giorno vi fi conferva 
ancora . 

CA- 

(a) Si chiamavano quelle porzioni Sportala . 
Quella parola è il diminutivo di Sporta dal ver- 
bo afportart , l’uno e l'altro hanno originaria- 
mente lignificato un celione , o un paniere dì 
giunchi, di canne , o di rami di vimine telluri , 
e intralciati ; lì è llefo dipoi a lignificare i vali 
o le mifure proprie a contenere il pane , le car- 
ni , e gli altri cibi , che li dillribuivano in cer- 
te occalìoni ; e per Metonimia , le diilribuzionr, 
di cui fopra ho parlato . Fu dopo impiegato per 
lignificare una forte di pranzo pubblico , dove in- 
dillinramente s’invitava tutto il popolo, e dove 
ciafcuno riceveva la fua porzione dentro un co- 
fano . Finalmente la parola Sportala lì è applica- 
ta generalmente ad ogni forte di regalo, e di di- 
firibuzioni di qualfiiia natura che fodero.. 
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I • Occupazioni dopo mezzo glorilo » i. Giuo- 
co della palla e del pallone » 3. Spaffeggia- 
te. 4* Gallerie « 5. Pajffìone de' Romani per 
le opete delle arti . 6 . Con*uet f anioni . 7. Bi- 
blioteche. 8 . Portici, p. Eferdzj della gio- 
ventù Romana. IO. Acquedotti ■. tr. Inten- 
denti degli acquidotti . il. Bagni. 1 3. Strut- 
tura e magnificenza de' bagni ■. 14. Poli- -1 

Zia de' bagni . 15* Maniera di prendere il 
bagno < 

I O Ho divifo ìa giornata in dodici óre fe- 
condo 1’ ufo Habilito prefTo i Romani » 

Ho accompagnato il cittadino dalla matti- v 
ha fino a mezzo giórno ne’ Tempj , ne’ Pa- 
lagi de’ Grandi, hella piazza, nel foro ec., è 
in tutti que’ luoghi , dove la religjohe , 1* 
ambizione , l’ intereffe , le convenienze , i li- 
gami del fangue e dell’ amicizia lo chiama- 
vano j vado prefentemente ad accompagnar- 
lo per tutto , dove la cura di fua lalute , 
e 1’ amore di un piacete onefto dovrà por- 
tarlo. 

Que’ che rapportavano le principali azioni 
della loro vita all’utilità della patria, o del- 
la loro famiglia , riguardavano le fei prime 
ore del giorno come Un tempo cohfacrato 
unicamente alla fatica , nè prendevano rìdo*. J 

ro, 


t 
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)*o * che quando era paffato il tempo degli 
affari . Gli uomini attendevano a que’ di Fuo- 
ri* le femmine a que’ di dentro; foccorrendo- 
H fcambievolmenre * e faticando di concerto 
al bene della loro famiglia * e per intereffi 
che loro erano comuni . 

E quantunque foffe un cofiume di non ap- 
plicare affatto dopo pranzo * come di non at- 
tendere a’ piaceri la mattina ; intanto le pferfo* 
re laboriol’e non dividevano fempre così ugual- 
mente la giornata , mentre oltrepaffavano 
la fatica molto in là de’ limiti ordinar) * e 
fpefio ancora fino alla decima ora del gior* 
ho : ma quelli erano perfonaggi tari , fatti 
più per dar buoni efeihpj * che per feguita- 
re i cattivi eoftutni . Erano perfone * la cui 
vita è una continua cenfura di quella degli 
àltri ; veri Magiftrati addétti interamente 
alle cure del ben pubblico ■ zelanti Oratori 
Che fi credevano refponfabili della falute de- 
gl’ infelici * de' quali aveano intraprefo la di- 
tela . 

Tale era Un A fimo Eolliohe , da Orazio 
chiamato il più fermo appoggio degl' innocenti 
accufati , e il più brillante lume del Senato f 
e che Seneca dice efiere fiato sì efatto nella 
difiribuzione del l'uo tempo , che faticava 
fino alla decima ora, vale a dire fino a quat- 
tr’ore d~po mezzo giorno. 

Ma pallata queft 5 ora non apriva nè meno 
una lettera da qualfifia parte gli foffe capi- 
tata, 
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tara , per timore di trovarvi cofa , che gli 
delle da fare più di quel che fi avea prefcrit- 
to in quel giorno , o che potette intorbidare 
il ripofo , a cui deftinava il refto della gior- 
nata . %Aftnium Pollionem Oratorem magnani 
meminimus , quem nulla res ultra decimava 
retinuit • ne epijlolas quidem pojl eam horam 
legebat , ne quid novte carte nafcerctur ; fed 
totius diei lajfitudinem duabus reliquis horis 
ponebat . 

A ]* GÌ |“ oeo Riflettendo alla vita ordinaria del Cittadi- 
ni filone! no > fembra che il più gran numero flette la 
mattina impiegato ne’Tempj , ne’ palagi de’ 
Grandi , nel Foro , e agli affari * e che de- 
ftinaffe il refto della giornata a’ circoli , al 
patteggio , nelle piazze , ne’ bagni , a’ con- 
viti , a’ piaceri , alla cura della loro falute , 
e agli efercizj , tra gli altri , a quello del 
pallone e della palla. 

Aveano i Romani prefo un tale efercizio 
da’ Greci : cioè il grande e piccolo pallone, 
follis & folliculus ; fi fpingeva il primo col 
braccio guarnito da una fpecie di guanto di 
ferro, e l’altro col pugno, d’onde prendeva 
il nome di follis pugillaris o pugillatorius ; 
poteva quello per la fua leggerezza cffer 
maneggiato da perfone meno robufte : la 
palla foprannominata pila trigonali* , non dal- 
la fua figura , perchè era tonda , ma dal nu- 
mero de’giuocacori , che fituatifi in triango- 
lo 
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lo fe la rimenavano : la palla ruftica , pila pa- 
ganica , il giuoco n’era alquanto faticofo e 
difficile per la durezza , e groflezza delle pal- 
le * . Fi- 

* Era ufitatittìmo pretto i Greci l’ efercizio del 
giuoco della palla ; e benché ne’ tempi di Ome- 
ro fotte fempliciflìmo , acquillò poi ne’ fecoli po- 
fteriori molta perfezione e varietà ; onde otten- 
ne il primo luogo nel Ginnafio Greco . Abbia- 
mo in Omero nel lib. VL dell’ Odif. Nauficaa fi- 
glia di Alcinoo Re di Feacia, che colle fue ancille 
giuncava alla palla, e per avere sbagliato il colpo, 
cadde la palla nel fiume, al che avendo le ancille 
altamente gridato, fi fvegliò Ulitte che dormiva. 

Or poiché furo 

Del mangiar ricercate , ella , e le fanti 
Alla palla giuocavan , della tejla 
Gettate già le fafce , e i velamenti . 

• ••(••••••••a 

Gitto pofcia la palla ad un' ancella 
La Reina ; fallì da quella ancella , 

E cadde nel profondo gorgo : quelle 
Alto gridar; dejìojfi il Divo Ulijfe . 

In Ateneo , e molto più in Polluce fi pottono 
leggere le varie forti di palle ufate da’ Greci , e 
i varj giuochi , che con quelle fi facevano per 
efercizio della gioventù . Ma pretto dell’accura- 
tiflìmo Girolamo Mercuriale dell’arte Ginnartica 
nel cap. 4. e del lib. 2. fi tratta diffufamente del- 
la Sferifiica de’ Greci, e Latini, o fia de’ giuochi 
delle palle, dalle varie fue fpecie,che furono in 
ufo pretto i primi, e i fecondi, e nel cap. 4. del 
lib. 5. degli effetti , che produceva quello eferci- 
zio per la confervazione del corpo , per 1» cura 


Della tra- 
dii!. del Sai- 
vini . 
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Finalmente l’ Harpaftum così chiamato dal 
Greco apralo) frappare , perchè vi li ftrap» 
pava la palla , Per giocarvi fi dividevano i 
giocatori in due truppe , che fi allontanava- 
no 

de' morbi, e per quali era conveniente, defignan- 
do per ciafcnn temperamento il giuoco di quella 
tal palla , eh' era più proprio a consolidarlo , a 
renderlo più vigorofo, e liberarlo da qualche in- 
comodo, da cui era travagliato. Nè la fola gio- 
ventù fi efercitava all’ eferciaio della palla , ma 
ancora i vecchi a differenza , che quelli la face- 
vano con palle leggere , come i fanciulli , per non 
fiancarli troppo nel giuoco : abbiamo da Marzia- 
le nel lib. 14. 

Ite procul juvenes , mitis nubi convenit &tas 
Folle decet pueros Iutiere folle fenes , 

In fatti Plinio il Giovane nella prima lettera 
del lib, j. deferì vendo a Calvifio l'ordine della 
vita, e de’cofiumi, che teneva Spurinna, e che 
invecchiando promette egli di offervare l’ irteli* 
regola, dice,, Si ripofa la mattina qualche tem- 
„ po nel fno letto t A otto ore fi verte , fa tre 
„ miglia a piedi , e nel tempo di quella cammi- 
„ nata non efercita niente meno il fuo animo A 
„ che il fuo corpo. Se è in compagnia, fi diver- 
,, te ne' più favj ragionamenti : fe è (blo fi legge; 
„ fi legge ancora quando vi è compagnia , che a- 
„ mi ]a lettura. Di poi fi ripofa, e ripiglia un 
„ libro, ovvero una converfa2Ìone , che vale per 
„ un libro . Poco dopo monta in carrozza con 
„ fua Moglie, che è d’ un raro merito, oppure 
„ con qualcheduno de’ Tuoi amici , come per e- 
„ Tempio in quefii ultimi giorni meco , Quali 
„ detizie nelle grandezze del cuore d’ un sì grand* 

„ Uo- 
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do egualmente da una linea fegnata in 
meno del terreno , e fulla quale fi met. 
teva una palla : fi tirava dietro di eia. 
feuna truppa un* altra linea , chè indicava 

da 

„ Uomo ! Qual profondo conofcimenta dell’ anti- 
„ chità ! Tu non puoi immaginarti quante azio- 
j, ni eroiche fi riparino fotta gli occhi ; quanti 
,, nomini illufiri fi trattengano , quante raafTirnc 
n prudenti egli ti racconti fenza annoiar punta 
,, con modi pedantefehi , quali veramente la Tua 
„ modefiia ha tutta 1’ avvertenza di sfuggire. 
„ Quando fi fon fatte fette miglia , mette egli 
,, piede a terra , e cammina un altro miglio, 
„ Dopo quello prende qualche ripofo , o ritorna 
,, a lavorare nel fuo Gabinetto , poiché fa mol- 
,, to bene dei verfi Lirici in Greco, ed in Lati- 
,, no « Le fue poefie hanno una dolcezza , una 
„ grazia , una giovialità , che forprendono : E 
,, la probità dell’ Autore ne accrefee il pregio , 
,, Subito che un Servo annunzia l'ora dei Bagaa 
[ è ordinariamente a due ore nell’ inverno , a 
„ tre nell’eilate dopo il mezzo dì ] fi fpoglia e 
„ cammina al Sole , fa non fa vento . Di poi 
p va agiuocare alla palla lungo tempo, e violente- 
,, mente. Poiché oppone ancora quella forte d’e- 
„ fercizio alla gravezza della vecchiaia . Dopo 
„ il bagno fi mette in letto , e differisce un pò- 
,, co il palio. Trattanto fi diverte con una lee- 
,, tura dilettevole . In quello tempo gli amici 
hanno fecondo il ior gemo la libertà di pigliar 
,, divertimento o nelle medefime cole , o nelle 
„ differenti . Si ferve con pari pulizia e frugali- 
„ rà nella tavola in piatti d' argento netti , ed 
p antichi . Ha ancora una credenza di metallo 

» di 
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da una parte e 1’ altra i termini del giuoco , 
e donde i giuocatori di ciafcun lato corre- 
vano verfo quella di mezzo per impadronir- 
li della palla , e per fpingerla al di li della 
linea , che limitava il terreno degli anrago- 
nifti (a). Svs- 

„ di Corinto , che lo rallegra fenza renderlo 
„ troppo invaghito , SpelTe volte il patto è tra- 
,, mezzato di Commedie per aggiugnere a i con- 
„ dimenti della tavola quelli dello ttudio . La 
,, notte anche in tempo d’ettate lo truova tutta- 
,, via a tavola ; e nefiuno s’ accorge d’ elfervi tta- 
„ to troppo, tanto è grande l’allegria del patto, 
M Con quello modo fi ha confervato di fettanta- 
,, fette anqi pattati la villa , 1’ udito fani ed in- 
,, teri, e tutta la fua forza , fenza aver niente 
„ della vecchiaia , die la prudenza ec. ,, Dandoci 
quello bel patto di Plinio un modello della vita 
privata d’un favio e ricco Romano, quindi ef- 
fendo tutto relativo al foggetto prelente, ho cre- 
duto piuttotto dilettare il lettore , che tediarla.» 
rapportandolo per intero , 

[a] Le palle , che s’ impiegavano in quelli giuQ- 
chi, erano fatte dimoiti pezzi di pelle odi ttof- 
fa cucite infieme a modo di facco : le riempiva- 
no più o meno di penne, di lana, di farina, di 
femi di fico , o di arena &c. fecondo il volu- 
me che fe le dava, o fecondo le volevano più o 
meno dure, più pefanti o più leggiere . Si fpin- 
gevano ordinariamente colia mano ; qualche vol- 
ta fi guarnivano i giuocatori il pugno di corregge, 
che ravvolte in molti giri , formavano una fpecie 
di guanto, o bracciale, che ufavano gli antichi 
in vece .di palette , e di racchette . 
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Svetonio nella vita ci’ Augufto mette il 
giuoco del piccolo pallone e della palla nel 
numero di que’ che facevano il trattenimen- 
to di quello Principe. Rapporta Valerio Maf- 
fimo che il famofo Giureconfulto Scevola Gi.8. cap.s. 
fi elercitava nel giuoco della palla per rifto- 
rarfi da’ travagli , e dalle fatiche del Tribu- 
nale. Plutarco oflerva, che il giorno medefi- 
mo che compì Catone Uticeniè 1’ impiego 
di Confole , andò a giuocare alla palla , e 
dappoi , fecondo il luo coflume , andò a {parteg- 
giare fulla piazza , non oftante che il giorno, 
in cui terminava un candidato la fua carica , 
era ordinariamente così per lui , come per gli 
fuoi parenti , famiglia , ed amici giorno di 
duolo . 

Non era per tanto il giuoco della palla , 
o del pallone comune a tutti i Romani . 
Trovandofi Orazio in viaggio con Mecena- 
te , Vergilio , ed altre perlone della Corte 
d’ Augufto , andò Mecenate a giuocare alla 
palla, mentre che Vergilio ed Orazio, il tcm-s , f ./. Xm 
peramento de’ quali era poco proprio a’ moti Sét - s- 
violenti, prefero il partito di andare a dormire*. 

Scipione Africano fi dilettava del ballo . 

Nelle fue recreazioni , dice Seneca, ei ballava, DcTranquit. 
ma non que’ balli effeminati , che dinotano An,mi • 
la corruzione de’ coftumi , ma que’ balli ma-* 

Tomo I. E fchi, 

* Lv.fiim it Mecenas , dormitum eqo Virg'tltufque: 

Nam pila lippis inimicum , & liniere erudii. 
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fchi , ed animati , che dagli antichi erano li- 
lati , e che i loro nemici ancora avrebbero 
potuto vedere , fenza perdere niente di quel- 
la ftima c venerazione che aveano concepita 
per la -loro virtù * . La maggior parte paf- 

feg- 

* Il Ballo dagli antichi chiamato faltaùo era 
predo i medefimi di tanta ftima ed onore , che 
anche chiamarono Apollo faltatore, come leggia- 
mo in Pindaro . 

Sai tutor ftx fplendorts , pharetrateque Apollo. 
Era uno degli efercizj ginnaftici il più alitato, e 
di maggiore eftenfione ; poiché nella Saltatorta fi 
comprendeva la Cuòijiica , la Sferijlica , e Orchejlica. 
Le fpecie de’ Balli degli antichi furono innumera- 
bili , come fi ricava da Omero , Platone , Senofonte , 
Ariltorele , Strabene , Plutarco , Galeno , e Lu- 
ciano nel fuo trattato de Saltaùone : e i più il- 
luftri , e famofi balli prefero la loro denomina- 
zione o dalle regioni , nelle quali erano in ufo , 
o dall’ inventore , e dal modo con cui fi faceva — 
no. Gli uomini Ter;, ed applicati alle cariche an- 
che ballavano . Stefanione al rapporto di Plinio 
ìtb. 7. cap. 48. fu il primo inventore in Roma 
del ballo de’ togati : Augufto e Claudio di aver 
ballato ci riferifee lo fteiTo Autore . Il luogo dei 
ballo anticamente erano le pubbliche ftrade , ma 
avendo acqui (lato decoro, ed ornamento maggio- 
re fu introdotto ne’ Teatri, e da quelli fece pa fi- 
faggio ne' Ginnas) , ne’ quali veniva la gioventù 
'iitruita , tra gli altri, in quefto nobile efercizio , 
non fidamente in grazia del piacere, ma per ac- 
quifere una certa agilità e deftrezza di corpo , e 
renderlo più polito , e fopra turno più atto all’ efer- 
cizio 
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feggiava a piedi , in vettura , o in lettica, 
due forti di patteggiate l’una delle quali fi 
chiamava t/fmbulatio , e l’altra Gejlatio. 

E z Ne’ 

crzio della guerra : quindi Platone nel 7. de l 'g> 
divife l’ efercizio del ballo in militare , atto alla 
pace , e medio , al quale doveano i giovani ad- 
dellrarfi per imparare , ed imitare tutti i movi- 
menti del corpo , e le diverfe azioni neceflarie 
nelle varie funzioni della guerra ‘ y giacché fecon- 
do lo fletto Platone , Aridotele , e Plutarco tut- 
ta la facoltà faltatoria conlilleva nella perfetta 
imitazione fatta col folo moto : ipfique /aitarne! y 
dice il dottittimo Mercuriale nel lib. 2. ,»// aliuct 
atti t areni , nifi , quoti fe fe movente. s numero , & 
ordine gejiìculantes , a ut latìonibus , & figuris mo- 
tti & affettili imitabantur , aut indicationibui de- 
clarabant ,aul omntbui Jimul morti , perturbationes , 
atque attionet hominum reprxfentabant : Onde non 
fenza ragione il poeta Simonide foleva chiamare 
il ballo poefia tacita , e la poefia ballo parlante . 

Non è dunque meraviglia che Scipione Afri- 
cano nelle fue ricreazioni lì efercitaife nel bal- 
lo : gli uomini grandi anche ne’ divertimenti 
imparano : faceva balli virtuofi relativi alla fua 
prò felli in militare , per effere anche in quello 
ammirato da' Tuoi nemici , come ben riflette 
il nolfro Autore . Il ballo Pirrichio , Pirrhi- 
ehia Saltaùo , inventato , come alcuni pretendo- 
no, da Pirro figliuolo di Achille , era un bal- 
lo che 0 faceva armato di tutto punto col can- 
to e fenza canto , e chi sa fe quello non folle 
(lato il ballo , che taceva quel valorofo generale 
Romano , per apprendere , ballando , l’ arte di fa- 
per vincere gl’inimici , e renderli immortale. 
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Nc’ primi tempi fi efercitavano i Roma- 
ni a fpalfeggiare in luoghi , che parea aver- 
gli efpreffamente fatti la natura per uomini 
che feguivano le lue innocenti leggi . Il 
mormorio d’ un rufcello , la freschezza di 
un bolco , un verde prato , che a cafo s’ 
offeriva , lor Serviva allora in vece di que’ 
ricchi edificj » c ^ lc P er ^ ufo tnedefimo in- 
ventò il luffo de’ Secoli feguenti . Quello 
Popolo nella fua origine si povero , e sì roz- 
zo , divenne sì delicato c sì deprezzante , 
che non potea più ripofarfi , o lpaffeggiare 
che con ecceffive fpele . Non volle più che 
i fuoi piaceri dipendeffero dalla difpofizione 
del Cielo: non era ragionevole, fecondo lui, 
di afpettare il bel tempo per andare a pren- 
der aria , nè che i luoi equipaggi fi efpo- 
nelfero alla pioggia , ed al fango . Ebbe ri- 
corl'o all* arte e fi fece de’ fpaffeggi coperti e 
lunghe gallerie , dove la proprietà disputava 
alla magnificenza . 

Erano quelle Gallerie foflenute da colon- 
ne di marmo , incroflate e laflricate altresì 
di marmo con fuperbe volte , erano ornate 
di ftatue , di quadri , e di tutte le più belle 
opere dell’ arte , particolarmente dappoiché 
il guflo , e la paflione per tutti i capi d’ o- 
pera s’ introduffero in Roma , e che i Gran- 
di , e i ricchi s’ accoflumarono a Spogliarne 
le Città , e le Provincie intere . 
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Durante i primi cinque fecoli , cd oltre 5 t baione 
ancora , Roma piena d’ armi prefe da’ Bar- 
bari , e di fpoglie fanguinofe : coronata di dell’arte, 
monumenti de’ trionfi , e di trofei , non of- 
feriva altro agli occhi che uno fpettacolo, 
che avea 1* aria marziale convenevole ad una 
nazione guerriera , e conquiflarrice . 

Ella conobbe le opere dell’ arte , dappoiché 
Marcello , Scipione , Paolo Emilio , Mura, 
mio ec. efpofero a’ fuoi occhi quanto Sira- 
cufa , 1’ Afta , la Macedonia , e Corinto a- 
veano di più bello , e di più raro in quello 
genere . 

Quello fpetracolo infpirò bentoflo a’ Ro- 
mani il gullo di tutti que’ vani ornamenti , 
che per loddifarlo , non vi fu forte di ra- 
pine e di violenze che non efercitaffero . 

,, Le llatue e i quadri , che trafportò Mar- 
„ cello da Siracula in Roma, dice Tito Li- !»’*•*$• f * 4 °* 
i, vio , erano in vero fpoglie prefe fopra i 
„ nemici , e che il diritto della guerra per- 
„ metteva di rapirle • ma a quell’ Epoca fi 
,, dee Rifar la nafcita dell’ audacia , e della 
„ cupidità , qhe portò i Romani a faccheg- 
„ giare , lenza fcrupolo e dillinzione , nelle 
„ provincie i Tempj degli Dei , e le cafe 
„ de’ particolari , per impadronirfi di que’ 

„ capi d’ opere de’ Greci , da eflì fino allora 
„ nè conofciuti , nè Rimati : e ad efercitar 
„ finalmente le loro facrileghe prede anche 
„ fopra i Tempj di Roma , e lòpra quelli 
E 3 >. an- 
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„ ancora , che avea Marcello con tal ni- 

gnificenza ornati , che attiravano un tem- 
„ po la curiofità de’foredieri 

Il men colpevole mezzo, che pofcro in o- 
pera , fu di comprare a vii prezzo cofc , che 
non aveano prezzo. TI governo de’ paefi con- 
quidati loro ne offeriva continue occalioni . 
In tempo che non erano corrotti i cotu- 
rni , non era permeilo a’ Governatori il com- 
prar niente da’ popoli , che il Senato lor 
Soggettava j ma quando quelli cambiarono, 
gli uni lènza ritegno rapivano tutto , nè fi 
taceva menzione di pagamento: gli altri più 
mifurati nella loro condotta , forro plaulìbi- 
Ji pretedi chiedevano ad impredito dalle 
Città , e da’ particolari quel che poffedeano 
di più preziolo : e fe taluni aveano atten- 
zione di reftituirlo , la maggior parte però 
colla forza , e colla violenza fe 1’ appropria- 
vano. 

Si denta a credere ciò , che Cicerone ri- 
ferifee degli eccedi orribili , che commife 
Verre per tutto il tempo della fua pretura 
in Sicilia . Rapì egli i marmi , i bronzi , 
le datue, i quadri, e tutte l’ opere delle bel- 
le arti di qualunque prezzo , e di qualfifia 
fpecie; ne fpogliò le Città , i Tempj , e le 
cafe de’ particolari . La maggior parte degli 
altri Governatori non gli cedevano miga in 
queda lpecie d’ adaflinamento : facevano a 
chi più apertamente faccheggiavà , e a chi 

’ orna- 
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ornava con maggior magnificenza le fue ca- 
le in città , e in campagna : • e perciò era- 
no ripiene le loro Gallerie , di quanto vi era 
dì più raro ed eccellente in quello genere. 

Vitruvio , e Columella prefcrivono la ma- 
niera con cui bifognava coftruire e difpone- 
re quelle Gallerie * , affinchè ferviflero per 
tutte le {logioni : vi erano lateralmente 

molte finellre chiufe con pietre fpeculari (a) : 
E 4 nell* 

* Veggafi Vitruvio nel lìb.VI. cap.V.pag.ltf. 
e 2^6. della traduzione del Galiani . 

[</] Sono i dotti divifi su quel , che era quell* 
pietra Speculare, lapis Speculari s: alcuni follen- 
gono, che era la pietra, che i Greci chiamava- 
no cr^ir©', altri \etpryvprS'<iy.et( degli antichi : al- 
cuni , che folle la pietra eriKnnrnc . Il Salmafio 
fotliene , che il lapis Specularis , e il tptyylrnc 
fono la llella cola . Il Signor de Valois inchina 
a credere , che altro non era , che quel che fi 
chiama talco in Alemagna , e in Francia ; non 
già quel talco comune , che fi trova nella mag- 
gior parte delle miniere , ma quel talco bianco e 
trafparente , che oggi ancora fi trova in Mofcovia. 

Del lapis Specularis le ne fervivano principal- 
mente i Romani per chiudere le loro finellre . Se- 
neca ne fa menzione , come di cola da lungo tem- 
po (labilità . L’impiegavano fimilmente a fare » 
crifialli alle lettiche coperte delle Dame Roma- 
ne. A riguardo delle vetrate alle finellre, erano 
di già in ufo nel quinto fecolo , parlandone S. 
Girolamo, benché erano molto rare; Nel XIII. 
e XIV. fecolo era ancora un ludo . Quell’arte 
portata in Inghilterra da’ Franc-efi verfo 1 ’ anno 
u8o. fu riguardata come una gran magnificenza. 
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nell’ irìverno fi aprivano dal lato di mezzo 
giorno per lafciarvi entrare il Sole • e nella 
Rate dal lato di fettennione per prender fre- 
fco *. 

Aveano i Grandi quefte Gallerie intorno 
alle loro cale • molti le tenevano parimente 
in campagna: quelle facevano parte de’ giar- 
dini , che nel loro circuito rinchiudevano 

fta- 

"* Per la barbarie di quelli tempi , che accen- 
na il no tiro Autore , bifogna fupponere perduto 
l’ufo delle vetrate alle fineflre, perchè del rima- 
nente trovo, che gli. antichi ufavano i vetri alle 
loro ; e facendo di quelli vari lavori , come bic- 
chieri, caraffe, piatti , tante fpecie di vali , ed 
ornandone in varia foggia le danze, 

Ejfulgtnt Camera l'arto fajhgia vitro . Stai. 

Sylv. i. 2.42. 

non è credibile, che non fe ne ferviffero poi per 
nn ufo tanto necedario, naturale, e relativo al- 
la flefTa materia lucida, diafana, e propria, me- 
glio di ognun altra, a tramandare il lume nelle 
danze , e confervarle dal freddo , dal vento , e 
dalle piogge. Ni/i vitro abfrrnditur Camera. Sc- 
nec.<epifl . 86. Leggo in Filone Giudeo nel lib. de 
legatione ad Cajum , deli’ edit. di Francfort. p. 1042. 
dell’ interpetrazione di Sigifmondo Gelenio , A/o- 
bis vero ( feilieet legatis Judi'orum ) exorjis ora- 
tionem , rum ex primo gujìu intelltgeret afferri 
quadam non contemnenda , & allatum tri vehe- 
mentiora , abrupit fermonem ( Cajus vide! icet Im- 
perator ) , 6 ' curfu fe in magnam auiam prori - 
puit , obambulan/que juffit circumquaque fenejlras 
(bandi vitro candido , fimili fpecularibus lapidi- 
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fragni, vivai , campi , prati , pometi', viali, 
partcrri , bofchetti , c felve . Si parla in mol- 
ti luoghi de’ giardini di Lucullo , di Cefare 
cc. Dice Tacito che fece Nerone aprire i 

fuoi 

bus , qui bus lux admittitur , ventus , & fol exclu- 
ditur . Vengo a (lionato , che ne’ Mufei fi tro- 
vano monumenti di quelli vetri antichi , e di 
varia figura . Olìerviamo predo moltiffimi Auto- 
ri nominato Vitreum Specular , a differenza del la- 
pis Specularis , del quale fi fervevano parimente 
per chiudere le loro fìnellre . Quel che ha fatto 
credere a molti non così antico l’ufo de’ vetri , 
è fiato il fentir nominare predo alcuni Autori il 
termine genrnle di Specularis predo Plinio E- 
pifi. 17. qui bus pannila fed fefiiva area includitur 
epre gì um adverfus tempefiates receptaculum . Nam 
fpecularibus , ac multo magis imminentibus teElis 
muniuntur : predo Senec. Epijì. 87. Quanta rufiici- 
tatis damnant nunc aliqui Scipionem , quod non 
in fuum caldarium , latis fpecularibus , diem ad- 
mitteret ? predo Marziale 8. 14. 

Hibernis ob/e6la notis fpecularia puros 

Admittunt foles , & fine fece diem . 
e predò i Giureconfulti . Ulpiano nella I. 13. §. 16. 
ff. de infime. & infirum. leg. Specularla & Vela y 
qua frigo ri s caufa & imbrium in demo funt in- 
Jlrumento domus non contineri Caflitts exifiimavit. 
Onde dal non difiinguere il lapis Specularis dal 
Vitreum Specular , due cofe in se differenti , hati 
dedotto, che delle fole pietre Speculari fi fervif- 
fero , feuza riflettere che poteano anche fervirfì 
di vetri fpeculari , o che effettivamente fi fervif- 
fero degli uni , e degli altri , come altresì delle 
portiere , de’ panni , o altra cofa Amile per ga- 
rantirli dal freddo e dalle piogge : non edendo 
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tuoi giardini al popolo , affili di mettervi 
a coperto gl’ infelici , de’ quali avea fatto 

bru- 

gli antichi così dolci di Tale, che volevano (lare 
colle finelìre aperte, come molti han francamen- 
te (limato, prima d’ introdurti le Speculari. 

Lo (ledo bifogna credere delle lettiche , nelle 
quali vi era una fola fineftra d’ avanti, come ab- 
biamo da Giovenale Sat. III. 542. 

Namque facit fomnum claufa leflica fenejlra « 

Quella finellra era chiufa teÈla da una portie- 
ra, da un panno ec. ette fi poteva chiudere , ed 
aprire a piacere di chi vi andava dentro: il po- 
vero Cicerone , che fu uccifo in una di quefte 
lettiche, accortoti degli afsadìni , apri un poco 
la portiera, come abbiamo da Aufidio Bafso prefso 
Seneca. Cicero paullum remoto velo , pojìquam ar- 
mato r vidit c. 

Si vuole da alcuni Scrittori , che le lettiche 
per ufo delle donne erano chiufe di vetri , o da 
pietre fpeculari, a differenza di quelle degli uomi- 
ni chiufe da una portiera , da un panno ec. 
magna fe mifit amica 

Qua ve hit ut claufo latis /peculati bus antro . 
Gioven. Sat. 4. 20. 

qual ditlinzione, che a me non finifce, ha dato 
motivo di dire al nollro Autore, che dalle pietre 
Speculari erano chiufe le lettiche delle Dame Ro- 
mane; ma non già delle donne di altr’ ordine, 
giacché furono così comuni le lettiche in Roma 
per uomini e femmine di ogni ordine , pii che 
non fono oggi le carrozze in Napoli , e in Pari- 
gi , che vi fu necefsaria una legge di Cefare per 
ripararne l’ufo fmoderato : LeElicarum ufum , nifi 
certis pcrfonis , & atatibus , perque certos dies a- 
dtmit , prefso Svetonio cap. 4;. n. 5. onde quelle fi 
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bruciare le cafe , per rapprefentarfi 1* incen- 
dio di Troja. 

Declama Orazio contro quel furore di fab- 0tl - *• 
bricare , che nel fuo tempo andava a riem- 
pir 1 ’ Italia di quelle forti di Camelli • e , 
per una fpecie di contrappeso gli oppone gli 
efempj non folo di Romolo , ma ancora di 
Catone , e di quegli altri fondatori della 
grandezza Romana , che non cercavano al- 
tro luogo per ripofarfi , o per palleggiare , 
che la prima verdura che la natura lor pre- 
fentava : e fe aveano qualche bel pezzo di 
marmo , lo impiegavano pii] rollo ad abbel- 
lire i Tempj degli Dei , i pubblici edificj, 
e le piazze , che a farfi valle gallerie per 
loro ufo particolare . • 

Plinio il Giovine fa delle fue cafe di Cam- 
pagna , e delle fue gallerie una defcrizione 
che fi ammira anche a’ noltri giorni * . 

Ave» 

facevano proporzionatamente allo (lato delle per- 
fori?, al rango , alla qualità, ed anche fecondo 
il comodo e il piacere : Chi più poteva fpendere 
le faceva più ricche , chiufe con vetri grandi , 
con larghi Speculari , con panni ricchi , meno 
ricchi, ordinari , o pure fenza niente, come veg-* 
giamo ogqi ogni fpecie di carrozza. 

* Quanto mai fi poffa penfare di delizie , di 
comodi , di ampiezza di edificj , di giardini d’ o- 
gni fpecie , vigne , orti , fontane, bagni , fiufe, 
librerie, tutto fi trovava nelle due Ville di Plinio 
il giovane , cioè in quella di Laurentina , o fia 
di Laureato , della quale egli (ledo ne fa la de- 
fcrizione nella lettera 17. del lib. 2. fcrivendo a 

Gallo 
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Avea Nerone abbellito il fuo palagio di Por- 
tici di tre mila palli di lunghezza , che per- 
ciò furono chiamati Porticus militarle . A- 
vea Cicerone fatto coftruire nella fua cafa 
di Tufculo fale e gallerie all’ imitazione del- 
le fcuole , e de’ portici d’ Atene : ed aven- 
dole ornate delle più belle ftatue , e delle 
migliori pitture della Grecia , gli avea dato 
il nome di Ginnasi , e di Accademie ; e il 
loro ufo era lo delfo per le fue conferenze 
filofofiche con i fuoi dotti amici * . 

Or- 

Gallo , e in quella di Tofcana nella le». 6. del 
lib. 5. fervendo ad Apollinare , che fecondo la 
comune opinione flava fìtuata in vicinanza della 
Città di Cartello , come fi può dedurre dalla lett.i . 
del lib. 4. dello rteffò Plinio. 

Sono così circortanziare le deferizioni che egli 
ci ha lafciato nelle citate due lettere delle due fue 
Ville, che ha moffo il prurito a piò d’ un di 
formarne le piante . Per quanto però fìanoamia 
notizia ce ne ha data una il celebre Architetto 
Vincenzo Scamozzi parte 1 . Lib. 3. cap 12. delP 
Architettura univerfale . Ma con qualche maggio- 
re efattezza le abbiamo avute dal Sign. Felibien 
nel tom. 6. della fua Opera intitolata Tratteni- 
menti J opra le Vite , ed opere degli Eccellenti Pit- 
tori , ed Architetti . 

* In una dotta differtazione di Monfìgnor Fi- 
lippo Venuti fopra il Gabinetto di Cicerone, co- 
municatami dal chiariflìmo D. Giacomo Marto- 
relli , fi rapporta la premura di quel grand’ no- 
mo in adornare que’ fuoi edificj , fen/a rifparmia- 
re a fpefa , ed impegnando gli amici a foddisfa- ( 
re tal fua partìone : „ Mandatemi , feri ve ad At- 
ri tico, 
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Ordinariamente in quelle gallerie fi pal- 
favano le tre prime ore dopo pranzo folo o 
in compagnia d’ amici : ciafcuno vi fi occu- 
pava fecondo il luo gufto, e il fuo carattere. 

„ Le converfazioni , dice Cicerone , s’ag-f- Convir- 
• j* • /»•/!• ■ fazioni • 

„ girano ordinariamente lu i noltn proprj 
„ affari , fopra gli affari pubblici , o fopra de °'’ x ' 

„ qualche punto d’erudizione j e quando fi ^ 

„ allontanano da tai foggetti , bifogna av- 
„ vertire di ricondurvele ; ma come non ha 
„ ognuno lo fteffo gufto, fi dee avere attenzio- 
„ ne fino a qual punto può eflere fpinta la 

„ con- 

,, tico , vi prego più prefto che potrete ciò che 
„ voi mi avete comprato per la mia Accademia. 

„ Non pollo dirvi quanto fia grande il mio pia - 
,, cere , non folamente quando mi ci ritrovo, 

,, ma quando ci pcnfo . La fola idea, foggiugne 
„ egli in altro luogo , che mi rapprefenta quei 
,, termini di marmo Pentelico con le tefte di 
„ bronzo, de’ quali mi avete fcritto ultimamen- 
,, te , mi fa di già un piacere finito . Perciò 
„ vorrei che facetle in maniera , che quelli 
„ ed altre ftatue o cofe che vi parranno proprie 
„ all’ornamento del mio Gabinetto , mi tollero 
„ mandate quanto prima ed in gran copia : io 
„ me ne rimetto aita voltra amorevolezza , e al 
„ vollro buon gullo : foprattutto mandate quello 
„ che vi parrà più adatto pel mio Ginnalìo,e 
„ per la mia Loggia ; poiché io fono trafportato 
„ da tal palfione per fimili rarità, che io meri- 
,. to il volito foccorfo , e quafi forfè la critica 
», altrui 
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„ converfazione fenza annojare ; lungi di 
„ rcnderfene padrone , bifogna che ciafcuno 
„ vi faccia la l'uà parte , 

„ Si dee ancora avvertire a parlar feria- 
„ mente di materie ferie , fcherzando l’olo 
„ di quelle , che poffono permetterlo : ma .più. 
,, d’ogni altro bifogna (lare attento a non 
„ lafciar mai fcappar niente , che indichi 
„ qualche vizio ne’ coflumi ; e niun’ altra 
„ cofa di vantaggio lo moflra , quanto lo fca- 
„ gliarfi fu gli attenti , per dirne male , per 
,, ofcurarli , e prender piacere di metterli in 
„ ridicolo . Bifogna ancora che fiano i no* 
„ ftri ragionamenti efenti da paflioni , nè che 
„ vi comparifca collera , invidia , viltà , o 
„ mollezza ec. “ 

„ Che fiano anche fempre accompagnati 
„ da fegni di amicizia , c di confiderazione 
„ per coloro , con chi parliamo : finalmente 
„ niuna cofa difdice tanto , quanto quel van- 
„ tarfi , c dir bene di fe (letto , maggior- 
„ mente quando quel , che fi dice non è ve- 
„ ro • perchè è lo (letto , eh’ efponerci a’ mot- 
»» te gg> > e a ’ difpregi d’ ogni perfona “ . 

Tali erano le maffime generalmente fe- 
guite nella converfazione dalle perfone fag- 
ge , e virtuofe : non folo evitavano di dir 
cofa , che fotte contraria a’ coflumi , al de- 
coro , o che potette offendere ; ma anche 
nelle converfazioni allegre e brillanti non fi 
allontanavano mai dalle leggi della civiltà e 
della decenza . Gli uomini erano lempre at- 
tenti 
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tenti a’ riguardi dovuti alla verecondia del 
leffo , rifpettandola altresì le femmine: colla 
dolcezza , e colla modeftia condivano i loro 
ragionamenti ; colla prudenza , e colla faviez* 
za li regolavano, 

I vecchi in prefenza de’ giovanetti , i pa. 
dri,e le madri in prefenza de’ loro figli era- 
no ritenuti , e circol'petti a legno di non far 
giammai alcun ragionamento , che potette far 
nafeere nel loro fpirito qualche pregiudizio, 
o accendere nel loro cuore qualche palfione 
illecita . Perluali che non lalciano i fanciul- 
li lcappar niente per autorizzarfi o ad imi- 
tare , o a difprezzare quelli , che loro dan- 
no cattivo efempio , rifpettavano que’ la loro 
prefenza , purché avellerò quelli rifpetto per 
gli loro ordini. 

Non è però che parole per divertirfi lo 
fpirito , colloquj infulfi , ed infipidi , difeor- 
fì liberi ed indecenti , adulazioni , maldi- 
cenze , e calunnie non facefiero di già trop- 
po allora il foggetro di molte converfazioni • 
e che non fe ne vedefiero altre degenerare in 
contellazioni , ed ingiurie • ma quelli eccel- 
li, equelli dilcorfi aveano lòltanto luogo pref- 
fo certe anime batte fciolte all’ impetuofità del- 
le paflioni , prelfo que’ cattivi e pericolofi 
caratteri , di cui fa Orazio quello naruralifli- 
mo ritratto. „ Chiunque, dice egli , lacera la 4, 

„ riputazione di un amico in fua aflenza , chi 
„ non prende la fua difefa quando lo vede 
„ attaccato ; chi non rifparmia alcuno , chi 

„ a fpe- 
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„ a fpefe altrui cerca folo -a far ridere la 
„ brigata , chi è capace d’ inventare e fofte- 
„ nere mille falfirà : in fine chi non può 
„ cuftodire e tacere un fecreto • ecco Ro- 
„ mani il carattere dell’ uomo dilonefto , dell’ 
„ uomo pericololo e mal coniato j ecco co- 
„ lui , del quale dovete affolutamente ditti* 
„ darvi e fuggire il commercio w . 

Oltre la convenzione , il giuoco , e gli 
altri ufati divertimenti , fi fpafleggiava in que- 
lle gallerie a piedi , in lettica , in Tedia da 
mano , o in vettura . Quando le Dame vi 
s’incontravano , facevano circoli e converfa- 
zioni tra loro , o prendevano parte a quel- 
le degli uomini , e a’ loro piaceri ; e tutti 
vi pattavano il tempo a divertirfi , o ad oc- 
cuparfi , come eglino l’ intendevano . 

Alcuni Poeti parafiti profittavano molto 
fpeflo dell’ ozio , che regnava in que’ luoghi, 
per recitarvi i frutti delle loro mufe : ciocché 
ha fatto dire a Giovenale , che le logge , e le 
gallerie di Frontone doveano neceflariamen- 
te fapere , e ripetere come un eco , le fa- 
vole di Eolo , di Eaco , di Giafone , de’ Ci- 
clopi , e tutti gli altri foggetti de’ poemi 
volgari . 

7. Librerie . I Letterati s’ occupavano a leggere , a ftu- 
diare , pure a conferire fu qualche punto 
di letteratura . Ricche librerie * in piano a 

que. 

* Antichiflima è l’ invenzione delle librerie e 

forfè 
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quelle gallerie gli fomminiflravano tutti gli 
ajuti neceffarj. I Grandi che proteggevano i 
talenti , le arti , e le fcienze da loro fteflì an- 
che coltivate , aveano la cura .di formare 
Tomo I. F nu- 

forfe nata colle dette lettere : così pretto i Gre- 
ci, come pretto i Latini, fecondo Fefto , chiamali 
libreria un numero grande, o men grande di li- 
bri , e il luogo (letto dedinato per la loro confer- 
vazione , e difpofizione . Roma che in ogni ge- 
nere di edifìcio, e di lufso ebbe l'ambizione di ru- 
perare tutte le altre nazioni, volle anche in que- 
do didinguerfi oltremodo ; onde fuperbe librerie 
e pubbliche e private, in Città, e in Villa, ne’ 
Tempj, e ne' Bagni fi videro, che odorarono il 
pregio delle antiche non folo per la quantità de* 
libri, e per la fpefa immenfa di farne l’acquido; 
ma per lo armario armarium , che oggi diciamo 
fcanzie per fituarli , ornato talvolta di avorio e 
di vetro : Nec bibìiothtcx pot\ut comptos ebore oc 
vitro parietes y <juam tuie mentii fedem rtquiro Boeth, 
de Confolat. prof. 5., e per la grandezza e no- 
biltà degli edifìci , dedinandofi per tal ufo fate 
magnifiche, e nel pih ameno,eluminofo (ito edifi- 
cate per la ragione che ne adduce Vitruvio nelcap- 
VII. del lib.V.pag.237. ,, Le danze da dormire , dice 
„ egli, e le librerie debbano riguardare il levante: 
„ poiché l’ufo delle medefime richiede lume di 
„ mattina : oltreché in sì fatte librerie non fi 
„ guadano i libri , ed in quelle che riguardano 
„ mezzo giorno, o ponente, patifcono per le ti- 
„ gnuole , e per l’tmido, perchè i venti umidi, 
„ che vi foffiano, ve le generano, e nutrifcono; 
„ e fpargendovi aliti umidi corrompono colla 
„ muffa i libri , ec. ** 
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nutnerofe librerie , alle quali a’ dotti , ed a’ 
curiofi permettevano volentieri 1’ accedo. 

Erano effe ripiene di libri tanto più pre- 
ziofi per la difficoltà di farne l’acquifto in 
un tempo , in cui la ftampa non gli avea 
ancora fatto così comuni : erano fcritti fo- 
pra certi fogli d* una fpecie di carta fatta 
colle pellicole d’ una pianta chiamata Papi- 
ro * , che crefce in Egitto , o fopra del per- 
gameno , chiamata Carta pergamena , per- 
chè in Pergamo fu inventata l’arte di pre- 
pararla («)• 

S’ uni- 

? Sulla pianta del Papiro , fue diverfe fpecie, 
maniera di prepararla , ed altro attenente a tal 
materia, veggafi la dotta Dilfertazione datacene 
dal Conte di Caylus nel 1758. 

f«] Nel principio del decimoquarto fecolo nac- 
que l’invenzione della carta fatta di pezzi di te- 
la pillata e bollita . Cortufio Idoneo Padovano 

f arla di un certo Pax, che ne llabilì in Padova 
a prima manifattura più di un fecolo prima dell’ 
invenzione della dampa : queda , come fi sa , dee 
elfer cominciata in Magonza verfo la metà del 
XIV. fecolo; ne viene attribuita l’invenzione a 
tre cittadini di quella Città , Giovanni Guttemberg , 
Giovanni Faufl , e Pietro Opilion , o pure Schxffer 
genero di quell’ ultimo . Al contrario il Signor 
Sthoepflin nella fua dilfertazione fulla dampa pre- 
tende che Guttemberg ne abbia fatto i primi fag- 
gi nella città di Strasburg verfo l’anno 1440; e 
che dieci anni dopo trafportò la fua arte in 
Magonza . 
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Si univano quelli fogli incollando l' eftrc- 
mità degli uni cogli altri : fe ne faceva un 
rotolo , che fi copriva di pelle , o di ftoffa 
di fete . Quello rotolo fi avvolgeva con le- 
gaccioli , che ftringevano la coperta , fulU 

quale era fcritjo il titolo del libro . Alcuni 

fchiavi letterati aveano quella incujnbepza ; 
altri fervivano da ' JJibliotecarj : i primi erari 
chiamati librar j , i fecondi a bibliotbfcis . 
Quello modo di ravvolgere i libri * fece 
f 2. darli 

* Tatto cib, che l’Autore aflTerifce da’volumi , è 
veri(Timo,e tali appunto fono quelli , che in quello 
Regio Mufeo Ercolanenfe fi confervano. Non fi 
può però negare , eh’ ebbero gli antichi anche i 
libri di figura quadrata , come fi giuflifica co’ vari 
monumenti, colle pitture, e marmi antichi; e ciò 
vien confermato da Luciano , che nel dialogo del- 
le Immagini, di una ragguardevolilfima Signora 
ragionando , dice , Ltbrum babtbat in minibus t in 
duas partes prebenfum , quorum alteram lecere, al- 
teram legijfe videbatur. Si vegga ancora a quello 
propolìto la dotta dilatazione de Diptychis nel 
Mazzocchi , il quale alla prima fpecie di libri ^ 
eh’ erano in fe fielfi ravvolti) aflegqa il nome di 
Volumi , ed a’ quadrati , il pome di Codici , in ciò 
feguendo l’opinioae della maggior parte de’ dotti. 
Vi è nondimeno chi tutto l’oppoflo crede di pp- 
ter follenere con ragioni ed autorità: cioè, che il- 
lumina fieno i libri quadrati , e Codicts i papiri 
in fe fieffi ravvolti, o per dir meglio, che olfre 
de’ quadrati, altra forma di libri non fu nota agli 
antichi, e che quelli fi diceano appunto Volumi , 
giacché la voce volvere fi può molto bene adat- 
tare 


Digitized by Google 



84 DELLA VITA PRIVATA 

darli il nome di Volume , che è rimafto a* 
noftri . 

Lucullo che favoriva le lettere , ed era curio- 
fo di libri , ne ammafsò un grandiflimo nume- 
ro ; non rifparmiò danaro per proccurarfi i mi- 
gliori efemplari . L’ ufo che faceva egli del- 
la fua libreria , non era meno lodevole dell’ 
impegno che prefe di formarla : le fale , do- 
ve (lavano i libri : i giardini a cui quelle 
corrifpondevano : i gabinetti di Audio era- 
no aperti ad ogni perfona . I Greci che {la- 
vano in Roma , vi andavano come nel pa- 
lazzo delle mufe ; fpefio anche Lucullo ve- 
niva 

tare al volger delle carte ne’ libri quadrati ; e che 
all’incontro cilindrica era la figura de’ Codici , lot- 
to qual nome non già i libri fi debbano intende- 
re, ma le fcritture di pubblica autorità (blamente. 

Le parti che compongono Pefteriore del libro, 
di cui fi parla che fono umbilicns ì cornua yfrontes ec. 
vengono comunemente attribuite a* volumi , o 
fieno a’ libri di figura cilindrica . Ma quei , che 
fofiengono , che quadrati foltanto i libri antichi 
fi furono, anche quelle voci proccurano di adatta- 
re a’ libri quadrati : cosi , fecondo elfi Umbilici 
fi diceano alcune rotonde prominenze , o fieno 
piccioli umhones , che per ornamento ponevanfi nel 
mezzo delle coperte de’ libri : Comua librorum pof- 
fono dinotare le quattro eftremirà , o angoli di 
efiì : e frontes farebbero le due facce oppolle de’ 
libri, cioè quella, dove fono conglutinate le car- 
te , e quella , donde quelle carte chiudere , ed 
aprire fi polfono. 


Digitized by Goo; 


DE’ ROMANI.- 85 

niva tra loro a trattenerli su qualche mate- 
ria letteraria. Venivano da lui protetti, am- 
mefiì alla fua tavola , e ali ajutava ne’ loro 
affari ; di modo che la lua cafa , aggiugne 
Plutarco, era T Alilo , e il Pritaneo di tutti 
i Greci , che fi trovavano in Roma ( a ) . 

Ciò che io ho detto riguarda folo le gal- 
lerie e le librerie de’ particolari . L’ amor 
delle lettere avea indotto Celare ad inca- 
ricare il dotco Varrone di raccorre numero- 
fe librerie di Autori greci e latini , che 
egli deftinava all’ufo del pubblico , ma una 
morte troppo pronta , aggiugne Svetonio , J n y,t - 
terminò l’ elocuzione di un tal difegno , co- ' 44 ‘ 
me di tutti i valli progetri , che quello capo 
dell’Imperio raggirava nel fuo fpirito. 

La prima libreria pubblica veduta in Ro- Plìn. Hifi. 
ma fu quella , che Afinio Pollione flabili 3S * 

nel tempio della Libertà fui monte Aventi- 
no . Vi fi collocarono le llatue de’ piò dot- 
ti pcrfonaggi dell’ Antichità . Varrone fu il 
lolo de’ viventi , a chi fece egli un tale ono- 
re fui gran numero di que’ che fiorivano in 
Roma : diltinzione , fecondo Plinio , più 
gloriofa per Varrone , che la Corona nava- 
le ricevuta da Pompeo nella guerra contro 

F 3 i Pi- 

[*] Prytaneum luogo in Atene , dove i Magi- 
fi rati facevano giuflizia . E dove fi alimentavano 
a fpefe del pubblico coloro che aveano ben fervi- 
lo lo Stato. 
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i Pirati . Vivea Pollionc fotto Augufto : a- 
vea meritato l’onore del trionfo : ma quel 
che lo mette con jiiìi giufto titolo nel ran- 
go degli uomini illuftri ^ fu la varietà de’ ta- 
lenti , che in fe riuniva : Òratore , Poeta T 
Iftorico , era eccellènte in tutti quelli gene- 
ri , e la gloria eh’ egli ebbe d’ avere il pri- 
mo confacrato alle lèttere una Biblioteca 
pubblica in Roma , animò fimilmente gl’ 
Imperatori a feguire il fuo efempio. * 

Quc- 

* Per faggia che folle fiata l’ emulazione, e la 
gara de’ Re di Alefandria e di Pergamo nel cu- 
mulare quantità grande di libri , e nell’ iflituire 
magnifiche librerie , quelle furono pertanto priva- 
te, o folo a pochi aperte ; ma il genio vado d’ 
Alinio Pollione fi efiefe in quello lodevoliffimo 
impegno di voler elTere il primo benefattore del 
genere umano coir iflituire in Roma una pubbli- 
ca libreria, aperta a tutti inditferentemenre , acciò 
avelie ciafcuno con tal mezzo elfenzialilfimo il 
comodo di ftudiare , e formarli uomo utile allo 
fiato: fapendo egli che per quella fola via fi pub 
realmente diventar tale : Plinio nel luogo citato 
encomiando l’invenzione d’ Afinio, fi efprime ele- 
gantemente dicendo : fece gl’ingegni degli uomini 
tofa pubblica : e ficcome era Varrone l’ornamen- 
to del fuo fecolo , volle che di quello grande uo- 
mo, ancorché vivente, fi erigelfe una (latua nel- 
la Tua libreria . In Bibliotbeca , qua prima in or- 
be ab afinio Politone ex manttbiis pubi) rata Roma 
e/l , uni ut Marci Varronis v'rventis pofita ejì ima- 
go , rapporta Plinio nel lib. Vil.cap.30. Era quella 

fitua- 
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Quelle librerie erano ordinariamente uni- 
te a’ Tempj » venivano circondate di Porti- 
ci per ufo e còmodità del pubblico : erano 
valle e fuperbe , delti nate non folo a con- 
tenere numerofe collezioni di libri * ma a 
fervire ancora a* dotti per luogo d’ aflemblea, 

F 4 in 

limata nel monte Aventino , antica Sede di Re- 
mo ; quindi fcherzando egregiamente Marziale 
XII. 3. dice al fuo libro , che ivi troverà molti 
fratelli 

Nec tamen hofpes tris , nec jam poter ad vena dici , 
Cujus habet fratres tot domus alta Remi . 

La libreria di Lucuilo antecedentemente accenna- 
ta dal noflro Autore t iftituita molto tempo pri- 
ma di quella di Pollione, della quale parla il Do- 
nati de Urb. Rom. lib. 1 1. , il Grevio nel 3. tomo 
del teforo dell’ antichità Romane pag. 377. ed al- 
tri , ma fpecialmente Plutarco nella di lui vita pag. 
519. con quelle memorabili parole : a4t commen- 
danda tjus fuit , & perhibenda in librorum fup- 
pellecìilem imperi/ a ; multos enim & eleganter de - 
fcriptos cumulavit . Erat etiam eorum ufus quarti 
comparatio liberalior , quod Biblicthecx omnibus pa- 
terent , atque in adjun&as ambulationes , fcbólafque 
reciperentur omnes Crxci , velut ad mufarum ho/pi- 
tium divertente s. Non potea chiamarli realmente 
pubblica , ma per una certa liberalità e cortei!* 
dello flelTo Lucuilo , fe ne concedeva ben volen- 
tieri l'entrata. Pubblica fu quella di Afinio , per- 
chè tale folennemente dichiarata , acciò tutti uni- 
verfalmente fapelfero elTere (lata per comune uti- 
lità iilituita , e pubblicata ; onde folle lìato leci- 
to a chiunque di accedervi come a cofa propria. 
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in dove per mezzo della conferenza mante- 
nevano T emulazione , e il gufto delle let- 
tere. 

Avea fatto Augufto un Accademia della 
libreria da lui unita al Tempio d’ Apollo 
Palatino , in cui efaminavano i Giudici le 
nuove opere di poefia * e quelle che fiembra- 
vano degne di eflere trafmelfe alla pofterità , 
venivano nella Biblioteca fituate col ritrat- 
to dell’ autore, potente incoraggi mento per le 
arti , maggiormente per coloro , che la glo- 
ria nutrilce e porta alla perfezione . Augu- 
rio le amava , come ha fempre fatto ogni 
gran Principe : egli fìeflo le coltivava , e la 
lua protezione fu collantemente accordata a 
tutti que’ , che vi fi legnalarono ■ e lappia- 
mo altresì quanti uomini illuftri fiorirono fol- 
to il fuo regno , eh’ è divenuto l’ epoca , e la 
regola del buon gufto . * 

° & Vi 

* Tutto il Mondo ha detto , e dirà fempre 
quel che dice il noftro Autore . 11 celebre Fle- 
cbier Vefcovo di Nimes , autore delle Riflefftoni 
fopra i differenti caratteri degli uomini da me 
tradotte in lingua Italiana , e pubblicate nel 1759. 
nel cap. 6 . dice. ,, Sembra , che la natura ella ftef- 
„ fa (ì fupera in certi Secoli , e quando ci dà de’ 
}> Re, e degli Eroi d’ una grandezza d’ animo ftra- 
,, ordinaria , peri fi nel tempo fleffo a darci perfone, 
„ che fìano capaci di parlar di loro, e di lodarli, 
„ come meritano; perfone che col loro fpirito,e 
„ colla loro eloquenza fi dillinguono in modo tale, 


Digltlzed by Googl 


DE' R O M A N t. 8 9 

Vi eran di già in Roma tre pubbliche li- 
brerie : il loro numero non tardò ad accre- 
fcerli . Ve ne furono fino a ventinove . Ve- 
lpafiano ne fituò una nel Tempio della Pa- 
ce . 


„ da rendere anche il loro fecolo piò riguardevole 
,, ed eternar fempreppiù la gloria del Principe , fot- 
„ to del quale vivono. Tale è fiato il fecolo d’ 
,, Alefandro.. Tale è fiato il fecolo d’Augufio. 

,, . i. Quello dell’ Imperator Teodofio... E quel- 
,, lo di Luigi il Grande, nel quale fembra , che 
,, la natura averte voluto formare un numero di 
,, grandi uomini nelle fcienze, e nelle arti,per- 
,, chè tutto corrifpondefle nel medefimo tempo 
,, alla grandezza di quel Monarca 

Pretende V Abate Dubos , che in certi fecoli , 
come in quelli d’Augufio, e di Luigi XIV , cer- 
ti venti portano i grandi uomini , come volate 
d’ uccelli rari ; allegandoli in favore di quello fen- 
timento d’ efferfi vanamente affannati alcuni So- 
vrani in altri tempi per rianimare ne’ loro fiati 
le fcienze , e le arti . A quelle belle penfate ri- 
fponde un celebre Scrittore Franzefe . „ Se gli 
„ sforzi di quelli Principi fono fiati inutili , è per- 
„ chè non fono fiati collanti . Dopo alcuni feco- 
„ li d’ ignoranza il terreno delle arti e delle fcien- 
„ ze è qualche volta sì felvaggio ed inculto , che 
„ non è capace a produrre de’ veri grandi uomi- 
,, ni, fenza eflere fiato prima sbofcato da molte 
„ generazioni di dotti. Tale era il fecolo di Lui- 
„ gi il Grande 5 i grandi uomini del quale do- 
„ vettero la loro fuperiorità a’ dotti, che gli a- 
„ veano preceduto nella carriera delle fcienze, e 
„ delle arti : Carriera , dove que’ medefimi dotti 

avea- 
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cc : Riftabilì Domiziano quelle , che il fuo- 
co avea confumate : raccoll’e da tutte le 
parti gli efemplari , e mandò in Àlefandria 
abili copifti per trafcriveré i libri , che vi 

man- 

„ aveano penetrato, foftenuti dal faVore de’ noftri 
„ Monarchi; 

Quello favore de’ Monarchi fa germogliare nel- 
lo Stato gli Uomini illùftri , ed accende l’ anime 
grandi ad operar cole grandi : quelle fon le mol- 
li, che fanno muovere gli umani talenti . Que- 
lli fono i facri venti ^ con buona pace - del Sig. 
Dubosy che portano le volate de’ geni Superiori, 
e così ritornano i fecoli degli Alefandri , degli 
Augulli y e de’ Luigi . 

Ne abbiamo degli efempj in un Ron/ard , che 
da Carlo IX* fi vede onorato di alcuni verfi , 
trattandolo molto a se fuperiore , perchè il fuo- 
no armoniofo della di lui cetra foggettava gli 
fpiriti , quando egli avea foltanto foggetti i cor- 
pi , -introducendofi mercè del medefimo , do- 
ve il piò fiero tiranno non può efercitare il fuo 
imperio . In un Colletet che , al riferire del Si- 
gnor Pelilfon , prefenta al Cardinal de Riche- 
ìieu alcuni fuoi verfi , per gli due primi de* 
quali nell’atto di riceverne da quel gran Mini- 
Òro di propria fua mano cinquanta doble , vien 
con obbliganti parole alficurato , ejfier quelle per 
que' due verfi ritrovati sì belli , e che il Re non 
era abbaftanza ricco per pagare tutto il refio. In un 
Volfio, che dedica a Federico allora Principe di 
Pruflia il primo tomo della fua grand’ Opera del 
Diritto Naturale , e da quefti fe gli fcrive una 
lettera , che merita fecondo dice il Signor For- 

rr.ey 
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mancavano • c per rendere piti corrètti Quel- 
li che vi erano w 

Di tutte quelle librerie le piU cohfidera- 
bili y e le più celebri erano la Palatina e 
l ’ Ulpiana ; La prima così chiamata dal mon* 
te Palatino ; dove Augùfto 1* avea eretta ; e 
l’ altra dal nome del tuo fondatore 1* Impe- 
ratore Ulpio Traiano , che Diocleziano fe 

trafi 

mey nel 2. tom; degli Elogi degli Accademici di 
Berlino , di pajfare alla poflerità , trafcrivendone 
a tal’ effetto il tenore : „ Ogni eftere penfante , e 
„ che ama la verità, dee prender parte alla nuovi 
„ Opera, che voi avete pubblicata ; ma ogni onefto 
,, uomo, ed ogni buon Cittadino dee riguardarli 
,, come un teforo , che la voflra liberalità dà al 
„ Mondo, e che la voflra fagacità ha faputo fco- 
„ prire . Io vi fono tanto più fenfìbile per avet- 
„ mela dedicata . Spetta a’ Filofofi di efìere i di* 
y t rettori dell’ Univerfo , e i Maeflri de’ Principia 
„ Quei debbono penfare confeguentemente , e i 
„ noi s’appartiene di fare azioni confeguenti : 
„ Quei debbono iflruire il Mondo col raziocinio; 
„ e noi coll’ efempio : Quei debbono fcoprire , e 
,, noi praticare . Leggo , e fludio da lungo tem- 
„ po le vollre opere , e fon convinto , che fia 
„ una confeguenza neceffaria per coloro , che le 
„ hanno letto , di {limarne l’ Autore ec. „Otto gior- 
ni dopo fcritta quefla lettera , continua il Formey » 
fall Federico al Trono , e con lui 1 ’ amor delle 
lettere , e della Fiiofofia . Una delle fue prime 
cure fu di richiamare il Volfio , che da 17. an- 
ni llava a Marùourg , e che a’ 6 . Dicembre del 
1740. arrivò ad Halle , dove li Ina entriti fu 
un trionfo formale. 


della vita privata 

trafportare nelle Terme da lui edificate* 

Partici. . L e gallerie che fervivano di palleggiate 
pubbliche , erano portici * attaccati a’ tem- 
pj , a’ teatri , alle bafiliche ec. innalzati fo- 
pra colonne quadrillatere , ed erano le loro 
arcate aperte al di fuori j vi fi poteva in 
qualunque tempo fpafleggiare, al coverto del 
loro muro interiore , e profittare della loro 
diverfa efpofizione fecondo la ftagione . Al- 
cune volte fotto quelli portici fi univa il Se- 
nato, e i Tribunali per amminiftrare la giu- 
ftizia , ratificare i contratti e gli atti pub- 
blici , per dare udienza agli ambafciatori ec. 
Alcune volte vi efponevano i mercanti in 
vendita llatue , quadri , vafi , ed altre mer- 
canzie preziofe. 

Si multiplicarono quelli portici fotto gl* 
Imperatori : sforzandoli di forpaffarfi a gara 
in tal genere di magnificenza . Oltre le co- 
lonne di porfido , che foflenevano il Portico 
cretto da Augullo intorno al tempio d’ Apol- 
lo , 

* Il luffo de’ Portici pafsb dalla Grecia in Ro- 
ma . In Atene ve ne furono moltiflimi ; ed al- 
cuni di eccellenti pitture ornati . Il Portico de- 
nominato Parile , e quello di Giove Eleuterio fo- 
no dagli Autori altamente celebrati ne’ loro ferir- 
ti i come poi in appreso lo furono quelli de’ Ro- 
mani , che nel punto di quelle magnificenze fi 
piccarono di forpafiare infinitamente i Greci lo- 
ro maefiri. 
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Io , vi fi vedevano le ftarue di cinquanta Da» 
najadi , e molti quadri de’ più eccellenti Mae» 
ftri * . Si vedeano pendere in quello di Ot- 
tavio gli ftendardi , ed altre iniegne milita- 
ri , prefe un tempo da’ Dalmati fopra Do- 
mizio , e quelle che di frefco venivano rap- 
portate . 

Avea Agrippa fatto dipingere in quello 
che confacrato avea a Nettuno l’ intera Ilio- 
ria degli Argonauti in riconol'cenza delle fue 

vit» 

* Quello Portico tanto celebre per la fua ma- 
gnificenza , per le colónne Numidiche , dalle 
quali era fodenuto , per l’oro, per le (fatue del- 
le figlie di Danao, per le (fatue equedri de’ figli 
d’Egido, e per le varie pitture, fu edificato nel 
Tempio d’ Apollo fui monte Palatina infame 
con una famofa libreria , o piuttodo librerie fe- 
condo Dione , intendendo fotto plural nome di- 
vamente la Greca, e la Latina. Al dir di Sve- 
tonio pare , che tanto il Portico , quanto la Li- 
breria fodero di Augudo aggiunte dipoi al Tem- 
pio da lui prima fabbricato: Addita Portifus cum 
Bibliotheca Latina Gracaque . Properzio nell’ E~ 
leg. 3 1 . del lib. 20. ci dipinge la bellezza di que» 
do Portico. 

Quicns , cur ventava ubi tatdior? aurea Phccbi 
Porticus a magno C a far e aperta fuit . 

Tantum erat in fpeeiem panis digejia columnis , 
Inter quas Danai fantina turba finis. 

Hic equidem Phcebo vifus mihi pulchrior ipfo 
Marmoreus tacita carmen hyare f ra , 

Atque aram circum Jleterant atmenta My tonti 
Quatfuor tfrtifids vivida ftgna bovet , 


f. Efercizj 
della gioven- 
tù Romina. 
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vittorie navali * . Il Portico di Catullo iq 
tempo della Repubblica , era ornato delle 
fpoglie de’ Cimbri. Quelli di Livia , di Ne- 
rone , e de’ fuoi l'ucceffori aveano tutti bel- 
lezze , e rarità capaci d’ allettare gli fpetta- 
tori , e render molto dilettevole lo fpafleg- 
gio (a). 

A riguardo de’ giovanetti } e di que’ che 
godevano ancora della forza , e del vigor 

dell/ 

* Porticum Neptuni propter vittoria! navale s 
extruxit , & Argonautarum pittura decoravi : , rap- 
porta Dione nel lib. 53. fra le altre fpefe fatte 
da Agrippa in adornamento di Roma. Riflette il 
Nardini nella fna Roma antica lib. 6 . cap. 9. che 
gli antiquari raccolgono edere dato ivi col Por- 
tico anche il Tempio di Nettuno j ed egli in- 
clina a credere d’ avere Agrippa fatto il Portico 
a detto Tempio , che v’era forfè prima , ornan- 
dolo , e nobilitandolo nel di fuori , e però aver 
Dione fcritto folo del Portico : o piuttodo il Por- 
tico piò del tempio riguardevole, e piò frequen- 
tato fe , che piò di lui , che dei Tempio reda/Te 
fcritto . 

( a ) Aveano fimilmente i Romani certe grotte 
fabbricate in forma di gallerie a volta per pren- 
der frelco . Plinio il giovine, che ne avea nelle 
fue cafe di campagna , le denomina Subterranea 
Porticus , < 5 * Crypto-Porticut . Epi/l. lib. 5. 6 . 30. 
Quelle grotte Servirono diritirata a’ fedeli duran- 
te il fuoco delle perfecuzioni . I Martirologi di- 
cono, che S. Lorenzo, il quale foffrì il martirio 
lotto Valeriaao , portava a mangiare , e didri- 

buiva 
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dell’ età in vece di un patteggio dolce e 
piacevole , fe non giocavano alla palla , fi 
eferciravano nel campo Marzio a tutto ciò , 
che poteva rendergli abili ed iftrutti nel 
meftiere della guerra * mqntayano a cavallo , 
lanciavano il dardo , tiravano all’arco , at- 
taccavano il palo ec. * Ed affinchè non vi 
fotte alcun rilafciamento in quelle forti di 
giuochi , che pattavano per la migliore fcuola 
della gioventù Romana , erano le piazze fe- 
parate per ciafcun’ efercizio : venivano chia- 
mate Jfree o Creola , e tutto vi fi patta- 
va folto gli occhi di perfone , la fola pre- 
fenza delle quali poteva eccitiate 1* emulazio- 
ne. 

Io qui non dirò niente delle altre parti 
della Ginnaftica Romana : offerverò foltanto 
cfre tutto ciò finiva verfo l’ottava o la no- 
na ora , cioè a dire verfo tre ore dopo mez- 
zo giorno , nel qual tempo ciafcuno fi por- 
tava puntualmente ne’ bagni pubblici , o par- 
ticolari . Era naturale che vi fotte maggior 
libertà ne’ bagni particolari , de’ quali cialcu- 
no faceva ufo a fuo piacimento : ma per gli 

ba- 

buiva i danari della Chiefa a' Crifliani , che (la- 
vano nafcodi nella grotta di Neperiano. 

* Credo che il noflro Autore intenda di quel 
palo che conficcato in terra facea le veci del ne- 
mico , contro chi lì eferciravano i giovani a di- 
verfamente attaccarlo, come fe li llefTe a fronte: 
leggafi Vegezio de re militari Ut. t. cap. ti. 
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bagni pubblici , fi aprivano quefli al fuono 
della Campana Tempre alla fletta ora • e quei 
che venivano troppo tardi , pattavano perico- 
lo di bagnarli nell’acqua fredda. 

Redde pilam , fonat <es tbermarum . Rudero 
pergis? 

Virgine vis fola lotus abire domum . 

Epì. l- 14. dice Marziale; cioè a dire : „ lafcia la palla, 
Epi.iej. ^ poiché Tuona la campana de’ bagni. Che tu 
„ continui a giocare ? probabilmente torne- 
„ rai a cafa dopo eflerti bagnato nell’ ac- 
„ qua fredda della fontana Vergine (*)*. Ne’ 

paefi 

(a) Le Fontane aveano ed hanno ancora in 
Roma il loro nome particolare : Quella fu chia- 
mata Aqua Virgo : fecondo alcuni a cagione del- 
la Tua limpidezza , e della fua purità , e fecondai 
altri, perchè una giovanetta ne mollrò cafualmen- 
te la fonte a certi Soldati , che cercavano acqua. 
Àgrippa la fece condurre a Roma 1 ’ an. 737. 

* Cioè fecondo Frontino fu detta Vergine ,<7K0<i 
quarentibus aquam miiitibus pittila Virguncula quaf- 
dam vtnas monjìravit , quas fecuti qui fodcrant , in- 
gentem aqua modum invenerunt . TEdtcula fonti 
appoftta hanc Virginem piti am oftendit . Secondo 
l’altra etimologia rapportata da Cajfiodoro nella 
ó. Epift. del ljb. 7. Currit aqua Virgo fub deleSlar 
tìone purifftma , qua ideo fic appellata ereditar , 
quod nullts fordibus polluatur . É Dione nel lib. 
54. fcrive etterle (lato da Agrippa dato il nome 
d’Augufta: Aquam , qua Virgo vocabatur , propritt 
fumptibus Agrippa adduxit , Augujlamque nomina- 
vit j ma perchè il nome fpeciale di Augulla fu 
in appretto dato ad altra acqua , retiò a quella 

i’an- 
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paefi fettentrionali , e da molti fecoli anche 
nell’ Italia non è prefiò a poco sì regolare 
il bagnarfi . 

L’ ufo della tela e del calzamento ha ren- 
duto molto men neceflario quello de’ bagni • 
ma preflò i Romani il poco collo , il van- 
taggio che fe ne ricavava, i piaceri che vi fi 
guftavano , il grande ozio che fi godeva fili- 
la fine della Repubblica e fotto i primi Ce- 
fari facevano , che un cittadino , chiunque 
folle , di raro mancalfe ne’ bagni , Se ne afie- 
nevano folo per infingardaggine o negligenza, 
quante volte non vi erano obbligati dal lut- 
to pubblico o particolare . Il collume fopVa 
di ciò era pattato in legge j quindi le paro- 
le di Squallor & Sovdes , fono prelfo i buo- 
ni autori prefe per lo lutto . 

Negli antichi tempi della Repubblica , 
quando la maggior parte de’ Cittadini vi- 
veano in campagna , e che il travaglio or- 
dinario era interrotto folo da alcuni giorni 
di fella , la fera , al ritorno della fatica , 
aveano pcnfiere di lavarfi le braccia , e le 
Tomo I, G gam- 

P antico nome di Vergine . Fu condotta in Ro- 
ma da Agrippa , fecondo Frontino , eflfendo Confoli 
Cajo Senzio , e Spurio Lucrezio , tredici anni do- 
po che lo fletto fe condurre in Roma P acqua 
Giulia, la quale vi fu portata nel 719. Per faperfi 
qualche cola di più dipinto della ltoria dell’acqua 
Vergine , leggafi il dottiffimo Andrea Baccio de 
Thermis lib. 7. pag. 4^8. , cd il Nardini lib. 8. 
cap. 4. di Roma antica. 
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gambe ’ e tutti i noni giorni , allorché ve- 
nivano in Città per afliftere al foro , c all’ 
affemblee che per gli affari del governo fi 
tenevano, fi bagnavano tutto il corpo. Non 
conl'ultavano allora altre regole , che quelle 
della necefiità , o del piacere : nè vi cerca- 
vano altro modo o altro apparecchio , che 
la feelta d’ un’ acqua frefea e pura . Il Te- 
vere o le vicine riviere delle loro terre , c 
gli altri rifervatoj , che la natura loro offe- 
riva, erano i bagni più comuni . 

Ella fu , che facendo da varj luoghi Scor- 
rere fonti d’ acqua calda ed anche bollente , 
inlegnò verifimilmente agli uomini a comu- 
nicare varj gradi di calore a’ loro bagni . 
Immaginarono perciò molte forti di vafi o 
bagnato;, la cui utilità parve sì grande , che 
non folo fi proccurarono i particolari quello 
domeftico comodo , ma anche i Principi e 
i Magiflrati penfarono di fiabilire i bagni 
cf acqua fredda , e calda per- lo pubblico • ufo 
che venuto da Oriente ^ come la maggior 
parte degli altri , pafsò dalla Grecia in Ita- 
lia . * 

, Rap- 

* Che Tufo de’ bagni fia venuto dagli Orien- 
tali, non ammette alcuna difficoltà , poiché tra 
loro fi è collantemente confermato . Il Bagno che 
da noi oggi fi prende per lo più per medicamento, 
rare volte per piacere , tra queili è un coliume , 
ed è fra le azioni ordinarie deila vita . Quel che 
non è certo è il tempo, quando quella illituzìon» 
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Rapporta Dione nella Vita d’ Augufto, 
che Mecenate fu il primo a ftabilire in Ro- 
ma le Terme . Non è però che in Roma 
non vi fodero di già ì bagni pubblici . Ci- 
cerone ne parla nell’ orazione per M. Celio • 
ma pare che quelli erano folamente d’ acqua 
fredda e poco ornati . Comunque da , comin- 
ciarono i Romani molto tardi a ftabilire i 
bagni , ,o perchè temedéro introdurre con 
quefto il ludo e la mollezza , o a cagióne 
della difficoltà , che vi era a condurre 1’ ac- 
qua ne’ diverfi quartieri d’ una Città quafi 
tutta fabbricata falle colline. 


Non fu che verl'o l’anno 441. di Roma « Arni- 
che la prima volta vi fi fece venir l’ acqua d0UI ’ 

G a per 

bagni cominciò a dabilirfi nelle Repubbliche . D’ 
altro non ci parlano gli antichi monumenti , che 
della fua rimota antichità , e della necedìtà per 
la confervazione della vita : fé ne trova fatta 
menzione non folo prima degl’imperi de’ Greci, 
c de' Romani , ma ' prima degli Aliatici , e de’ 

Caldei r Parla Omero molte volte de’ bagni caldi, 
e fpecialmente nel lib. 8. dell’ OdilTea , dove ad 
Uliffe , gentilmente accolto e trattato da Alci- 
noo Re di Feacia , fe gli fanno lautamente pre- 
parare e prendere per rilioro i bagni caldi. 

Lavarfi comandò in conca entrando , 

E quegli volentier vide col cuore 
I caldi bagni : che non frequentava 
In governar/! , da che la magione 
Di Califfo la/ciò di belle trecce. 
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per mezzo di un Acquidoso coftrutto per o- 
pera di Appio Claudio Cenfore , dal nome del 
quale fi chiamò quell’acqua ofqua dóppia *, 
ella fi prendeva da fette in otto miglia dittan- 
te da Roma nel territorio di Tufculum, oggi 
francati : fino allora fi erano contentati i 
Romani delle acque , che loro fomminittra- 
vano il Tevere, i pozzi, le fontane della Cit- 
tà , e quelle che fi trovavano nel vicina- 
to ** » 

Gli 

* E’ comun fentimento degli Autori ; e batta 
per tutti Livio nel lib. 9. Cenfura clara eo anno 
^ppii Claudti , & C. Plauti i fuit : memoria la- 
me n felicioris ad pcjleros nomcn -Appli , quod viam 
m univi t , & aquam ad Urbem duxit ec. 

** „ Sul principio di Roma , rapporta il Nar- 
„ dini lib. 8. cap. 3. , quando ella oltre al Palati- 
„ no, al Capitolino, all’ Aventino , ed al Celio 
„ non fi ttendeva, l’acqua del Tevere con que’ 
„ pochi fonti , che da’ colli , o a piè di quelli 
„ icaturivano pot 1 badarle 5 ma ingrandita poi 
„ fui Quirinale , fui Viminale , e su 1 ’ Efquilie 
,, lungi dal Tevere , e da que’ piani , dove cavan- 
„ do pozzi , trovavafi facilmente acqua , ebbe 
„ necettìtà di condurla d’altronde , e con tutto 
,, ciò per 441. anni ne fe di meno . Così , o 
,, poco diverfamente nel primo degli Acquidotti 
,, c rontino difcorre . Finalmente il ludo , e la 
„ valliti di Roma crefciuti , tante ne condulTero 
„ per ufo di Terme, di Fonti, di Naumachie, 
,, di (lagni , ed altro , ed in tanta quantità, e 
„ con tanta fpefe di perforate montagne , e di 
„ lunghi, e fublimi tratti di archi, fu i quali fu- 

„ reno 
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Gli acquidotti fi moltiplicarono in appref- 
fo * . Agrippa durante la Tua edilità l'ot- 
to Augnilo non folo riparò gli antichi che 
minacciavano ruina , ma ne coftrut uno nuo- 
vo, al quale diede il nome di *A qua Julia: 
avea quindici mila palli di eltenfione . Per fa- 
cilitar l’ufo delie acque, che conduceva in Cit- 
tà , fece fettecento abbeveratoi , cento e cin- 
que fontane , cento trenta riferbatoi j e tutte 
quelle opere erano ornate di colonne e di 
llatue : dettino più convenevole a quelli ca- 
pi d’ opera dell’ arte , dice Plinio , che d’ ef- 
fere rilegati ne’ giardini, e nelle cafe di cam- 
pagna de’ particolari . 

Erano quelli acquidotri coltrutti di matto- 
ni , fituati fiotto terra , o innalzati fopra ar- 
chi , che per canali di bronzo o di piombo 
G q con- 

„ rono fatti (correre per 1* aria i fiumi , e con 
„ tanta cura nel confervarli dal medefimo Fron- 
,, tino fpiegata, che il folo confiderarlo porta llu- 
„ pore : Ond’ è , che fopra l’ altre maravigliofe o- 
,, pere della Romana magnificenza da Dionigi 
,, nel e da Strabone nel 5. fi ammirano gli 
„ Acquidotti, le Chiaviche, e le Strade felciate. 

* Per la grandezza , numero , e nomi parti- 
colari di quelli Acquidotti , leggali , oltre il Fron- 
tino , e la traduzione del medefimo nel primo to- 
mo delle antichità Romane dateci con tanta ac- 
curatezza , ed eleganza dal celebre Architetto 
Giambattilla Pitanefi, il cit. eruditismo Baccio 
nel lib. 7. pag. 437. , e per la varia di loro (trat- 
tura il Vitruvio della traduzione del Galiani lib. 8. 
cap. 7. de' modi di traf portar l' acqua. 
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conducevano le acque in Roma, trenta, qua- 
ranta , feffanta miglia e più diftanri . Si rac- 
coglievano quelle acque in certi riferbatoi 
chiamati Cajlclla , * c di là fi diftribuiva- 

no 

* Lanciando quel che Vitruvio , Frontino diffn- 
famente, il Grevio, il Baccio, il Donati, il Fabri- 
zio, ed altri dicono di quelli Cartelli , per intenderli 
che cofa fodero, mi piace folo rapportare la fe- 
lice deferizione , che ne fa il Galiani nella 3. fua no- 
ta al cit.cap-7.del lib.8. pag.330. della fua traduzione 
di Vitruvio . „ Cartello s'intende una fabbrica , che 
„ contenea delle Cifterne penfili per ricevere 1 ’ 
„ acqua , che veniva per gli acquidotti per poter- 
„ fi comodamente di là farne le necedarie dirtri- 
„ buzioni . Accanto al Cartello vi fi cortruivano 
„ tre cillernoni o ricettacoli : i due laterali più 
„ alti , e uno in mezzo più bado , con tre ca- 
„ nali, che dal Cartello trapadadero l’acqua fo- 
„ verchia in quello di mezzo . Da uno de’late- 
,, rali partivano le acque per gli bagni pubblici, 
„ dall’altro il contingente per le cafe private , e 
„ da quel di mezzo per le fontane , e lavatoi 
„ pubblici . Quelli erano i Cartelli grandi , e di- 
„ rò così principali , che aveva ogni acqua alle 
,, mura della Città ; ma da Frontino fi ricava 
„ efl'ervi dati moltidìmi Cartelli particolari per 
„ mezzo la rteda città , che fervivano forfè per 
„ la fuddivifione della rteda acqua 

Que’ che aveano la cuilodia delle acque de' Ca- 
rtelli , e la cura della loro rifazione fi chiama- 
vano Cajìellariiy come fi legge predo il Reinefio 
pag. 572. , prefio il Giutero pag. 501., e in un 
antico Epitaffio in Roma rapportato dal Pitifco 
tom. 1. pag. 374. 
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10 per tutta la Città . Plinio ne parla co- 
rte di una meraviglia di Roma e del Mon- 
do intero . „ Se fi confiderà , dice egli , 1 * in- 
„ credibile quantità di acqua fatta venire in 
„ Roma per l’ ufo pubblico , per le fontane , 
„ i bagnici vi va j , le cafe particolari , i giar- 
„ dini , le cafe di campagna : fe fi riguar- 
„ dano le arcate coflrucre a grandi ipefe , e 
,, condotte per un lunghiffimo fpazio di cam- 
„ mino , montagne tagliate , rocche forate, 
„ valli ripiene , fi confelferà che non fi è 
„ veduto niente di più maravigiiofo nel mon- 


Opere di quella importanza e di quella 
utilità meritavano tutta l’ attenzione del Go- 
verno , e rutti i fuoi penfieri . Stabilì Au- 
gullo a prefedere a tutto quel , che riguarda- 
va la condotta delle acque , un Sopranten- 
dente degli acquidosi , e delle fontane , che 
fu il celebre Oratore Mclfala , e fotro di lui 
alcuni Magillrati , ed Ufficiali , ciafcuno de’ 
quali avea i duoi diritti, e le fue funzioni . 

G 4 Sin 

* Da Plinio nella Stor. Nat.lib. 35. cap. 15. ci 
fi fa il diftinto racconto di quel che ha il no- 
ftro Autore qui elegantemente accennato , non fo- 
to riguardo agli acquidotti , ma a’ più fuperbi e- 
dificj , che in Roma allora fi ammiravano , qua- 
lificati dallo Storico per tanti miracoli del Mon- 
do . Veruni & ad Urbis nojira , miracula tranftre 
amvtniat & c. 


► 


ir. Inten- 
denti degli 
Acquidotti . 
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Sin d’ allora fu Tempre un tale impiego oc* 
cuparo da uomini del primo rango. 

Nerva lo diede a Frontino . Avea quelli 
cl'ercitata la Pretura nel principio del Regno 
di Vefpafiano : quello Imperatore lo mandò 
a comandare nella Gran Brettagna • e Ta. 
cito loda le fue fpedizioni in quella Provin- 
cia . Era egli uno fpirito fodo , giudiziofo , 
applicato a’ fuoi doveri , e che amava di u- 
nire alla lperienza i foccorfi allo lludio , e 
della lettura . A quella maniera di penfare, 
e che può fervir di efempio , noi dobbiamo 
le fue opere , le principali delle quali fono 
una collezione di Stratagemmi , e di memo- 
rie fugli Acquidotti di Roma . Ce lo dice egli 
medefimo in una corta prefazione che ha 
premefia a quefl’ ultimo trattato . ,, Effondo 
„ flato incaricato dall’Imperator Nerva dell’ 
„ Intendenza degli Acquidotti , ho creduto che 
„ la mia prima cura doveffo elTere d’ illruir- 
„ mi di ciò , che fa 1’ oggetto della mia ca- 
„ rica; imperciocché in ogni amminillrazio- 
„ ne bifogna mettere per fondamento la co- 
„ nofcenza efatta di quel che bifogna farvi , 
„ ed evitarvi . In effetti qual cofa più vergo- 
„ gnofa e più intollerabile per un uomo fen- 
„ lato , che l’ elfere nelle fue funzioni regola- 
„ to colle lezioni de’ fubalterni ! Il loro mi- 
„ nilterio è neceflario • ma debbono foltan- 
„ to elfere impiegati , come ajuti ed iltru- 
„ menti diretti dagli ordini del capo “ . 

In- 
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Introdotti gli Acquidosi in Roma , fi Ha- **• Bagni . 
bilirono fubito i Bagni, e le Terme; ma con- 
fervavano ancora l’ idea dell’ antica femplici- 
tà , come fe ne può far giudizio per la de- 
finizione, che Seneca fa de’ bagni di Scipione Smec.Ep.i 6 . 
Africano vicino Lintemum nella Campania : „ 

Io ho un gran piacere , dice egli in una let- 
tera , che fcrive da detto luogo „ quando 
„ paragono i collumi di Scipione co’ noftri . 

„ Quello grand’uomo, il terrore di Cartagi- 
„ ne , l’onore e l’appoggio di Roma , do* 

„ po aver colle fue proprie mani coltivato 
„ il fuo campo , veniva in quello ofcuro ri- 
„ dotto a prendere il bagno ; abitava fotto 
,, quello picciolo tetto , li contentava di una 
,, fala sì rozzamente mattonata . A chi ora 
„ una tal mediocrità farebbe ballevole ? Si 
,, crede dar miferamente albergatole la ma- 
,, gnificenza e le ricchezze non rifplendono 
„ anche ne’ bagni “ . 

Niuna cofa contribuì tanto alla perfezio- 
ne e moltiplicazione di quelli edificj , che il 
collume introdotto di unirli a’ Ginnasj , e 
alle Palejlre (<r) dove il concorfo del po- . 

polo 

(j) Erano certi edifìci pubblici dedinari agli e- 
fercizj del corpo chiamati Gymnafium dalla paro- 
la yi/fiyof , cioè nudus, a cagione che gli Atleti vi fi 
efercitavano nudi , a riferba de’ calzoni: Palccflra 
dalla parola greca W*» , la lotta. I giuochi gin- 
nici , ludi gymnici erano, tra gli altri, il , il 
Salto , il Di/co , la Lotta , e il Pugilato , che i 

Gre- 
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polo per gli efercizj * rendeva i bagni di una 

in- 

Greci uniti inlieme chiamavano ir ; e i 
Romani Quinquertium. 

Nei Corfo su de' carri tirati da cavalli , o da muli , 
e in quello a cavallo, ove l’Atleta o guidava fo- 
lo quello che montava , o ne portava un altro a 
mano , falcando dall’uno fopra l’altro ; colui che 
avendo girato molte volte intorno alla meta len- 
za fermarvi!! , e lì ritirava il primo all’ eiìremità 
delle molTe , o Ha della lizza, donde era partito, 
riportava il premio o la corona : In quello a piedi, 
ove gli Atleti correvano talvolta tutti armaci, co- 
lui vinceva eh’ era il primo a guadagnare la meta . 

Il Salto conlhleva a faper lanciarfi , e falcare il pib 
lontano che lì poteva . II principale fuo ufo era d’ im- 
parare a’foldati a traverfar de’folfi,e dell’eminenze ec. 

Era il Difco di legna , di pietra , o di metal- 
lo ec. fatto a forma d* uno feudo , colla fuperfi.- 
cie polita e lubrica . L’ Atleta , che fpingeva il fuo 
Difco più lontano, riportava il premio, e ciafcun 
colpo li fegnava con un palicciuolo. 

La Lotta, e il Pugilato erano una fpecie di com- 
battimento d'uomo con uomo e quafi nudi. Nell’ 
uno lì proccurava colla forza e l’alìuzia di atter- 
rare il fuo avverfariotlì faceva l’altro a colpi di 
pugni armati di guanti di ferro , chiamati Ce/Ir, 
e con tanta violenza , che gli atleti rare volte 
ufeivano dal combattimento fenza contufioni , col- 
le mafcelle fracartate, gli occhi ammaccati ec. tal- 
volta lì vedevano cader morti , o moribondi full’ 
arena . Gli atleti , foprattutto nel corlò a piedi, 
nella lotta, e nel pugilato, lì ungevano il corpo 
di olio per aumentarne le forze, e l’agilità. 

* Ancorché antichillìmo foffe il colpirne di que- 
lli 
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indifpenfabile ncceflità , coficchè il frequente 

ufo, 

(li efercizj predo i latini , come fi moglie da 
Vergilio nel 7. dell’ Eneide in que’ verf» 

Ante Urbtm putrì & primevo fiore Juventus 
Exercentur equis , dormitantque in pulvere cursus . 
Aut acrts tendunt arcui , aut tenta lacertis 
Spretila contorquent , curfuque , iiluque laceffunt . 
Tutta volta Infogna credere , che da’ Greci li pren- 
deffero poi i Romani , feelti da loro tra tatte le 
Nazioni in tutte le cofe per modello ad imitare. 
Omero nell’ VII. dell’Odiffea ci parla dipinta- 
mente di tutti i giuochi ginnici , in occafìone 
de’ divertimenti dati da Alcinoo ad Uliflie, dopo 
efferfi quePi a lieta menfa cibato. 

Or uf riamo , e provi artici in tutti i giuochi , 
Acciocché il foreflier conti a'/uoi amici , 
Tornando a cafa , quanto / opra gli altri 
Siamo in pugni , ed in lotta ,ein /alto , e in cor/o. 
E nominando più fotto i giuocatori detti , e la 
particolare abilità di ciafcheduno , foggiugne: 
Tra quefii a correr era affai migliore 
Il gentil Clytonto , quanto in maggeft 
Ejjer fuole la voga delle mule , 

Tanto / correndo avanti venia al popolo , 

E gli altri addietro eran lajfati .Quelli 
Di lotta dolorofa facean prova , 

E qua vincea Euri a lo i migliori 
Tutti ; in Saltare : Anfialo di tutti 
Era il più forte , e in difeo poi tra tutti 
Fortijfimo Elatreo era , ed in pugna 
Laodamante , il buon figlio d' Alcinoo . 

E finalmente avendo i Feaci Puzzicato un poco 
UliPe, non atto , nè capace credendolo a far tal 
giuochi , egli montò io collera; e dopo aver fat- 
to 
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ufo , che ne prefcriflero i Medici in molte 

ma- 

to loro acre riprenfione 

Dijfe , e movendo colla fleffa ve/la 
Il maggior Di/co , e più maQìccio pre/t 
Gagliardo più non poco , che con quale 
I Feac't giuocavano tra loro 
Dalla gagliarda man /cagliò girandolo. 

Quelli efercizj , o iiano giuochi facevano qua’ 
primi Romani , allorché non aveano guerra cogli 
Stranieri , ed erano per loro una fpecie di conti- 
nuazione di fatica , alla quale per nativo iliinto 
erano portati : quindi frequentandoli quafi nudi , 
trovandoli bagnati dal fudore,e afperfi di arena, 
e di polvere , chiedevano acqua per lavarli, e for- 
fè ancora per rilìorarfi : ecco la necetTità de’ Ba- 
gni ,e l’origine invariabile de’ medefimi . Per que- 
lla ragione edificarono que’ primi Padri il Campo 
Marzio alle fponde del Tevere , fecondo rapporta 
Vegezio lib. i. cap. io. , affinché la gioventù , dopo 
l’efercizio delle armi fi lavalfe e deponelle nel 
fiume il fudore , e la polvere, e nuotando, fi ri- 
creaffe dalla fianchezza , e dalla fatica del corfo . 

Crefciute poi iti Roma le ricchezze , e eoa 
quelle l’amor del piacere, che gli é infeparabile , 
e fuperate tutte le difficoltà di aver acque abbon- 
devoli con fpefe immenfe ed incredibili : ad e- 
fempio de’ Greci, o pure de’ Laconi i più antichi 
tra quelli , fecondo Dione, primi inventori delle 
Terme, e da’ quali l'apprefero poi l’altre nazioni, 
edificarono i Romani le loro , come da Varrone, 
e Vitruvio fi atte(la;e di efier l’ufo delle Terme 
tra’ Romani pofleriore a quelle de’ Greci fi con- 
ferma ancora da’ nomi delle parti delle flefle Ter- 
me , tutte compofie di voci greche. 

Que- 
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malattie * fperimentato giovevoliflimo . 

Ma (blamente l'otto l’ Imperio d’ Augu- 
ro cominciarono i Romani a dare a quelli 
edificj quell’ aria di grandezza e di magnifi- 
cenza , che oggi ancora ne’ refidui , che ce 
ne reftano , olìerviamo con iftupore**. 

L’ enor- 

Quelle greche invenzioni però furono notabil- 
mente migliorate , ed accrefciute da’ Romani , e 
veflirono un’aria di grandezza non piò veduta nè 

S rima , nè dopo , relativa e corrifpondente alla 
daellà di quell’ Imperio , tanto maggiormente 
allora quando le Terme fnrono unite alle Paledre 
ad ufo de’ Greci. 

* Afdepiadc Oratore poco fortunato , ma poi 
valente Medico nell’ età di Pompeo coll’ ufo de* 
bagni operò prodigi in Roma , e perciò li refe 
più frequentati, Afclepiades Prufierìjis xtate Pom- 
pei Or atot habitus ex il la arte nullum quxjìum tra- 
htns , cum ad medicinam fe contuliffet , in eaque 
magnatiti gloriarti & auctoritatem brevi comparajjet 
eh blandimento , quibus xgros curabat , ob perpetuam 
fanitatis firmitatem , & quod Romx quemdam prò 
mortuo ad fepulturam elatum miro gentium Jlupore % 
ut Cel/us , Plinius , & Apulejus tradiderunt , vi- 
vere cognoverat , eum freqitentiortm reddidit , rap- 
porta Mercuriale nel Jib. i. dell’arte Ginn. 

** Per ifpiegare che cofa folle l’Edificio di quelle 
Palellre,non già per illruirne i dotti , ma per co- 
loro a chi è desinato quello libro, come mi fon 
protellato nella mia prefazione , (limo a propofi- 
to di rapportare il cap. XI. del lib. V. di Vitru- 
vio, dove fi tratta della Forma delle Palejlre ; e 
la (piega che con fomma chiarezza e brevità fa 

del- 


no DELLA VITA PRIVATA 

**• Strutta- L’ enorme eftenfione di quelli edificj , li 
ficeni^de’" ^ paragonare da Ammiano Marcellino a 
Bagni. provincie , potius provine! arum injìar , qua in 
ullius adtftcii forma : e non Tara maraviglia 

quan- 

delle parti di quelli Edifìci il Galiani nelle Tue 
dottiilime note . 

„ Nelle Palefire dunque fi fanno i porticati qua- 
„ drati o bislunghi che fieno , in modo che il gi- 
„ ro attorno fia un tratto di due Stadj , che i Gre- 
„ ci chiamano diaulun : tre di quelli portici fi fan- 
„ no femplici , e il quarto , che riguarda T afpetto 
„ di me 720 giorno, doppio, acciocché nelle piog- 
» gè a vento non polla lo fpruczo giugnere nel- 
„ la parte interiore. Ne’ tre porticati femplici vi 
,, fi lituano fcuole magnifiche con de' Tedili , ne’ 
quali dando a federe, pollano fare le loro di- 
„ ipute i filofofi , i rettori , e tutti gli altri liudiofi. 

„ Nel porticato dop- i. Efebeo, come la voce 
,, pio poi fi lituano qne- fleffa dimojlro , era una 
,, ni membri . Nel me 7 - flanza , ove apprende- 
„ ro l’Efebeo, liquefi» vano i giovani tQi/tfoi i 
„ è una fcuola grandif- primi rudimenti degli e- 
„ (imi con Tedili , e de- fercizj ginn ajli ci . 

„ ve edere lunga un ter- z. Coriceo , luogo de - 
„ to piìl della larghez- /linato per P esercizio del- » 
,, za i a delira il Co- la palla fecondo il Bai - 
„ riceo. z: immediata- di , e fecondo il Mercn- 
„ mente appredo il Co* riale che fa tutt' uno il 
„ nifierio . 3 : appredo Coriceo , e l’ podi terio y 
„ a quello, appunto nell’ luogo , ove la geme Ji 
„ angolo del portico, il fpoghava , 0 per bagnar}! 

„ bagno freddo da’ Gre- 0 per lottare. 

„ ci detto Xttfron ; a fini- 3. Conijlerio era il 
~ lira poi dell’ Efebeo luogo , ove fi confervava 

„ 1 ’ E- la 
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quando fi faprà , che quei contenevano nel 
loto circuito un prodigiol'o numero d’appar- 
tamenti , di lunghe gallerie , di portici , do- 


ve fi efercitavano gli 

„ l’Eleotefio . 4: accanto 
„ all’ Eleotefio il Frigi- 
j, dario . 5 : da quello e 
,, giudo nell’altro an- 
„ goto del portico , il 
„ paleggio al Propni- 
„ geo . 6 : accanto , ma 
„ dalla parte interna, e 
„ dirimpetto al Frigida- 
5, rio viene limata una 
,, dufa « volta, lunga il 
„ doppio della larghez- 
„ za : queda tiene ne’ 
„ cantoni da una parte 
,, il Laconico, codrutto 
,, nella maniera detta di 
„ l'opra , • dirimpetto al 
,, Laconico il Bagno cal- 
,, do . 7 . Al di fuori poi 
„ fi fanno tre portica- 
„ ti uno all’ uicire delia 
,, paledra , i due altri 
,, iladiati . 8 : a dedra , e 
„ a finidra : di quedi 
„ quello che riguarda 
„ il fettentrione,fi fac- 
„ eia doppio e fpaziofo : 
„ l’ altro femplice , ma 
„ in modo , che tanto 
„ dalla parte del muro, 


Atleti , di conche d’ 
acqua 

la polvere xòrrt , della 
quale facevano ufo i lot- 
tatori sì per afrtugare il 
loro /udore , come per a- 
fpergeme l' avrver fario un- 
to , accio echi foffe più at- 
to alla prefa . 

4. Eleotefio era la ftan- 
za delle unzioni . Confer- 
vavano gli antichi dell' 
olio ìxaioe , e degli un- 
guenti in quefia Jianza t 
alcuni per ungerfi prima 
di andare alla lotta , e 
render così le membra 
sfuggevoli : altri dopo la 
lotta per rifiorare le mem- 
bra fcalfitte : altri fi- 
nalmente per medicina 
prima di entrare nel ba- 
gno . 

5. Frigidario , luogo 
vicino alle fiufe , e a' ba- 
gni caldi , ove fi tratte- 
neva la gente ufeita da' 
medefimi per cominciarfi 
a raffreddare a poco a po- 
co , prima di ufeirt all' a- 
ria fi coperta , ed tra la 
fieffo che il Tepidario , 
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acqua viva, di viali, altri fcmplici , altri pian* 
tati d’ albori , di terrazzi , di giardini , e di 
bofehetti . 

I più confjderabili erano i bagni d’Agrip- 


h quanto delle colonne 
„ vi redi un tratto co- 
,, me una viottola, non 
„ meno larga di dieci 
„ piedi , il mezzo ila 
„ sfondato per un pie- 
„ de e mezzo dalla viot- 
„ tola al fondo , al qua- 
„ le lì feende per due 
„ fcalini : il piano del 
,, fondo non ila meno 
„ largo di dodici piedi. 
„ In quedo modo colo- 
„ ro,che vediti fpafleg- 
,j geranno intorno per 
,, le viottole , non fa- 
,, ranno incomodati da 
„ lottatori unti, che fì 
„ efercitano.Quedo por- 
„ tico fi chiama da Gre- 
„ ci Xifios , 9 : perchè vi 
„ lì efercitano i lottato- 
„ ri in dadj coperti ne’ 
„ tempi d'inverno. 

,, I Sidi poi fi fanno 
,, in quedo modo : han- 
„ no fra due portici a 
„ piantarli bofehetti , 
„ o platani , e in efli 
viali (palleggiati da 


pa, 

detto dal calore lepido , 
che fi godeva in quefia 
fianza , cagionata dal ri- 
verbero detta Jtufa vicina . 

6 . Propnigeo non può 
efjere altro che un luogo 
da farvi fuoco per rif cal- 
dure le fianze e i bagni; 
creduto finonimo d' hypo- 
caufis , o di prxfurntum . 

7. Laconico , fecondo 
1 ' opinione del Galloni , 
era una piccola cupolet- 
ta , che copriva un buco ì 
che era nel pavimento 
della fiufa , acciò paf- 
Jando in effa la viva 
fiamma dallo ipocaufio , 
0 fia fornace , rifcaldaf- 
fe a dovere una fianza , 
che dovea fervire di fiu- 
fa . Vedi la nota 3. pag, 
207. dove ne rapporta le 
ragioni contro la comune 
opinione di efjere il La- 
coni cum una fianza gran- 
de , nella quale entrajfe 
la gente a J udore . 

8. Stadio è un nome t 
che der..ta una lunghez- 
za 
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pa , fabbricati di mattoni, e dipinti a fmalto: 
quc’ di Nerone , ne’ quali fece condurre l’ac- 
qua del mare , e acque fififuree dalla fontana 
d’ ^fibula , oggi bagni di Tivoli quc’ di 
Caracalla ornati di dugento colonne e guar- 
niti di i< 5 oo. Tedili di marmo: le Terme di 
Diocleziano , che in grandezza , e in fon- 


tuofità l'orpaffavano tu 

Tomo I. 

„ alberi con de’ ripofi 
„ fatti di fmalto. io:Ac- 
,, canto al Siilo , e al 
„ porticato doppio fì la- 
„ fcino i parteggi fco- 
„ peni , che i Greci 
M chiamano peridromi- 
„ das y noi chiamiamo 
,, Siili, ne’ quali anche 
„ d’ inverno , ma a ciel 
„ fereno efcono dal Si- 
„ fio coperto ad eferci- 
„ tarvifi i lottatori. Die- 
,, tro a quello Siilo vi 
„ vuole uno (ladio fat- 
,, to in modo , che vi 
„ porta Ilare molta gen- 
„ te con agio a vedere 
,, i lottatori “. 

Si avverta che la de- 
fcritta Paleflra è all’ ufo 
Greco . I Romani poi ag- 
giunfero alle loro altri 
valli edificj » come di 
fopra fi è veduto . 


:e le altre , e che fi 
H , i'o- 

za di 125 paffì : mg 
denota ancora un luogo 
atto per gli efercizj Atle- 
tici y e per gli fpettatori 
de' mede fimi . 

9. Si fio pre([o i Gre- 
ci fignifica un luogo co- 
perto , preffo i latini una 
J coperto y quantunque ta 
voce.. latina Xillum fi 4 
derivata dalla Greca , 
Vitruvio al. cap . io. del 
lib. 6 . porta diverfì ej em- 
pì & nomi latini deri- 
vati da' greci , ma che 
hanno poi acquiflata fi- 
gnificazione diverfa . 

10. Smalto y dot di 
arena , di frombole non 
più graffe di una libbra 
l' una y e calce , chiama- 
ta quejla fabbrica (igni- 
num opus. Ved.la nota 
2. pag. 59. 
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fono confervate più intere delle altre , fer- 
vendo oggi di Convento a’ Certofini Torto 
il nome di S. Maria degli Angioli . Dice Ba- 
T*. ». ronio , che Diocleziano impiegò a fabbrica- 
re quelle Terme quaranta mila foldati Cri- 
fliani dopo averli vergognofamenre degradati * 
i quali fece poi tutti uccidere , quando quel- 
le furono compite * . 

• Si vedea principalmente nelle Terme un 

gran 

• Nè il Flenry nella fua Storia Ecdefiaftica , 
nè 1 ' accuratilfimo Tillemont ci dicono niente di 
tal particolarità rapportata dal Baronio . Si con- 
tenta foto quell’ultimo di dirci nella vita di Dio- 
cleziano tom. 4. fol. 57. che fn egli vaghidìmo 
di fabbricare , facendo fuperbiifìmi edifici in di- 
verte Città dell' Imperio , ma particolarmente 
in Roma „ ove fece riedificare il teatro brncia- 
„ to fono Carino , e Numeriano , rendendolo 
„ più magnifico che non era Per riguardo alle 
dette celebri Terme, o Ciano Bagni pubblici fog- 
giugne „ che quelle , fecondo gli atti di S. Mar- 
„ cello Papa , fe fi pollono citare , furono fatte 
„ fabbricare da Ercule Maliimianp al ritorno 
„ dell’ Africa fotto il nome di Diocleziano ; e 
„ eh* egli condannò tutti i foldati Crilliani che 
„ davano in Roma a faticarvi , altri a tagliar 
„ le pietre , altri a portar 1 ’ arena . Furono poi 
„ quelle compite con tutti gli ornamenti necef- 
„ far) , e polle in iftato da poter fcrvire nel 305,. 

„ o 306, allorché regnavano Coflanzo e Galerio. 

„ Vi erano de' tedili per piò di tre mila perfone, 

„ e molti altri edifìci ; dappoiché vi lì trasferi- 

» ro- 
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gran bacile chiamato Natatìo , e Pifcina , 
che occupava il lato del l'ettwrtrione , dove fi 
poteva non folo comodamente bagnare , ma 
anche comodi ffimamente nuotare . Si tro- 
vavano qualche volta quelli gran bacili ne’ 
bagni particolari , come in quelli di Cicero- 
ne , e di Plinio il giovane . 

I grandi e i ricchi aveano i bagni in ca- 
fa loro , e fpeflò fuperbilfimi , fituati ordi- 
nariamente vicino alla fala dellinara per man- 
giare ; perchè il coftume era di prendere il 
bagno prima della cena , e di offerirlo anche 
egli amici ed a’ foreflieri , che s’invitavano. 

L’ edificio de’ bagni nelle Terme era or- 
dinariamente efpofto a mezzogiorno : cd 

.aveva una facciata di molta eftenfione : vi 
era nel mezzq una ftufa o. fia una gran for- 
nace di fabbrica , chiamata hypocauftum , 
che avea a diritta ed a finiftra una fila di 

J patrio ftanze uniformi da i due lati , e di- 
polle in maniera , che fi poteva facilmente 
palfare da una in un’ altra , Quelle ftanze 
chiamate' in generale Balnearra , erano la lin- 
fa x il bagno caldo , il bagno freddo , e il ba- 
gno di vapore . 

Quefti bagni formavano tutti infieme va- 
lle e fuperbe fale , Quella del bagno calda 
H % era 

y, tono i libri , che prima (lavano nella Biblio- 
„ teca di Trajano Pio IV. in -una parte di 
quelle Terme vi edificò la fopraccennata Chiefa. 
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Mix. o 
"Un Ih lì 
9 ■ '• 54 


era una volta più grande delle altre a ca- 
gione del gran concorfo del popolo , e della 
lunga dimora, che vi fi faceva : erano le vol- 
te di quelle fale foflenute da colonne di mar- 
mo ; il pavimento formava un mofaico : le 
mura incrollate fimilmente di marmo erano 
abbellite di capi d’opera di pittura e di fcul- 
tura : le gallerie , i portici , gli appartamen- 
ti che lervivano di guardaroba * quei dove 
fi facevano ungere e profumare; i luoghi an- 
cora , ove fi confervavano gli olj e i bai fa- 
mi , erano egualmente ornati . Le (fatue , i 
quadri , e i metalli più preziofi , tutto era 
prodigalizzato in quelli fontuofi edificj. 

I vafi e gli utenfili corrifpondevano a que- 
lla magnificenza . Erano i bagni di marmo , 
di granito orientale, e di porfido. Ve n’ era- 
no altri filli , ed altri mobili : tra quelli fe 
ne trovavano alcuni efpreflamente fatti per 
elTsr fofpefi , ne’ quali fi univa il piacere di 
bagnarfi a quello di elfere bilanciato , e co- 
me cullato per lo moto che loro fi dava.C. 

• Sergio Orata contemporaneo di L. Cralfo 1’ 

' Oratore fu il primo a metterlo in ufo . * 

Gli 


* Non foto i Bagni penfiii , ma anche i letti 
penfili ufarono gli antichi , parte per piacere, e per 
delizia, e parte ordinati da’ Medici per la cara di 
certe infermità, come può vederli pretto il Bac- 
cio , e molto più pretto il Mercuriale , che nel 
lib- 3. cap. 13. tratta eruditamente tal materia 4 
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Gli fchiavi dell’ uno e l’altro fefio addetti al **• Polita 
Servizio de’ bagni pubblici, fotto il nome di e a ° ni * 
Servi Balneari erano tra loro diftinti fecon- 
do i loro uffizj . Alcuni Scaldavano i bagni , 
altri guardavano gli abiti di que’ che fi ba- 
gnavano , altri gli ungevano d’olio, e tutti 
infieme erano Sottoporti all’ ifpezione di cer- 
ti uffiziali , i quali incaricati della intenden- 
za della polizia, la esercitavano a renor del- 
le leggi, che 1’ autorità de’ Magirtrati , o il 
coftume aveano ftabilite per rapporto al de- 
coro , all’ ordine , e alla Sicurezza pubblica , 
al prezzo, al tempo, e alle ore di bagnarli . 

La principale regola , che fi ofiervava ne’ 
bagni , fu da principio di non aprirli giam- 
mai prima delle due, o tre ore dopo mezzo- 
giorno • ed in apprettò nè prima del nafcere, 
nè prima del tramontar del Sole. Alelfandro 
Severo fu il primo, che ne’ grandi calori del- 
la fiate abbia permeilo i bagni pubblici du- 
rante la notte . Aggiunfe anche alla compia- 
cenza la liberalità , fomminiftrando la fpe- 
fa dell’ olio , che fi confumava per le lam- 
padi , Prima 1 * ora ordinaria era l’ottava e 
la nona ora del giorno ’ agl’ infermi era So- 
lo permeilo di anticipare quell’ora . Veniva 
quella annunciata da una Specie di campana 
che chiamava gli atleti , e tutti que’ che 
ufavano i bagni caldi • perchè pattata cal ora 
fi trovava Solo l’acqua fredda. 

Vi erano rendite confiderabili dellinate al 
H j man- 
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mantenimento de’ bagni pubblici . Quel che 
fi pagava per entrarvi era sì poca cofa , che 
pagando la quarta parte di un ai fi pagava 
bene . Vi regnava una sì gran libertà per 
riguardo a’ ranghi , e alla qualità delle per- 
fone , che vi fi ammettevano genti di ogni 
condizione • ed anche gratti in que’ bagni 
che a loro fpefe gl’ Imperatori manteneva» 
no ; liberalità che facevano al popolo in oc- 
•eafione di qualche pubblica allegrezza , e fi 
chiamava balneum gratuìtum . Spellò anco» 
ra que’ Padroni del Mondo fi bagnavano in- 
differentemente co’ loro vaffalli . Tito am» 
metteva con lui la gente popolare a prendere 
il bagno nelle Terme da lui edificate. Alef- 
fandro Severo fi mifchiavn col popolo ne’ 
bagni pubblici : vi andava fenza altra diftin- 
zione, che di un manto di porpora. 

Nel primo ftabilimento de’ bagni pubbli» 
ci in Roma, ve ne furono per le femmine e 
-per gli uomini. Non fi credeva ancora, che 
la verecondia permettere a un padre di ba- 
gnarli co’ fuoi figli eh’ erano giunti alla 
Cet. pubertà , nè co’ fuoi generi . Dicendo Plu- 
tarco che Catone il Cenfore non mai fi ba- 
gnava con fuo figlio : aggiunfe , ch’era poi 
quello un coftume generalmente ricevuto , e 
che anche i generi non ripugnavano di ba- 
gnarfi co’ loro Suoceri. 

Ma furono ben torto dimenticate quelle 
convenevoli regole ; s’ introduce la comu- 
nità 


/ 
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nità de’ bagni : gl* Imperatori fecero alcuni 
regolamenti per proibirla . Adriano ordinò i 
bagni feparati per ciafcun fello . Marco Au- 
relio ebbe la fletta attenzione . Eliogabalo 
fuppreffe quelle ordinanze , e quantunque 
fodero fiate rinnovellare da Alettandro Severo, 
i bagni ciò non ottante divennero comuni 
tra i due fedi con quella fola differenza , 
che gli uomini erano ferviti dagli uomini , 
e le donne dalle donne. 

I Romani cominciavano il bagno coll’ ac- **• 
qua calda , e le finivano colf acqua fredda . j bagni . 
Anticamente fi contentavano , che f acqua 
fotte mediocremente calda : in appretto la 
vollero quafi bollente . I bagni frefchi im- 
piegati con felice efito da Antonio Mufa., 

Medico d’ Augufio , per la guarigione di que- 
llo Principe caddero in digredito dopo la 
morte di Marcello cagionata dallo fletto ri- 
medio . Si rimifero dipoi in voga fulia fine 
dell’ Imperio di Nerone per le cure di un 
Medico di Marfiglia chiamato Cbarmis , che 
condannava i bagni caldi. 

Una circoftanza faceva che duraffe il ba- 

r o qualche po,co di più , perchè i Romani 
facevano rafchiare il corpo con certe fpe- 
cie di coltelli o piccale ftriglie . Racconta 
Sparziano fopra di ciò quella particolarità dell’ 
Imperatore Adriano . Egli fi bagnava fpeffo 
colia folla del popolo • -vide ivi .up vecchio 
H 4 fol- 
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foldato che non avendo alcuno per rendagli 
tal fervizio, fuppliva a quella mancanza flro- 
picciandofi il dolio contro il muro del ba- 
gno . Adriano che lo conofceva per averlo 
veduto alla guerra , gliene domandò la ra- 
gione: al che rilpole il vecchio, quePo acca- 
de perchè non ho fervidore. L’Imperatore gli 
donò in quel momento alcuni (chiavi , e il 
loto mantenimento . La fama di una azione 
così pubblica fi fparfe ben toflo in tutti 
i quartieri di Roma , e la prima volta che 
ritornò Adriano ne’ bagni , non mancarono 
molti vecchi di farvifi ritrovare , e di tenta- 
re gli ftefli mezzi , per tirarfi gli fguardi e 
la liberalità del Principi • quelli però fe gli 
fece approfiimar tutti , ed in vece di trat- 
tarli come avea fatto col foldato , fi conten- 
tò di far dilfribuir loro le llriglie e ordinare 
a tutti che l’uno rafchiaffe l’altro (a). 

• ■ • Dirò ancora de’ bagni pubblici quelche 
ho detto de’ patteggi . Vi andavano giornal- 

men- 

(<0 La maceria di quello iflrumento , chiamato 
Jlrigilis , era il corno , 1’ avorio , o il meralló. Vi 
fi diflinguevano due parti il manico capulus , nell* 
apertura del quale vi fi poteva ficcar la mano 
per quella parte, per la quale s'impugnava lo 
(frumento: e la linguetta ligula , ritorta a figura 
di femicerchio , incavata a forma di canale, per 
lo (colo dell’acqua, del fudore, dell’olio, e del- 
le altre impurità , che fi feparavano dalla pelle 
per lo -meta), di quella forte di Origlia. 
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mente in gran numero i poeti per recitarvi 
i loro verfi a chiunque volea afcoltarli . O- 
razio che leggeva i Tuoi {blamente agli a- 
mici , ed anche contro fua voglia , bialìma 
l’ indiferezione di quelli poeti importuni . 

Si veggono , dice egli , moltiffimi poeti *• Stt ' 
,, recitare i loro verfi in mezzo della pub- 4 ' 

„ blica piazza, e ne’ bagni * La voce fi fente 
,, piacevolmente in un luogo voto ., e ben 
„ chiufo .• Ciò che piace a quelli uomini 
„ vani ed oziofi , fenza imbarazza i li fe paf- 
„ fano il loro tempo a propofito 

Vi concorrevano anche i letterati , e vi 
trovavano biblioteche a loro difpofizione . 

Ho detto che Diòcleziano fece trafportare 
dal Tempio della Pace nelle Terme da lui 
edificate la biblioteca Ulpiana . La maggior 
parte vi palla va il tempo nella lettura, ipef- 
fo ancora vi componevano delie opere . Sve- 
tonio nella vita di Augullo , parlando degli 
ferirti di quello Principe, fa menzione degli 
epigrammi da lui compolli nel bagno . Pli- 
nio l’ antico , mentre che i fuoi fchiavi 1’ un- 
gevano e 1’ aiciugavano , fi faceva leggere , 
avendo un Segretario a fianchi per ellrarre 
tuttocciò che gli fembrava degno di olferva- 
zione . 

• All’ufcire del bagno coflumavano i Ro- 
mani di ungerfi di olj e di eflenze : dipoi 
veniva il pranzo , l’ ora ordinaria del quale 
era la nona o decima ora del giorno ; 

che 
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che rifponde alle noflre tre , o quattro ore 
prima di tramontare il Sole. 

CAPITOLO III. 

1. Frugalità degli antichi Romani . 2. Pran- 
zo. 3. Cena . 4. Tempo e luogo della ce- 
na . 5. Sale da mangiare . 6. Tavola . 7. 
Letti da tavola . 8- %Abito da tavola . p. 
Luoghi in tavola . io. Li Jl a delle vivan- 
de. 11. Buffette. 12. Salviette. 13. Liba- 
gioni , e preghiere . 1 4. Re del feflino . 
15. Portate e vivande . 16. Schiavi che 
fervivano in tavola . 17. Corone di fio- 

ri. 18. Lttffo delle tavole. Ip. Leggi fun- 
tuarie . 20. Vafellamento . 21. Bevanda , 
coppe , e bicchieri . 22. Vigne e vini Ita- 
liani . 23. Ecceffo del vino . 24. Vini gre- 
ci . 25. Liquori e vini miflurati . 2 6. Vi- 
ni vecchi . 27. Va fi per confervare il vi- 
no. 28. Vendemmie . Ip. Spettacoli , e gin- 
fonie . 30. Lotterìe . 31. Giuoco di dadi , 
■e di alioffi . 32. Ecceffo del giuoco. 33. 
Lettura durante il prango . 34. Bevete 
in giro . 35. Regalo dopo la cena . 36. 
Prefenti a fuoi convitati. 37. Letti. 

D Opo aver parlato ne’ due precedenti 
capitoli delle occupazioni e degli e- 
iercizj del Cittadino Romano , non debbo 
obbliare la parte del giorno , in cui alla 

fati- 
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fatica , c all* agitazione fuccedevano la buo- 
na tavola , la buona convenzione , il bello 
umore . Parlo della cena , per cui gli uni 
terminavano i loro piaceri , gli altri le loro 
Occupazioni , è tutti la giornata . 

Se fi afcende alle prime età di Roma , fi 
troverà , che i Romani viveano folo di lat- 
ticini , e di legumi , o. di una Ipecic di po- 
lenta molto grofiolana chiamata pulmentum * , 

che 

* Quella fpecie di polenta , di cui fi cibavano 
gii antichi Romani in vece di pane, non era già 
detta pulmentum, come vuole l’Autore, ma puls; 
così Plinto lib. 1 8 . c. 8. alferifce; putte, non pane 
vixiffe longo tempore Romanot ; e Val. Majf. lib. 
2 . cap. i. freqnenttoT apud veteres pultis ttftts , quarti 
panie erat . Si vuole però , che pulmentum fia lo 
lìdio che puh , da cui abbia prefo il nome ; ma 
io non so con qual ragione fi porta ciì} foftenere.. 
Puh non era , che una vivanda fatta di farina 
di legumi bollita nell’acqua, o al più, come al- 
tri vogliono , era compolla di acqua , e farina 
con cacio , uova , e niente più : pulmentum , o 
pulmenifrium all’incontro fembra di elfere fiato 
un manicaretto aliai più delicato , di tutt’ altro 
che di farina , o di legumi comporto . E in fat- 
ti prelio Orazio fi legge , che una preziofifiìma 
triglia di tre libbre ferviva per più pulmenti , lib. 
V* far. 2 . v. 2 j. . . . . Laudai infane trilibnm 

Mullum , in ftngula quem tninttas pulmenta ne- 
ceffeejl. 

Ma più ordinariamente pare , che il pulmenta 
era comporto di carne , e dii carne falvaggifta fpa- 

cial» 


i. Frugali'! 
degli amichi 
Romani . 
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che ad efli ferviva per pane , e che folo in 
certe occafioni ftraordinarie mangiavano del- 
la carne. Si vedevano , dice Seneca , illuftri 
pecchi coperti di gloria e di allori man- 
giare in un angolo della loro cala i legumi , 
che aveano efli ftefli coltivati e raccolti 
nel loro giardino : ignari dell’arte di ordi- 
" nare 

cialmente : Ciò può dedurli da Orario , il quale 
nella far. 19. del libro 1. eforta Lol'ia a feguir 
nella caccia il Tuo potente amico , acciò avendo 
avuto parte alla fatica , polla giallamente avere 
anche parte al pulmento , che fi farebbe fatto la 

fera Quotiefque educet in agros 

JEtolis onerata plagis Rumenta , canefque , 

Surge ; & inbumanx fentum depone C am ante , 
Canes ut pariter pulmenta la ben bus ernia . 

Onde m’ induco a credere , che pulmentum non 
Ca detto per produzione da pulì , ma per con- 
trazione dalla voce pulpamentum , che ha la fief- 
fa lignificazione; e in fatti così fi diceva da’ La- 
tini un manicaretto di carne falvag|ina , fpecial- 
mente di lepre, lepus tute et , & pulpamentum quxrit t 
Terent. Eun. Tanto più che così 1 * una , che l’altra 
voce fono fiate poi da’ Latini ufate per lignificare 
qualunque cibo , o companatico delicato, e fquifì- 
to , qual lignificazione non ha mai avuta la vo- 
ce puh. E' vero, che Plinio, e Varrone voglio- 
no, che pulmentum venga detto a putte , non già 
perchè fodero la fiefla cola , ma perchè il pul- 
mentario allorché fi mangiava , accompag-navalì 
colla pulte, che tenea luogo di pane . Pulmentum, 
quod idem cum pulte ejfent ; h. e. comederent lib. IV. 
de L.L. Varr. Da tutto ciò fi conferma , la diffe- 

ren- 
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rare un convito , poffedevano quella di vin- 
cere gl* inimici nella guerra , e di governare 
i Citcadini nella pace. 

Gli Ambafciatori de* Samniti trovarono 
M. Curio nella Tua Villa , non avendo al- 
tro in tavola che certi legumi , che mangiava 
nell’angolo del fuo focolare ; venivano per 
impegnarlo ad ajutarli col fuo credito nel 
Senato per far loro ottenere una pace favore- 
vole . Con tal difegno , e dopo avergli efpo- 
fto il fuggetto del loro viaggio , eglino gli 
prefentarono l’oro e l’argento, inviatogli dal- 
la loro Repubblica, ma Curio rifiutò le loro 
offerte , e dille ad eflì : io mi glorio non dì 
avere dell’oro , ma di comandare a que’ che 
ne poffegoono • e fovvenitevi che io non ho 
potuto efler vinto dalle voftre armi , nè cor- 
rotto da’ voftri doni . 

Ifidoro ^fficura che gli antichi Roman- 
mangiavano' folamente la fera , nè conoi 
fcevano ancora il pranzo ; ma oltreché non 
è verifimile , che genti così laboriofe poref- 
fero ftare una giornata intera fenza prende- 
re alcun riftoro , vi fono ne’ migliori Au- 


renza eh* era tra le voci , puh , e pulmentum , e 
riguardo all'etimologia , niente impedifee , che 
non fe ne polla dare una differente da quella che 
Varrone , e Plinio ne adeguano- 
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tori una infinità di paraggi che provano il 
contrario . 

Non cito qui per efempio ciò che Sve- 
tonio e Dione raccontano di Vitellio ; che 
faceva regolarmente tre o quattro pranzi il 
giorno j nè le fpefe , e gl’ imbarazzi , in cui 
fi trovavano coloro , che aveano intraprefo 
di convitarlo . Quantunque dividede egli i 
fuoi favori , e che predo alcuni faceffe cole* 
zione , predò altri pranzade , e che tadada 
ancora certi nuovi odi a dargli a cenare ; 
non fe gli poteva dare una tavola , che non 
codade quattrocento mila fefterzj , vale a 
dire cinquanta mila lire * . Mangiava egli 
in ogni tempo , in ogni luogo , ed in ogni 
occafione . Ne’ facrificj involava quafi da lo- 
pra i carboni le carni delle vittime , e le facre 
focacce . Se vedeva in qualche ftrada efpo- 
fte in vendita certi refidui di carni cotte il 
giorno antecedente , non avea difficoltà' in 
padandovi ftendere la mano e- mangiarne «; 
Le fue profufioni , e la fua intemperanzat 
nel corfo degli otto mefi del fuo Regno gli 
codarono novecento milioni di federzj , cioè 
cento dodici milioni , e cinquecento milat 
lire' ** . Bifognò ruinare Città , e molte fa. 
miglio per fomminidrare a queda fpefa : ciò 

. che 

» 

0 

* Da 12500. ducati di Regno in circa. 

** Da 28125000. ducati di Regno in circa. 
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che ha fatto dire a Giufeppe , che fe averte 
pih lungo tempo regnato Vitellio , tutti i 
beni dell’ Imperio non farebbero ballanti per 
lo mantenimento di fua tavola . 

Lafciando dunque da . parte la colezione 
e la merenda , * che fedamente facevano i 
fanciulli , e gli artigiani ; dico che gli Au- 
tori tanto Greci come. Latini che hanno par- 
la- 


* Le mangiate , che fi faceano ordinariamen- 
te in un giorno , polfono ridurli a cinque , cioè 
Jentaculum , Prandium y Merenda , Corna , Comiffa- 
tio ; alle quali voci corrifpondono, ermamente le 
Tofcane , afciolvere , o fia colezion dajla mattina, 
deftnare , o fia pranzo, merenda , cena , e puftgno , 
o commeff azione . L’ afciolvere , o fia jentaculum era 
proprio de’ fancinlli, onde dille Marziale: j 

Sur gite , jam vendit , pueri , jcntacula pi fior . 

Nondimeno niente impediva, che non lo ufaf- 
fero le perfone avanzate : anche gli Eroi di Ome-. 
ro la mattina per tempo al nal'cer dell’ Aurora 
facean colezione , e quella colezione matutina è 
da lui, e dagli altri fcrittori Greci chiamata £a- 
aror.iL vero, che quelli voracilfimi eroi celebra-, 
vano T afciolvere col mangiarfi la carne , e le 
altre cofe rimafte, .nella cena antecedente , con 
pane,, vino ec. ma ciò non reca maraviglia a- 
chi per poco fappia , quanto quegli antichi eroi 
eran ghiotti , fpecialmente di carne . Tutto ciò 
fi rileva dal l'tb. XPlll. dell’ Odilfea . Ma ne’ 
tempi feguenti così i Romani , che i Greci fu- 
ron piò moderati nt\\' afciolvere , poiché ordina- 
riamente mangiavano pane afeiutto , fucum pa- 
nerà , 
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lato degli ufi dell’ antica Roma , tutti hanno 
fatto menzione del pranzo . Plutarco dice 
che di qualfifia condizione que’ fi fodero pren- 
devano qualche nutrimento verfo il mezzo- 
giorno ; che mangiavano privatamente e fru- 
galmente ; ma che la fera co’ loro amici 
compenfavano quel della mattina . Riferifce 
Ateneo la colezione fenza diflinzione dieci-, 
il pranzo , la cena , e il pufigno . Seneca , 
Macrobio , Marziale , Apuleo , Varrone ec. 
fpiegano quel che i Romani codumavano di 
mangiare a pranzo . 

E’ vero che ciò era poca cofa per le per- 
fone regolate j una leggeriflima colezione , e 
come un l'emplice rinfrefco per attendere la 
cena , poiché tutto confifteva in un morfo 
di pane , un poco di latte , e formaggio , 

al- 


rum , o vero l’ intingevano , ed inzappavano nel 
vino , onde all’afciolvere fu dato il nome di 
mxpÌTiautt , poiché fecondo dice Plutarco nel lib. 
Vili, del Simpofio, mangiavano il pane ir «;«- 
tv, cioè bagnato nel vino puro. A quello aera- 
t’ifmo fembra di eflerfi a’ tettipi nollri foftituito 
l’ ufo di prendere la cioccolata la mattina per 
tempo , ed intingere nella medefima le fette di 
pane, o bifcottini. 

Tutto tib riguarda la colezione della mattina: 
quella , che fi iacea il giorno dopo il pranzo , e 
prima della cena , fi dicea merenda , di cui dice 
Calnurnio nell' Elegie , f:rx cum ventrit hot* me- 
renda: * 
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alcuni frutti fecondo la Ragione , e un poco 
di vino afciutto j e forfi a cagione della ma- 
era tavola che facevano i Romani a pranzo , 
l’ha contato per niente Ifidoro . Forfè anche 
fi è egli ingannato in ciò che nell’antichità 
la più rimota , quello mangiare , per cattivo 
che folle , non lafciava di elfer chiamato cae- 
na fe crediamo a Fello * . 

Comunque fia l’ora del pranzo , cosi fif- 
fa che quella della cena , era circa la fefla 
ora del giorno , o fia mezzogiorno. Rapporta 
Sveronio , che Claudio Imperatore prende- 
va tanto gullo , e piacere ne’ combattimen- 
ti de’ gladiatori contro le beflie feroci , eh’ 1» Vìt- 
egli feendeva nel fuo palco dalla mattina , c “““ i ' 34 * 
e che vi rellava ancora a mezzogiorno , nel 
tempo ftelfo che il Popolo fi ritirava per an- 
dare a pranzo . Dice Marziale ad un parafi- / 10< 
to , eh’ era venuto a ritrovarlo verfo le die- t>. 6». 
ci , o undici ore , voi venite un pò troppo 
tardi per la colezionc ? e molto affai pretto 
per lo pranzo ** . 

Tomo I. J t Ecco 

* Siccome negli antichilfitni tempi di Roma 
cccna fu detto quel che ne’ tempi polteriori fi dil- 
le prandium , così quella , che ne’ tempi più re- 
centi fi dicea caria , anticamente era chiamata 
Vefperna , dal tempo vefpertino , in cui fi facea , 
fecondo che lo Hello Fello riferifee . 

** Quello cibo , che al mezzogiorno fi pren- 
dea , era feguito da qualche tempo di ripofo, e \ 

di 
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Cena . Ecco in poche parole quel che dovea dire 
delle altre rifczioni de’ Romani . A riguardo 
della cena , quella era ordinariamente un con- 
vito preparato , una afiemblea di tutta la 
famiglia , e fpeflo l’unione di molti ami- 
ci * . Tutto vi era difpoflo di una manie- 
ra 

di Tonno. Cosi di Tuo zio racconta Plinio il gio- 
vine lib. III. ep. Dormiebat minimum ( poft 
meridianum cibum ) ; max qua fi alio die Jludebat 
in (cena tempus . E quello Tonno meridiano era 
tanto in ufo predo gli antichi , -che credeano , 
che anche gli Dei a quell’ora dormilTero ; on- 
de predo Teocrito un Caprajo ripugna di Tuonar 
la fampogna nell’ ora di mezzogiorno per te- 
ma , che non fi Tvegliade il Dio Pane : E per 
tal motivo non era lecito entrar di mezzogior- 
no ne’ tempi , per non turbare il Tonno degli Dei: 
ed a ciò fi può riferire il luogo del lib. III. de’ 
Re cap. 18. v. 27. ova Elia deridendo i Profeti 
di Baal, gli eforta ad invocare il loro Dio, il quale 
niente alle loro replicate illanze rifpondea : Cum- 
que ejfet meridies , illudebat eis Helias dieens : Cla- 
mate voce majore ; Deus enim ejl , & forfan lo qui - 
tur , a ut in diverforio ejl , a ut m itinere , a ut cer- 
te dcrmit , ut excitetur. 

* Plutarco nel lib. Vili, del Simpof. fa men- 
zione di un Romano , che avendo cenato Tolo , 
e Tenza compagnia una volra , dide , che in 
quel giorno ei non avea cenato , ma folamente 
mangiato’ , defiderando la cena una lieta conver- 
Tazione , e comunicazione di amici ; e perciò fi 
vuole , che tana venga detta dal Greco xóiroi , 
iimmunis . A S. Gio. Crifoflomo fu attribuito a 
duetto 1 ’ efier Monojago , cioè il mangiar Tolo , 

tanto 


- 
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ra a rendere le cofe più comode p più ag- 
gradevoli a tutti i convitati : l’ora , il luo- 
go , il fervizio , la durata , ciò che l’ accom- 
pagnava, e ciò che la feguiva. 

L’ ora della cena era tra la nona e la de- 1 
cima del giorno , o come noi direffimo tra j. 
le tre , e quattro ore dopò mezzogiorno * . 

I 2 alcu- 

tanto più , che gli era contraria la pratica della 
Chiefa, che per fomentare la carità , ed unione 
tra’ fedeli introduffe le agape » 

In quelle cene , ove più amici intervenivano , 
fe un folo fpendeva per tutti lautamente trattan- 
doli , fi dicea corna retta ; ma fe ciafcuno ami- 
co contribuiva la fua rata fymbolam dabat , que- 
lla con greca voce fi dicea ìpctvos: Uno di que- 
lli amici fi prendea la cura di apparecchiarla ; 
ma in luogo di pegno , o di caparra riceveva da- 
gli altri compagni gli anelli , o altra cofa fomi- 
gliante. Delle cene nuziali fi parlerà nel cap. V. 

* Le prime nove , o dieci ore del giorno era- 
no da’ Romani impiegate agli affari , al traffico , 
ed al foro ; e quelle coflituivano la maggiore , e 
la miglior parte del giorno , che dagli antichi lì 
dicea major , o meìior diei pars ; veggafì in- 
torno a ciò il Sig. Mazzocchi nel Commentario 
Tulle Tavole Eradeefi , nelle quali fi proibifce 
di portar carri per la Città fino alla decima ora 
del giorno, per non recare incomodo al Popolo, 
che attendendo a’ proprj affari , andava frequente- 
mente per le firade : Ne quis plojìrum interdiu 
poji fclem ortum , neve ante boram X • diei digito 
agito . Ma le tre ultime ore del giorno , dall. 


1. Tempc, 
luono ael- 

. Cena . 
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alcune volte era feguita d’una fpecie di co- 
lezione , chiamata Comejfatio . Il luogo do- 
ve fi preparava era anticamente in atrio , cioè 
a dire in un veftibulo * in qualche manie- 
ra 

decima in poi erano in tutto confacrate a i ba- 
gni, alla cena, ed alla cura del corpo. 

Ne’ tempi più antichi al riferir di Polluce iib. 
VI. cap. 8. andavafi a cena, allorché l’ombra 
del corpo umano era dieci piedi : umbra vero fi - 
gnabat tempus ad cccrtam eundi , quam rii-/} 1 *)* 
vocabant , & libandum erat , fi decem pedum efftt 
mxfiw . Gli Ebrei all’ incontro , fecondocchè 
Ateneo , e S. Girolamo atteftano , afpettavano 
per cenare la Stella , cioè quella Stella , che 
da’ Latini è detta Vefperugo , o fia Venere , che va- 
le a dire cenavano verfo il tramontare del Sole. 

Sicché generalmente preffo gli antichi la cena 
fi facca fub Vrfperam , non già di notte , febbe- 
ce fi folea tirare fino alla notte . Di notte poi 
dopo la cena , e prima di andare a letto , facea- 
ii un’altra colezione , da noi detta Pufigno , da 
Greci tmloprlt , cioè pojlaxntum , da’ Romani 
tomijjatio , qual voce fi vuol derivata a comeden- 
do , febbene altri la derivano con Varrone dal 
Dio Corno, ch’era Dio dell’ allegrezza , ed intem- 
peranza , le quali cofe largamente nelle antiche 
commeflazioni regnavano , facendofi quelle con 
mufica, canto, e con altre fimili folennità. 

* Qui l’Autore Francefe fi ferve della vo- 
ce vej libalo per defignare ciò che dagli antichi 
era detto jitrium . Ma bifogna avvertire , che nel- 
le cafe antiche l’atrio, ed il vetlibulo erano due 
cofe didime , poiché vefiibulum era uno fpazio 
coverto avanti la porta della cala , fatto per co- 
ni o- 
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ra aperto , ed efpofto alla villa di ognuno : 
oltre che fi poteva con più facilità iervire , 
e un altro luogo della cafa più rimoto avreb- 
be potuto autorizzare la licenza , e la diflo- 
lutezza . Nella bella ftagione , fi dava alcune 
volte la cena fotto di un platano , o fot- 

1 3 to 

modo di coloro , che venivano a falutare il pa- 
drone di ella cafa : ma l’atrio era immediata- 
mente dopo la porta nella parte interiore della cafa, 
e fi vuole, che folle fiato uno fpazio fcoverto o un 
cortile cinto all’intorno di colonnate , e di por- 
tici ; altri però credono che l’ atrio fofle cover- 
to ; ma comunque quello fi fia , è fuor di dubbio 
però, che patrio, e il vefiibulo non era una 
cofa . E’ vero bensì , che Gellio lib. XVI. cap. 

5. dice : Animadverti quofdam kaudquaquam in - ■•» 

doBoi viros opinari , ve flibulum effe partem domus 
priorem , quam vulgus atrium vocat . Ma quella 
opinione non è neppure dallo fteffo Gellio fegui- 
ta , anzi*egli dimoftra evidentemente il contra- 
rio; tanto più, che Vitruvio nel numerare le par- 
ti della cola , nomina come due cofe diverfe il 
vefiibulo , e l’atrio : „ quindi è , dice egli nel 
,, lib. 6 . cap. 8. , che per le perfane di uno fiato 
,, mediocre non fono neceffarj vefiiboli magnifi- 
,, ci, nè tabiini, nè cortili ( cioè atrj ), perchè 
„ quelle tali perfone vanno elfi a far la corte 
„ agli altri che la ricercano 

Nell’ atrio adunque cenavano colle porte aper- 
te gli antichi Romani, ciò che fi dicea cenare in 
propatulo , come fi raccoglie da Val.MalT.lib.il. 
cap. 1. , Ohm viris prandere , & cornare in propatulo 
verecundix non erat : nec fané ullas epulas habebant , 
quas populi eculis fubjicere erubefcebant . E quella 

co- 
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to qualche alrro albore fronduro . 

QueRi veflibuli fervivano allora da cuci- 
na , di fala da mangiare , e per ricevere 
qualfifia pcrfona . Roma fino al tempo che 
fu da’ Galli bruciata, non era che un am- 
malio di tugurj , fenza eccettuarne quello 
che ferviva di Palazzo a Romolo : quello 
Lii. i. c.2j. incendio , dice Floro , fervi a confumare 
quelle cattive capanne , ed a nafcondere agli 
occhi della pofterità la povertà e la bafiez- 
F7? .Vjf. za della lua origine . Oflerva Plinio , che 
l.iy. cap. io. pgr quattrocento iettant’ anni fino all’entrata 
di Pirro nell’ Italia , le cafe erano coperte di 
amcelle , e tavole * . 

• Parla Plutarco di un Elio Tuberone ge- 

nero di Paolo Emilio , uomo di una diftin- 

ta 

coflumanza fu confermata , ed autorizzata dalla 
legge Fannia, che fu la feconda tra le leggi fun- 
tuarie, coila quale s’impof e , ut patentibus januis 
pranfitarctuT , & cccnaretur . Giovenale fi lagna , 
che a’ tempi Tuoi contro l'antico collume fi man- 
giava in fegreto. Sat. t. v. 94. 

. * „ La Città non avea ancora firade ... Le cafe 

,, erano fituate fenza alcun ordine, e piccolifiime; 
,, perchè gli uomini , fempre alia fatica, o nella pub- 
„ biica piazza , non liavano ritirati nelle cafe. 

„ Ma comparve ben tofio la grandezza Roma- 
„ na ne’ fuoi pubblici edifici . Le opere , che 
„ hanno dato , e che danno ancor oggi la più 
„ alta idea della lua potenza, fono fiate fatte fot- 
,, to i Re. Si cominciava già a fabbricare la Cit- 
„ tà eterna , dice il Montcfquieu nel principio 
„ delia cit. fua Op. 
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ta probità , e che foderine la povertà piu 
nobilmente di ogni altro Romano . Erano 
quelli fedici proììimi parenti , tutti di un 
nome e della famiglia Elia , che aveano una 
piccola e cattiva cafa in Città , ed un 1 al- 
tra in campagna , dove viveano tutti infie- 
me colle loro mogli , e con un gran nume- 
ro di nipoti. 

Predo quegli antichi Romani non era la 
cafa che faceva onore al padrone, ma il pa- 
drone alla cafa * : magnifici nelle opere e 
I 4 ne- 

* Ma allorché il ludo, e la magnificenza in- 
vafero la Città , per acquitlare opinione , e per 
facili tarfi la via di pervenire alle prime cariche, 
fu (limato ncceflario prima d’ogni altro di prov- 
vedevi di buona cafa, e in ottimo luogo fituata. 
Cicerone nel lib. 7. degli Utf. cap. 39. rapporta gli 
efempj di alcuni grandi uomini, che colla Uma- 
zione delle loro cafe in un luogo proprio a dare 
all’occhio del popolo, ed a dare per confeguenza 
una grande idea della loro magnificenza, fi avea- 
no aperta una firada facile agli onori della Re- 
pubblica. Anche lo (ledo Cicerone, al riferir del 
celebre MiddJeton nella vita del medefimo , al 
lib. LV. per quello motivo appunto fi comperò fui 
Monte Palatino una cafa, che gli colli) circa fet- 
lanta mila ducati, e in fatti egli (ledo nel lib. cit. 
degli Utf. fi fpiega , che la dignità di un citta- 
dino confiderabile debb’ efsere accrefciuta colla ca- 
fa , ma che non fi dee cavar quella dignità inte- 
ramente da un edifizio : Ornartela efi enim digni- 
tà! domo ; non ex domo tota qnxrenda ; nec domo 
dominiti } fed domino domiti bonejlanda ejl . 
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negli edificj pubblici , nemici dichiarati del 
luffo de’ particolari ; erano contenti per lo- 
ro abitazione di caie modelle , che adorna- 
vano di fpoglie de’ nemici , e non di quel- 
le de’ cittadini . Una capanna preffo di lo- 
ro diveniva così augufta , come un tempio. 
De Confai, <Ji ce Seneca , perchè vi abitavano la giufti- 
J c-? 'zia, la generofità, la probità, la buona fede, 
e E onoratezza. 

5 . Sile da jyj a q Uanc j 0 cominciarono a fabbricare le 
cafe , ove altro non lì vedea che luffo , e 
magnificenza , e che fecero de’ Saloni a 
polla per ricevere più fplendidamente que’ 
che volevano trattare , allora quella mode- 
lla , e quella femplicità de’ primi tempi , 
que’ regolamenti tante volte rinnovellati , e 
moltiplicati per confervarla , furono meflì ben 
torto in dimenticanza • nè i Cenfori quan- 
tunque fecondati da’ più faggi del Senato e 
del Popolo , nè le leggi ancora furono va- 
levoli ad arredarne il torrente. 

Avea Lucullo molti di quelli Saloni , a’ 
quali avea dato il nome di qualche divini- 
tà ; e tal nome ferviva per fegno al maftro 
di cafa , acciò fapeffe la maniera come vo- 
lea effer fervito ; ciafcun Salone avea i fuoi 
mobili , il fuo lervizio particolare , e la fua 
Ipefa notata * . Sappiamo come egli compli- 

men- 

* Geta avea a ciafcun lettera dell’ alfabeto af- 
finato un determinato numero di vivande ; fic- 
chi 
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meritò Cicerone, e Pompeo , che vollero un plat - in Dtt. 
giorno forprenderlo . Avendolo quelli nella 
piazza incontrato , ed avendolo richiedo da 
cena , Lucullo a principio fe ne fcusò pre- 
gandoli di favorirlo un’ altra giornata : ma 
quelli infiderono , e vennero immediatamen- 
te in fua cafa , fenza perderlo di vida , ac- 
ciò non deffe alcun ordine a’ fuoi familiari , 
ordinò folamente , con loro permiffione , ed 
in loro prel'enza al fuo madro di cafa , di 
preparar la tavola nella fala d’ Apollo . La 
cena fu fervita con una prontezza , e una 
magnificenza , che li forprefe : la fpefa di un 
convito in quella fala codava cinquanta mi- 
la dramme , circa venti mila e dugento li- 
re. Da ducati 5050. di Regno in circa. 

Anche quando era folo, voleva che la fua 
tavola foffe fempre fplendida . Egli non fo- 
lo vi cercava la magnificenza dell’ apparec- 
chio , de’ letti di porpora , di buffette piene 
di brillanti , vafi di pietre preziofe , ma era 
ancor curiofo di buoni pranzi , di vivande 
iquifite , d’ intingoletti delicati , che condi- 
va colla mufica , e colla danza . Riprefe un 
giorno il fuo madro di cafa , per avergli 

pre- 

chò nominando una di quelle lettere a fuo talen- 
to , fapeano bene i fuoi familiari l’apparecchio 
che doveano fare in quel giorno al riferir di Elio 
Sparziano . E ci fa fapere Lampridio eh’ Elioga- 
balo didinfe fecondo i diverfi colori i fuoi edivi 
conviti. 
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preparata una cena meno funtuofa del fo- 
lito . Si fcusò quell’ ufficiale , dicendo che 
per quel giorno non vi era alcuno invitato : 
Come ? gli rifpofe egli in collera , non fa - 
pevi tu che Lu cullo cenava quejìa fera m ca~ 
fa di Lucullo ? 

Le fale da mangiare erano il doppio pili 
lunghe che larghe , fituate all’ alto della 
cala : fi univa al piacer della tavola quello 
della villa * . Nel palagio di Nerone chia- 
mato Domus aurea , perchè 1 ’ oro da tutte 
le parti vi brillava , vi erano delle fale , che 
aveano il foffitto di foglie d avorio che gi- 
rando fopra certi cardini , formavano di- 
verti afpetti . Per certi condotti pratica- 
ti a traverfo di quelli foffitti , piovevano 
fiori e profumi fopra i convitati . La piu 
. magnifica di quelle fale era rotonda ; ella 

imi- 

* Dacché adunque s’incominciti a cenare nella 
parte fuperiore della cafa , fi diè il nome di Cor- 
n a cui am a tutto l’ appartamento fuperiore ; perlo- 
chè febbene. quelli appartamenti fuperiori folevano 
affittarli a’ poveri per ufo di abitazione , rimafe non- 
dimeno ad elfi il nome di Cenacoli . Fino all’an- 
no di Roma 592. non fi era ancora introdotto il 
coftume di cenare nelle parti fuperiori della cafa, 
ma fi mangiava nell' atrio , come fi rileva dalla 
legge Fannia in quel tempo promulgata , colli- 
quale ordinavafi di mangiare colle porte aperte: 
ed è credibile che quello collume di mangiar ne- 
gli atrj dopo la legge Fxinia, non fia così predo 
andato in difufo. 
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imitava il moto della volta celefte , e rap- 
prefentava le diverfe ftagioni dell’anno , che 
cambiavano a ciafcuna portata * . Le Tale 
d’ Eliogabalo erano parate di ftoffe d’oro, d’ 
argento, e arricchite di pietre preziofe : era- 
no i fuoi letti d’argento mafficcio , i ma* 
terafli coperti di ftoffe d’ oro’ , erano ripie- 
ni di pelo di lepre , o di quella lanugine 
che fi trova lotto le ali delle pernici . Le 
fue tavole , il fuo vasellame erano di pu- 
ro oro . • 

Le tavole de’ Romani furono da princi - 6i 
pio di legno comune ed ordinario, quadrate 
ed a quattro piedi ** : n’ebbero in apprcf- 

fo 

* Stimo qoì trafcrivere quel che fi raccoglie 
da Seneca , e Svetonio per rapporto a quel che il 
nofiro autore ci accenna . Sen. nell’ Epi. 97. dice 
Vtrjatilia Cacnantium laquearia , ita coagmentata , ut 
fubinde alia facies , atque alia fuccedat , Ù’ toties 
tecla , quoties fercula mutentur . E Svet. in Neron. 
Casnationes laqueate tabulis verfatilibus eburneis , 
ut flores fijlulatim , & unguenta defuper fpargerentur 
.... Precipua Cccnationum rotunda , qua perpetua 
diebus , & noEl'tbus vice mundi circurnagerentur . 

** E quefie a mio credere fon quelle tavole, 
che archaice fono dette da Dionifio Alicarnafseo, 
il quale parlando della femplicità de’ primi ftcoli 
di Roma, dice di avere egli ftefso veduto le men- 
fe , che s’imbandivano agli Dei , le quali non 
erano che di legno ordinario rozzamente lavora- 
to . Quelle menfe fono da lui dette apy^aixm nel- 
lo fiefso fenfo, che Orazio chiamò i letti difcu- 


Tavole . 
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fo delle tonde , ed ovali , foflenftte da un 
folo piede , artificiofamente travagliate , e 
fcolpite , incroftare di radice di bollo , di 
cedro , d’avorio , di madreperla, di lami- 
ne d’ oro , d’ argento , e di pietre preziofe : 
erano nude, e a ciafcuna portata lì avea I* 
attenzione di polirle con una fpugna *. Sot- 
to 

bitorj fatti lenza alcun fa (lo , leBos archaicos . Che 
poi quelle prime menfe fofsero (late a quattro 
piedi è chiaro ,. giacché furono dette , 

quafi rtrpcrxt^m . Soleano però anche farli a tre 
piedi, come in diverlì marmi antichi lì ofserva, 
onde furono dette tripode s . 

* Il collume di pulir la tavola colla fpugna , 
in difetto de’ menfali , è così antico che anche 
l’ofserviamo prefso di Omero nel lib. i. dell’ Odif. 
Allorché G parla del convito de’ Proci • 

Altri le menfe con ifpugna a molti 

Buchi nettavan 

A’ tempi di Lucilio, e di Orazio lì coilumava 
A pulire le menfe con un panno ruvido e villo- 
fo, che lì dicea gaufape , o gaufapum. Oraz. Sat. 
ulr. lib. 2. 

Caufapo purpureo menfam perterjit . 

Ed era così comune l’ufo delle fpugne per ter- 
gere e pulire , che anche con efse negli Eroici 
tempi lì tergevano la faccia , e le mani : così 
nel XVIII. dell’ Iliade , Vulcano efsendo (lato vi- 
etato dalla Dea Teti, la fece ricevere in antica- 
mera dalla Grazia fua moglie , nel mentre eh’ 
egli lafciando la tanaglia e l’incudine, attendeva 
nelle lìanze interiori a ripulirli colla fpugna le 
mani , e 1’ affumigata fua faccia. 
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^ Imperatori cominciarono i Romani a ce- 

J >ririè-€Qn tovaglie : ne aveano rigate di ftri- 
ce di porpora , e di oro . 

Ne’ primi tempi mangiavano feduti fopra 
femplici banchi all’ efempio degli Eroi di 
Omero , o per parlare come Varrone all* e- 
fempio de’ Lacedemoni , e de’ Cretefi * : 

in 

* Il federe a tavola fu in ufo ne’ tempi piti 
rimoti . Dagli ferini di Mosè,e dagli altri libri 
del vecchio teftamento apparifee , che feduti, non 
coricati mangiavano gli Ebrei : nell’ Efodo cap. 
32. 6. & fedit populus manducare & bibere ; e 
nel primo de’ Re cap. 20. Saule mangiava co’ fuoi 
Capitani feduto a tavola . Il primo che preflo gli 
Ebrei faccia menzione del coricarli per mangia- 
re è il Profeta Amos 1 1 . 8. , che fu a’ tempi de’ 
Re d’ Ifraele , qual cottumc forfè ad etti perven- 
ne dagli altri popoli dell’ Alia , da’ quali così i 
Romani che i Greci ancora 1 ' apprefero . 

Giovan Clerico nel Comment. alla Gene. cap. 
27. v. 25. ove fi legge Deinde confederunt ad pa- 
nem comedendum , dice , che gli antichi Ebrei , 
dovendo mangiare , fedevano fui pavimento coper- 
to di (lotte , fecondo l’ufo degli Orientali , che 
ancora oggi prelfo di etti fi conferva : more nimi- 
rum Orientalium , qui etiam domi in ip/o pavimen- 
to Jlragulìs' teflo ut hodie fedebant ciburn fumturi , a 
differenza degli Eroi d’Omero , i quali fulle fedie 
feduti mangiavano : nondimeno dal lib. 1. de’Re cap. 
20. v.25. ove fi parla del convito di Saule, chiaramen- 
te apparifee l’ufo delle fedie ne’ conviti :quumque 

J'- 


7. Letti da 
tavola . 
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in apprefio coflumarono di coricarti a tavo- 
la fopra piccoli letti j quello coftume venne 
a loro dall’ Afia . Le Dame non credettero 
da principio , che fofle della loro modella 
adottare una tal novità , confervarono anco- 
ra per lungo fpazio di tempo 1’ antica ma- 
niera, come più conforme alla verecondia del 
Lii.t. ttp.i. fello . Valerio Malfimo c’ infepna che ne’ 
folenni conviti che agli Dei ed alle Dee fi 
offerivano , quelle divinità volevano volen- 
tieri foggettaifi agli ufi umani , che Giove 
era coricato lopra un letto , Giunone e Mi- 
nerva fedute fopra certe ledie [a) • ma dopo 

i pri- 

fedijfct Rex fuper Cathedram fuam [ fecundum con- 
/ uetudinem j qua erat juxta pandori , furrexit Jo- 
nathas , & fedit jibner ex latore Saul , vacuufque 
appartai locus David. 

(a) Si ordinava ne' gran pericoli , o dopo 
qualche felice avvenimento de’ Conviti folenni 
agli Dei in rendimento di grazie , o per implo- 
rare il loto ajuto ; lì chiamava quella cerimonia 
lefliflernium , da leclos Jlernere . Certi Sacerdoti 
chiamati feptem-Viri Epuhnet prefedevano , e di- 
rigevano que’ fellini , fituavano ne’ Tempi intorno 
di una tavola certe fedie, eletti coverti con tap- 
peti e coicini: vi fi fituavano le ilatue degli Dei, 
e delle Dee , invitate al convito , ed erano cre- 
dute prendervi parte , quantunque i feptem Viri 
Epulones ne tiralVero tutto il vantaggio . I letti 
fopra i quali fituavano le ilatue degli Dei fi chia- 
mavano pulvmaria , e le fedie delie Dee Sella ; e 
quindi è che fi dava altresì a quelli fellini il no- 
me 
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i primi Cefari fin verfo l’ anno 32,0. dell’ 
Era Crifiiana, le femmine feguirono il coftu- 
me degli uomini , e come loro fi coricavano 
a tavola . 

Per riguardo de’ giovanetti , che noo 
aveano ancora prefo la toga virile , fi of- 
iérvò più lungo tempo 1’ antica difciplina . 
Quando fi mettevano in tavola , fedevano 
fulla lponda del letto de’ loro più proflimi 
parenti . Giammai , dice Svetonio , i gio- 
vani Cefari Cajo , e Lucio mangiavano alla 
tavola d’ Augufto , che non ftefiero feduti in 
imo loco , nell’ ultimo luogo , o come fi e- 
fprime Tacito ad letti falera , a’ piedi del 
letto . 

Si flava coricato fopra quelli letti tenendo 
la parte fuperiore del corpo un poco eleva- 
ta , e foftenuta da certi cofcini , e la parte 
inferiore ftefa a lungo fui letto dietro la 
fpalla di colui che veniva appreflo ; appog- 
giandoli fui cubito finiftro , fi fervivano del- 
la mano diritta . Colui che era il fecondo, 
avea la tefta dirimpetto al petto del primo ; 
e fe volea parlargli , maggiormente fc la cofa 
era fegreta , era obbligato d’ inchinarfi fui fuo 
feno , e nell’ abboccamento , colui che parla- 
va 

me di Sellijlernia , o Solijìernia . Una gran pelle, 
che fi fece fentire in Roma l’anno 356. diede 
luogo a quella cerimonia, che fu dappoi frequen- 
temente «fiervata . 


Ut. I. 
Ut. 4. 


M. le 
dre de 
Aubin. 
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va , flava quafi feduto colla fpalla foftenuta 
da’ cofcini . 

Per liberare la tavola , e i convitati dal- 
la polvere e dall’ altre improprietà, vi fi fo« 
a. Spendeva l'opra un pezzo di drappo . Orazio 
nella deferizione del convito , che Nafidie- 
no diede a Mecanate , parla di quello tap- 
peto , la cui infelice caduta cagionò una sì 
gran deflazione , e mode più polvere , che 
non alza il vento più violento ne’ piani del- 
la campagna. 

Accoftumati a rapportar tutto alle noflre 
maniere, e a i noftri ufi, fiamo forprefi del- 
la pofitura de’ Romani , allorché fi cibava- 
no , troviamo quella di ftar feduti la più con- 
venevole , e più comoda * ma balla fare atten- 
zione che ciafcun Popolo ha i fuoi ufi dif- 
ferenti , e che in molte cofe tutto dipende 
G*»-dal coftume . Un dotto Scrittore nel fuo 
Sr ‘ trattato dell’ opinione ci ha deferitto i varj 
coftumi delle nazioni ne’ loro pranzi . „ Noi 
,, magiando Riamo feduti , dice egli ; gli 
„ antichi Romani ftavano coricati : i Turchi 
„ Hanno feduti in terra fu i loro talloni ; i 
„ Giappone/i Hanno inginocchioni : Ne’ no- 
„ Ari feftini una tavola ferve a molti , pref- 
,, fo i Cineft ciafcuno ha la fua a parte . Noi 
„ vogliamo le vivande cotte e condite ; i Tar- 
„ tari le mangiano crude , trovandole altri- 
,, menti fenza gufto e difficili a digerire; 
„ Quando noi invitiamo a pranzo i noflri 

„ ami- 
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amici , fediamo con loro a tavola , invi- 
tandoli, per così dire, a mangiar bene col 
„ noftro efempio : nella nuova Francia quel- 
,, lo che dà un pranzo , non mangia affatto, 
„ ma fi trattiene a cantare , a fumare , o 
„ a divertire la converlazione , e nella Cina 
,, fi allenta ancora per atto di buona crean- 
„ za , Ne’ folenni feflini , quando fi con- 
,, facravano i Re di Francia, i gran Signori 
„ fepvivano a cavallo 

Potrebbe una tal varietà di ufi ballare 
per diminuire la noftra forprefa fulla pofitu- 
ra lcomoda de’ Romani a tavola , intanto 
polliamo allignarne altre ragioni più foddis- 
facenti di quelle del femplice capriccio . Da 
principio ho detto, che dagli Afiatici aveano 
i Romani ricevuto 1’ ufo di coricarli a tavo- 
la , che a loro efempio mangiavano in tal 
maniera fituati , ma fi aggiugne ancora un 
altro motivo più ragionevole di quello del- 
la femplice imitazione , e fi è , che coflu- 
mavano i Romani di prendere il bagno im- 
mediatamente prima del pranzo , Sappiamo 
che all’ ufcire del bagno il corpo ha Infogno 
di ripolo • fi gettavano dunque fu que’ pio- 
coli letti , che noi oggi chiamiamo letti di 
ripofo , e fi facevano portar la cena nella 
fituazione in cui fi trovavano : ciocché con- 
ferma tal congettura è che la fala de’ bagni 
era fituata vicino a quella , dove fi man* 
giava. 

Tomai. K Oltre 
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Oltre la ragione generale della proprie- 
tà , che obbligava i Romani , i quali della 
biancheria di lino non aveano alcuna co- 
gnizione , a bagnarli frequentemente , ve 
n’ era una particolare di farlo immediata- 
mente prima di pranzo , ed è che il bagno , 
come è noto , ftuzzica 1’ appetito , che ne* 
climi caldi ha di bilogno di clfere eccitato. 
Ma fe egli produce quello effetto , ha 1 * in- 
conveniente d’ indebolire • quello li fece an- 
cora preferire la fituazione di coricarfi fu de* 
letti a tavola , come più propria al ripofo 
che nón è la nollra * • c da che comin- 
ci •- 

* L’Autore con grande accuratezza ha qui podi 
infieme i motivi, per gli quali probabilmente gli 
antichi lì afsuefacefsero a mangiar coricati : a que- 
lli le ne potrebbe aggiugnere un altro, ed è, che 
fedendo gli antichi , c fpecialmente i Romani 
prima di andare a tavola fare efercizj faticofi di 
corpo, era necefsario ad ehi, per rillorarlì, il ripo- 
fo , e così vollero nel tempo llefso ripofare e man- 
giare . Orazio nel lib. Sat. 2. vuole , che per 
mangiarli eoa piacere e con profìtto , lì debba 
prima efercitare il corpo con faticofi efercizj non 
alla lafse/za.Tra quelli efercizj numera il caval- 
care , giocare alla palla , al difco ec. e fpecial- 
mente lo andare a caccia, cofa ufitatilfima pref- 
fo i Romani, ed utililfima infieme. 

Remami foltmne vira opus, utile famx 

Vttxque & membris. Sat. 19. lib. 1. 
e in ciò feguivano il precetto d’ Ippocrate , il 
quaie vuole che al mangiare debba precedere la 
fatica : e così Ciro prefso Senofonte lib. II. avea 

cura» 
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ciarono a coftumarla , quella di mangiar 
feduto divenne per loro *tn fegno di dolore, 
e di lutto . Mangiò Tempre Catone feduto, 
dice Plutarco , dal giorno che inrefe la di s . PI»'- »» C«. 
fatta di Pompeo • aggiugnendo al fuo lutto ’ 

K a di 

cura , che i (boi mai non veniffero a tavola fen- 
za fudore,e la ragione n’ è chiara, poiché la fa- 
tica, e l’efercizio ìluzzica l’appetito, e fa riu- 
fcire affai più foave il cibo e più làlutevole . Un 
cuoco Spartano in quelli termini rifpofe a Dio- 
nilìo Tiranno, al riferir di Cicer. Tufc. Iib.5. Cum 
ccenajfet ille in Phiditiis , negaretque fe jure nìgrtx 
nefcìo quo deleElatum , quod erat caput cccn* ; tum. 
is qui illa coxerat , minime mirum [ inquit ], condi- 
mento enim defuerunt . Quc tandem, inquit ille: 
tubar in vena tu , fudnr , curfus ab Eurota , fames , 
fitis ,• bis enim rebus Laredjeniuniorum epuls con- 
dì untur. Sacrate prima di andare a cena fi affati- 
cava di camminare; acciò quella gli riufciffe più. 
grata . Sicché folendo alla cena precedere la fatica, 
e per confegnenza la laffezza , dovea ancora per 
neceflìtà feguire il ripofo, perciò coricatili ne’ letti, 
fu de’medelìmi faceano portarli i cibi , Giovena- 
le Sat. VT, rammenta tra le cofe che precedeva- 
no la cena, oltre de’ bagni , e delle unzioni, an- 
che 1 efercizio di muovere e rotare una pelante 
mafsa , per produrre in quello modo la llanchezza^ 
onde Orazio nella Sat. 1. lib. 2. parlando di Lu- 
cilio, e Scipione nel dirci 

..... Di/ci nel i ludere , donee- 
Decoqueretur olia /otiti. 

volle forfè intendere che ad uno di que 1 fàticofi di- 
vertimenti , deferitti da Sen. nell’ Ep.’ 56. avanti la. 
cena , fi efercitafsero . 
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di non mai coricali! che la notte per dor- 

jr> | re . * 

(^i»el che ho già detto de’ cambiamenti 
accaduti alle tavole, può defignare ancora 
quei che accaddero a quelli letti, cioè che 
dalla madore lemplicità furono portati in 
pòchirtimo° tempo alla maggiore ricchezza . 
Scipione Africano ne avea portati da Carta- 
gine , denominati per lungo tempo Punica, 
ni ed Jfrch.rki , che erano di un leano affai 
comune , molto balli , imbottiti folamente 
di paglia o di fieno , e coperti di pelle di 
caore°o di montoni ; ma nel tempo di Au- 
guro , non era novità il vedere letti coper- 
ti di lame d’ argento , guarniti di morbidi 
marerafli, e con coperte ricchiffime . 

Risparmio al Lettore i lunghi paffaggi di 
Plinio , di Seneca , e di tutti i Poeti filila 
materia e la forma di quelli letti. Culla fcel- 
ta della porpora , e la perfezione del rica- 
mo ■ mi contento di farne vedere l’oppofi- 
zionè in quel verfo d’ Ovidio, che cosi bene 
elprime l’ antica povertà . I letti de’ nollri 
padri , dice egli , non erano guarniti che di 
èrbe e di fiondi ; e i ricchi lolamente gli 

coprivano di pelli • 

Qui poterat pellcs addire , dive s erat. 

Si fituavano ordinariamente tre di quelli 
letti attorno di una tavola ; uno in mezzo , 
e i due altri a ciafcun capo , ciò che ha 
futo denominare Triclinìum così la tavola , 

co- 
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come la fala da mangiare ; di forte che re- 
fìava Tempre uno de’ lati vacante , e libero 
per coloro , che doveano fervire in tavola . 

In ciafcuno letto potevano ilare quattro , 
ma rare volte cinque perfone: erano alti cir- 
ca tre cubiti, o fia quattro in cinque piedi; 
differenti da quelli dove fi dormiva, eh’ era- 
no piu baffi * , e fenza fpalliera : raffomi- 
gliavano molto a’ noflri letti di ripofo. 

Sotto gl’ Imperatori Inette volte non fi 
fituava che un folo letto fatto in forma d’ ar- 
co o di luna crefcenre , chiamato Jigma a 
cagione della fua fomiglianza con quella let- 
tera dell’ antico alfabeto greco . Si compia- 
ceva Eliogabalo a far fituare su quello letto, 
che flava in una tavola feparata dalla fua , 
un giorno otto uomini calvi , la mattina ap- 
pretto otto podagrofi , un altro giorno otto 
negri ; dopo otto grigi , otto magri , otto 
graffi che llavano sì fìretti che appena pote- 
vano muoverfi , e portar la mano alla bocca, 
ed egli intanto fi divertiva colla iua corte a 
vedere la loro continenza . 

Accadeva lpeffo , ed era uno de’ fuoi mi- 
K 3 nimi 

* Sebbene , come dice Svetonio , Auguflo non 
dormiva fe non in un batto ed umile letto \ non- 
dimeno ve n’ erano degli altri letti da dormire , 
così aiti, che per falirvi , vi era bifegno di alcu- 
ni gradini, o fedie, come fi raccoglie da Buien- 
pero nel lib. 1. cap. 29. c dal nollro autore nella 
fine di quello capitolo. 


S. Abito 
tavola . 
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nimi divertimenti , di far fare quello figma 
di cuojo, e di riempirlo di vento in vece di 
lana , e nel tempo che quei che vi (lavano 
feduti , non ad altro che a mangiare e a be- 
re penfavano , faceva fecreramente aprire un 
canaletto che flava nafcofto l'otto la l'opra 
coperta j il figma fi appianava, e quelle po- 
vere genti davano col n?fo fulla tavola. 

Chiamava a’ funi difloiuti conviti i primi 
della Città , e gli forzava a bere fmifurata- 
roente * al contrario fi rallegrava a tormen- 
tar per la fame i funi parafiti , la tavola de^ 
quali faceva imbandire di vivande d’avorio, 
di cera , di vetro , o di legno dipinto : al- 
cune volte li foderava l’orto un nembo di 
fiori , che faceva cadere dalla volta del fuo 
fuperbo falone in sì gran copia , che quegli 
infelici vi retta vano quafi lepolti lenza po- 
terne ufeire . 

‘k I Romani all’ ufeire dal bagno andavano 
a pranzo vediti di un abito più o meno 
leggiero fecondo le flngioni , che ferviva fo- 
lamente oer la tavola • fi chiamava ve- 
ftis cremtaria , tricl'narirt , conz'lz'alis , ed 
in una fola parola Syntbefts . Il più lpeflò 
era ella bianca , maggiormente ne’ giorni di 
qualche folennirà . Era così predò i Roma- 
ni , che predo gli Orientali una indilcrezio- 
ne punibile il prefentarfi nella fala del feli- 
no fenza quello abito . Cicerone fa un de- 
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litto a Vatinio d’ cffcrvi venuto in abito ne- 
ro , quantunque fi delle il pranzo in occa- 
(ìone di una cerimonia funebre : egli lo pa- 
ragona ad una furia , che viene inafpettata- 
mente a fpandere una idea funefta nello fpi- 
rito di tutta la converfazione. 

Narra Capitolino, che Mammino il figlio, 
ancora giovane , efiendo fiato invitato alla 
tavola dell’ Imperatore Aleflandro Severo , e 
non avendo abito da tavola , fe gliene diede 
uno della guardaroba dell’ iftefio Imperatore . 
La ftefia cofa era accaduta un altra volta a 
Settimio Severo nel fuo privato fiato, al rap- 
porto di Sparziano. Il padron di cafa fi pre- 
giava fpefio di fomminiftrarne de* magnifici 
a’ fuoi convitati (a) * . Queft’ abito era una lpe- 

K 4 eie 

(a) tifavano Umilmente gli Orientali di mutar 
abito ne’ loro feftini , per prenderne uno bianco 
di lino fino o di feta ? il padron della cafa ne 
dava a ciafcuno de’ convitati , per fervirfene du- 
rante il pranzo : non potendovi alcuno altrimen* 
ti intervenire . Leggiamo nella parabola delle noz- 
ze in S. Matteò XXII. che il convitato , che 
non ne avea , nè fu cacciato per ordine del Re, 
che dava il felìino , il quale non trovandolo de- 
gno di aflìftervi , non gli avea fatto dar 1’ abito 
come agli altri . 

* Dal luogo allegato di S. Matteo non fi pub 
dedurre , che il Re non avea dato la velie nu- 
ziale a quel convitato , non avendolo trovato 
degno di afiìftere a quel convito ; ma per oppo- 
fio,che il Re giudicò quel convitato indegno del 

fe- 
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eie di Aoffa leggeriflima . Marziale rincaccia 
a Lufco d’ averne più di una volta riportato 
due con se dalla cala, dove egli avea cenato. 

Prima di metterli a tavola fi avea l’ atten- 
zione di levarft le fcarpe , e lafciarie a 'piè 
de’ letti per non ifporcare di fango, o di pol- 
vere le preziolè (toHfe, delle quali erano coper- 
ti : vi fi limavano dunque a piè nudi , o con 
una fpecie di pantofani ■ e fi riprendevano le 
fcarpe , quando fi alzavano di tavola . Dice 
Plauto in una delle lue comedie . Sento ben 
rincorarmi , toglietemi le fcarpe ■ datemi a be- 
re ; e pallaio qualche tempo : prejlo le mie 
*• fcarpe , e che fi tolga prontamente la tavola . 
Nafidieno, in Orazio, per andare a dare nuo- 
vi ordini dopo la dilgrazia accadutagli , ri- 
prende le fue fcarpe. 

A’ convitati li prefentava l’acqua per le 
mani , e per gli piedi ■ maggiormente a co- 
loro che non erano flati al bagno : era que- 
lla una attenzione dovura , della fletta ma- 
niera che la praticavano gli Orientali / Il 
Salvatore rimprovera a Si mone il Farileo , 
che non gli avea data l’ acqua per lavare i 

fuoi 

feflino nuziale , appunto perchè non avea porta- 
to la velie conveniente a quella funzione . Intra- 
vit antem Rex , ut videret difcnmbentes , & vi- 
dit ibi hominem non vejiitum vejìe nuptiali , & 
ait illi ; cimice tjuomodo huc intrajli non habens 
vejlem nupùalem? 
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fuoi piedi . Lue. VII. 44. 

Gli ungevano di eifenza e di balfami , che Pjutsr. m 
fperte volte fi prodigalizzava • parlando Plutarco 
della magnificenza di Ottone, racconta , che 
avendo Nerone in un convito fatto ufo di 
un preziofiflìmo balfamo , e credendo aver- 
ne fatta molta profufione , fpandendolo fuila 
tefta , e fu tutta la perfona d’ Ottone • co- 
rtei la mattina appreffo in un pranzo che die- 
de all’ Imperatore fece in un filante ufeire 
da diverfi luoghi della fala de’ canali d’ oro 
e di argento , che verfarono quello medefi- 
mo balfamo a guifa di acqua , che inondò 
i convitati, e il pavimento. 

Avea ciafcun convitato quel fuo tal^ran- 
go e luooo notato in tavola * , dove erai». 

fpef- 

* Il coflume di difiinguere le perfone a tavo- 
la fecondo il loro merito fin da’ tempi più anti- 
chi , è a lungo provato da Gio. Clerico nel Com- 
ment. alla Gen. cap. 43. v. 25. ove parlando de’ 
fratelli di Giufeppe , fi dice, federunt coram to 
primogenitus juxta primogenita fua , & minimus 
juxta atatem fuam ; e prefso di Omero Diomede 
vien didimo a tavola non folamence colla fede, 
ma ben anche colla parte maggiore del cibo ; poi- 
ché anche così fi onoravano le perfone di meri- 
to e più (limate. A Beniamino fi dà da Giufep- 
pcv una porzione di cibo cinque volte più gran- 
de nel cit. cap. della Gen. v. 34. E Tertulliano 
nel lib. de Jejunio ci fa fapere che a’ fuoi tempi 
nelle fagre Agape fi dava una doppia porzione 
a’ Vefcovi per onore , ficcome egli ù efprime . 
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fpeflo condotto dal padrone della cafa , che 
occupava il fecondo fito del letto di mezzo, 
come il più comodo, per aver fotto gli oc- 
chi tutti i Tuoi familiari , e per effere a por- 
tata di dar loro i fuoi ordini , e di compli- 
mentare la converfazione : era quelli nel tem- 
po Redo il fito onorifico. Quello inferiore ai 
luo era per fua moglie , * perche le Dame 
Romane intervenivano cogli uomini ne’ pran- 
zi ; 

* La moglie giacea dopo al marito, come per- 
fona a lai più cara , e più confidente , e ciò fi 
dicea accumbere in gremiamo in ftnu , perchè la di 
lei teda veniva a corrifpondere al feno del mari- 
to : in quello luogo le perfone fcodumate faceano 
giacere le loro amafie: così Svetonio parlando di 
Caligola , dice : cum omnibus fororibns fuis Jiupri 
confuetudinem fecit , pienotte convivio ftngulas in- 
fn fe vicijfim collocabat , uxori fupra cubante . Ci- 
cerone fcrivendo a Peto Epid. z6. lib. 9. li dice 
d'efsere dato a pranzo in cafa d’ Eutropelo, dove 
trovò la cortigiana Citeride fituata a tavola del- 
lo deiso modo , facendone le fcufe d’ efserfi tro- 
vato in convito così fcodumato , cofa fconvene- 
vole alla gravità di un filofofo . Infra Eutrope- 
lum Citheris accubuit : in eo igitur , inquis , con- 
vivio Cicero ille ? Non noebercule fufpiiatus fum 
illam affare. Gli amici più cari in quedo luogo 
ancora fi foleano porre, ed era fegno di amici- 
zia il giacere in gremio , o in finu alicujus : quin- 
di s’intendono l’ efprt-dìoni della Scrittura, ove 
di S. Gio: fi dice recumbens in Jìnu Jefu e di 
Lazaro in fmum Abraha del a t ut. 
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zij ciò che pretto i Greci non era ufato,eil 
fito fuperiore a quello del padron di cafa 
ferviva per lo convitato il più confiderabile : 
lo chiamavano luogo confolare , perchè era de- 
dicato per gli Confoli , quando andavano a 
mangiare in cafa de’ loro amici . Si riguar- 
dava , dice Plutarco , come il più proprio 
alia dignità di un primo magiflrato . Nel 
mezzo dello fpazio tra i due letti , poteva 
facilmente ricevere que’ che gli recavano le 
notizie dell’ armata , e di tal altra commiflio- 
nc che riguardava il fuo minifìero. 

Gli amici e i parafiti , che i convitati 
aveano la libertà di portare , i primi chia- 
mati Umbra per allufione all* ombra che fie- 
gue il corpo , i fecondi chiamati Mujìca per 
allufione a quelli infetti che fi ficcano da per 
tutto , erano fituari all’ ultimo de’ tre letti . 
Sotto gl’ Imperatori vi fu un Maflro di ceri- 
monie addetto per l’offervanza di tal’ ordine 
per difcaricarne il padron della cafa. 

Situati in tal modo i convitati , ed ef- ^ 
fendo ciafeuno particolarmente fervito , fi di- j* * 
flribuiva loro la lilla delle vivande * • fi por- 
tavano dopo le coppe, che fi fiutavano avan- 
ti 

* Quella lilla era ad etti data dall* architri clini) 
cioè da colui che foprantendeva alla tavola , co- 
me da Suida , e da Ateneo nel lib. 14. fi deduce. 
Solealì alle volte, come fiotto Eliogabalo accadde; 

di- 


Lifta 

vivan- 
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In vii» ti di loro . Dice Svetonio che di un Signo- 
CUud. e. »*. re della c orre di Claudio vi fu fofpetto di 
aver rubato una coppa d’ oro • fu ciò non 
ottante invitato per la mattina feguente , ma 
in vece della coppa fe gli prtfentò un bic- 
chiere. 

*». Buffette. Si difponevano quette coppe fopra la buf- 
fetta , in cui vi erano altri vafi d’ oro , e di 
argento , più preziofi per la delicatezza del 
lavoro , che per la materia . Sopra quella di 
Craflo s’ammiravano certi vafi d’argento, la 
manifattura de’ quali cotta va fei mila fefter- 
Hijl. Nét. zj la libbra ; particolarmente vi fi offervava- 
lit. 33.C.11. no d ue bicchieri, opera del celebre artefice 
Mentore , che avea egli pagato cento mila 
fefterzj ; prezzo enorme, aggiugne Plinio , e 
di cui lenza dubbio s’arroffiva , poiché non 
ardi giammai fervirfene {a). 

». Salviet- Tra quelli tratti di magnificenza fi con- 
** ' fervava un’ antica fordidezza : e quella era 

che 

diftribuite a ciafcun convitato le falviette , nelle 
quali erano con vivi colori dipinte tutte le vivan- 
de, che quella fera dovean fi apportare fulla tavola. 

( a ) La libbra Romana era dodici once , come 
lo é ancora oggi , e fei mila fellerrj facevano cir- 
ca 750. lire moneta di Francia, cioè duc.1g2.di 
Regno : e cento mila fefterzj 12500. lire , cioè due. 
3125. di Regno in circa. 
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che il padron di cafa non dava falviette, ma 
ciafcun convitato portava la fua • quello co- 
ftume ancorché Urano fi confervò lungo tem- 
po , anche dopo il Regno d’ Augufto . Catul- 
lo fi querela di un certo Afinio , che in un 
convito l’avea furata la fua , e lo minaccia 
di diffamarlo nelle fue poefie , fe non glie- 
la rimandava fubito . Dice Marziale quali la 
ftefla cofa di Ermogene , uomo conofciuto 
per Amili tratti . „ Niuno de’ convitati avea 
„ apportato falvietta , perchè ciafcuno teme- 
„ va le adunche unghia d’ Ermogene : quelli 
„ intanto non fe ne tornò colle mani vote j 
„ trovò la maniera di portarne feco il man- 
„ tile * . 

Quan- 

* Quelle falviette , che da convitati fi porta- 
vano alla cena non erano già fatte per quell’ ufo 
fidamente ; ma erano fazzoletti per tergere il fu- 
dore, e ritrovandoli a cena, fe ne fervivano an- 
cora per pulirli le mani . Così quella falvietta , 
che fu rubata a Catullo , era un fudario , o fia 
un fazzoletto per fudore , eh’ egli tenea per ri- 
cordo di un fuo amico che gliel’ avea regalato . 

Nè la voce mappa è nome particolare della 
falvietta , ma di ogni fazzoletto , o tovagliuola : 
quindi ne’ pubblici fpettacoli del circo il Magi- 
firato che vi prefedea , dava il fegno con una map- 
pa, o fia tovagliuola, colla quale allorché fi fla- 
va a cena fi pulivano le mani , a differenza de- 
gli Arcadi , i quali al riferir di Ateneo lib. IV. 
le tergevano con ilìrofinarle nelle fette di pane . 
Dal terger le mani adunque fu quella tovagliuo- 

la 
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Quando fi andava a pranzare in cafa al. 
trui , fi faceva portare la fua falvietta da 
uno fchiavo , che avea il penfiero di ripor. 
tarla , ma quefia non ritornava vota , vi fi 
mettevano alcune porzioni della cena • era 
permeilo ancora mentre fi pranzava mandar 
qualche cofa a fua moglie , a un parente , a 
un vicino , o ad un amico , fenza che pa- 
refle cofa ftraordinaria : e quello fi chiama, 
va par tei mìttere , a pure de menfa mittere * , 

I pran- 

la detta manttle qual voce poi pafsò a dinotare 
quella tovaglia , con cui fi cuopre la menfa , che 
da noi fi dice ancora marnile ; e finalmente que- 
llo nome fu attribuito ad ogni tovaglia , o pan- 
no, che fervide per coprire , come il mantello , 
che da moritele ha prefo il nome. 

* Veggafi a tal propofito il lepididìmo Dialo- 
go di Luciano , detto Simpofio , ove tra le altre 
rìde , e romori inforti tra que’ Filofofi ghiottoni 
per le porzioni delle vivande, che dovea portarli 
ciafeuno in cafa dentro i falvietti : fi annovera 
quella, a cui diè caufa il Filofofo Difilo , il qua- 
le oltre la fua, volle acchiappare la porzione del 
fuo difcepolo , che fi era ritirato dal convito , e 
perciò contradava co’ fervi , che a viva forza 
finalmente gliela drapparono dalle mani ; quedo 
accidente fece ridere tutta la brigata , e maggior- 
mente allorché vide, ch’egli, come di grave in- 
giuria , fe ne affliggeva : e 1’ altra adai peg- 
giore, che fece il convito finire in tragedia, tra 
Zenotemide ed Ermone , per averfi il primo pre- 
fo il pollo di codui, che più grado era del fuo. 
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I pranzi cominciavano Tempre colle liba- Libtrìo- 
zioni , che confitte vano a verfare un poco ^ìut Pr *' 
di vino fulla tavola in onore degli Dei , ed 
erano accompagnate da alcune preghiere. Era 
quelli un coftume della più remota antichi- 
tà , come fi può offervare in Omero e in 
Vergilio : veniva altresì reiterato nella fine 
del pranzo. 

Situavano in tavola certe piccole ftatue , 
a lato delle quali mettevano la faliera . Cre- 
devano con ciò confacrare le loro tavole * . 

Ri- 
al che l’ altro opponendofi , nacque tra loro un gran 
contratto, come tra ’ Greci , e Trapani per lo corpo 
dì Patroclo ; quindi cominciarono a battere fcam- 
bievolmente, dandoli cogli ftefli polli fulle guan- 
ce , e poi alferratifi per le barbe, fe ne diedero 
per gli beati paoli . 

* La faliera era da etti chiamata Salinum y ov- 
vero Concha Salii. Tutti aveano 1’ avvertenza di 
porla fulla tavola, allorché fi dovea cenare, a ri- 
ferba de’ Vafellai che aveano la fuperttizione di 
non ufarla ; poiché , fecondo dice Fello , cenan- 
do un Vafellajo pretto la fua fornace , che arde- 
va, ettendofi ubbriacato , fu da un petulante git- 
tata la faliera nella fornace , per cui fi cagionò 
un incendio , che attaccatoli alla cafa , bruciò il 
Vafellajo con tutta la fua famiglia ; licchè pèr 
timore che non accadette altra volta lo ttettb , ì 
Vafellai non la vollero mai più ufare . 1 fu- 
perftiziofì Egiziani per riverenza e rifpetto fi a- 
ftenevano dal fale , tenendolo come cofa divina j 
e in fatti anche Omero lo chiama d'rvinumSal y e 
Platone dice che il fale é amicUfirao, e familia- 

liflì- 
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Riguardavano il fale come una cofa facra . 
Se mai fi dimenticava , o fi rovefciava la la- 
cera, reftava la tavola profanata, e fi credeva 
minacciata di qualche calamità : fuperftizione 
che da’ Greci palsò a’ Romani j e che molti 
ancora confervano , come quella di temere d’ 
eflere nel numero di tredici a tavola (a). 

Se facevano qualche giuramento , toccava- 
no la tavola in vece dell’altare : la Spet- 
tavano e la riverivano come fteflero alla pre- 

fen- 

rittimo alle cofe divine, poiché del fale, e della 
faliera faceafi ufo negli antichi facrifizj . Anche 
pretto gli Ebrei non vi era facrificio fenza fale 
fecondo il precetto divino nel Levit. cop. 1 1. i?. 
Quidquid oùtulerit facri fidi, fale condies , nec auferet 
fai fcederis Dei tui de facrificio tuo . In omni ob- 
latione tua offcres fai . Pitagora efprettamente or- 
dinò a’ fuoi feguaci di porre il fale alla menfa 
per fovvenirfi della giutlizia , di cui è (imbolo . 
Plutarco nel lib. 5. de’ Problemi fimpofiaci cap. X. , 
efaminando le ragioni , per cui il fale ha avuta 
tanta prerogativa , dice che il fale efl obfonium 
fuaviffimum , & obfoniorum obfonium ,• che il fa- 
le ha la virtù di confervare, ed anche quello di 
fecondare, che perciò Venere fi finge nata dalla 
fpuma del mare nata falò. 

(a) Oltre gli Dei Penati fituavano fopra la ta- 
vola Ercole, Mercurio, e il Dio Genio. Riguar- 
davano quegli Dei come i prefidenti nati della ta- 
vola ; Genti menfs prxfides : li denominavano 
Epitrapezii , cioè a dire Dei della tavi.iò , e per 
loro maggiormente fi facevano le libazioni. 
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lenza de’ loro Dei , anche a rifleflo , perchè 
fcrviva ad elercitare 1’ ofpitalità , ed a colti- 
vare 1’ amicizia . Doveano edere bandite dal- 
le tavole le querele , e qualunque animo- 
fità : ed ogni atto di violenza commedo a 
tavola , farebbe flato riguardato come un fa* 
crilegio. 

Quello religiofo rifpetto , che vi fi odetv . 
vava , quelle libazioni e preghiere che vi fi 
faceano , erano una pubblica protefta , colla 
quale riconofcevano i pagani aver dalla Di- 
vinità que’ beni che godevano. Qual rimpror 
vero per certi Crifliani , che non oftante 
1’ ufo religiofo in ogni tempo ricevuto , non 
oftante ancora il precetto dell’ Apoftolo di 
dirigere tutte le noltre azioni alla gloria di 
Dio * , o che fi mangi o che fi beva , tra- 
forano di confacrare in qualche maniera il 
principio e il fine del pranzo colla preghiera, 
e col ringraziamento 1 

Dopo aver foddisfatto a’ doveri della Re- Rc ° el 
. ligione , fi creava il Re del feftino , nelle Fe too ' 
?demblee ancora le più fagge . Catone il 
Cenfore nel libro di Cicerone de feneflute 
dice , che benché vecchio , fi fentiva rapire 
nel trovarli a quelli divertimenti , dove l’uno 

Tome I. L ani- 

* Si ve ergo manducati f , five bibitis , ftve ali- 
quid facili: t attinia in gloriam Dei facite . j.Cor. 

X31. 
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anima 1* altro , dove il Re del feftino man- 
tiene tutti in allegria , e dove ognuno fi di- 
(impegna dal canto fuo . 

Fa Plutarco un lungo dettaglio delle qua- 
lità che dee avere quefto Magiftrato , e de- 
gli (cogli che dee foprattutto evitare . Era 
ordinariamente eletto colla forte del dado # 
altre volte per liceità de’ convitati * - Face- 
va 

• Sabito eh' era eletto gli fi poneva in tefta 
una corona in fegno della fovrana autorità ; uopo 
è credere antichiiiimo il collume di eleggere il Re 
ne' conviti : di quello Re par che fi faccia men- 
zione nell’ Ecclefiallico cap. n , , ove vien chia- 
mato Reiìor Convivii . Cicerone Dell'aureo libro 
della vecchiezza fcritto ad Attico, di cui fa men-< 
zione il oollro Autore , per antichittìma rappor- 
ta tale ufanza in bocca di Catone , dicendo : io 
veramente de' magijlerj ordinati da' nojiri maggiori 
mi diletto , e di quel ragionamento , il quale , fe- 
condo la ufanza antica , nel bere dal Signor del 
tornito fi frappone . Predo Luciano ne* Saturnali 
rifponde Saturno al fuo Sacerdote , che gli do- 
mandava onori, ricchezze , e dignità , quejle cojie 
non dipendono da me , ma bi fogna ricorrere a Gio- ■ 
ve . Nel mio Regno , che dura una fettimana , non 
altro mi è permefjo che bere , cantare , fonare , 
Creare Re immaginar j ec. ed appretto gli foggi u- 
gne : che ti par poco effef riputato il migliore a can- 
tare e a bere nella converftzione ? riportare /’ onor 
del frjlino , ejjeme eletto Re dalla forte ,* coman- 
dar da padrone , e non ejfer obbligato ad ubbidire 
a certi comandi ridicoli , come cT ingiuriar fe JieJJo t 
Lallare , e cantar nudo ec. 

| 

« 
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va leggi , e prefcriveva , fotto certe pene , 
quel che ciafcuno dovea fare , nel bere , nel 
cantare, nell’ arringare, o nel divertire e trat- 
tenere con qualche altra invenzione i convi- 
tati. Alcune volte egli obbligava di bere tan- 
te volte , quante lettere conteneva il nome 
della pedona , a cui fi faceva il faluto . Se 
mancava alcuno a quelle leggi , era condan- 
nato a bere una volta di più . Cicerone dice 
che Verre , il quale avea calpefiato tutte le 
leggi del Popolo Romano, ubbidiva puntual- 
mente a quelle della tavola. 

Erano i pranzi ordinariamente compofti di 1 
tre portate, comprendendovi il pofpalìo. Co* * 
minciavano colle uova frelche , e finivano coi 
frutti ; di là quell’ pipi effione proverbiale ab 
ovo ufque ad mal 4 , per dire il principio del 
pranzo fino alla fine . Erano quelle uova or- 
dinariamente colorate j e vi è apparenza di 
credere , che da quelle ha avuta origine il 
colore delle nqftre uova di Pafca. 

Si portavano le vivande non fempre fepa- 
ratamente u/i piatto dopo 1 ’ altro , come l’ of- 
ferva Orazio nella defcrizione de’ pranzi di 
Nafidieno j ma fpeflo molti piatti infieme in 
una tavola portatile * . Servio nel l'uo Com- 
• L 2 men- 

* Quella tavola portatile , Alila quale fi pre- 
fentavano le vivande , era detta ferculum : con 
quello nome erano propriamente chiamati que’ 

pit- 


P^r'ate, 
vivande . 
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mentario (opra Vcrgilio afficura , che fi ap- 
portavano le tavole interamente guarnite . 
Ateneo è di accordo con Servio : Si porta- 
vano , dice egli , e fi riportavano le tavole - 
Parla altresì Marziale di quelle tavole am- 
bulanti , ma non le approva . Spello le vi- 
vande non erano portate in un piatto che 
folle comune a tutti j avea ciafcuno la fua 
porzione avanti di fe , e qualche volta an- 
cora la fua tavola feparata . Il padron di 
cala faceva le porzioni , o l’ ufficiale delfi- 
na- 

piedillalli, e quelle artifìciofe macchine, Tulle qua- 
li nelle antiche procelfiooi fi portavano le lìatue 
degli Dei ; con quell’ ilìelfa voce difegnavano gli 
antichi quegli ordigni pulitamente e con elegan- 
za formati , su de’ quali con ingegnofo artifìcio 
difpolle le vivande , fi portavano a tavola . Ec- 
co come Petronio deferive uno di quelli ferculi t 
che comparve nella lautilfima cena di Trima- 
clione • Rcpnfitorivm rotundum duodecim habebat 
Jigna in orbem di [polita , fuptr qux propri um , con~ 
venientemque materia Jiruftor impofucrat cibimi ; 
fupcr arietem cicer arietinum ec. E lo Hello Pe- 
tronio deferivendo la prima parte della cena , in 
cui fi mangiavano cofe {blamente irritanti , ed 
aguzzanti l’appetito , riferifee , che fn portato a 
tavola un afinello di metallo corintio con una 
bisaccia fui dorfo , nella quale 'in una parte vi 
{lavano ulive bianche, nell’ altra nere, ed infieme 
con elfo fi vide una graticola d’ argento con de’ 
caldi fegatelli fopra , fotto la quale , in vece di 
bracia , vi davano prugne briache e granelli di 
nielagranate . 
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nato a tal funzione , ed in quella diftribu- 
zione fi offervava tutta la poflìbile egua- 
glianza * . 

I più graditi cibi de’ Romani etano tra 
gli altri il pefce , le oftriche , il cignale 
che fpellb tutto intero fi portava in tavo- 
la , le gru di Malta , i pavoni , i tordi , i 
rolìgnuoli . Di tutte quelle vivande la più 
funtuofa era un cignale imbottito di cac- 
cia , e di pollame . Si chiamava quello piat- 
to cignale Trojano , per allufione al caval- 
lo di Troja . Tal paragone fembrava tanto 
più giullo , poiché tal volta quelli buoni 
bocconi nafcolli nel ventre di quell’anima- 
le, erano tanti nemici , che s’ introduceva- 
no nella piazza , e doveano efler loro fanelli: 

... . L 3 p Ih* 

Divife le vivande in tante parti , quanti era- 
no i convitati, fi loleva tirar la forte al giuoco 
degli aliofli , o fia tali , ed a chi ufciva la figu- 
ra di Venere , fceglieva il primo la fua porzio- 

ne . Quello giuoco era ufitatilfimo, come vedre- 
mo in appretto, ma foprattuto ne’ conviti ; così a 
quello giuoco fi eleggeva il Re del fellino , con 

quello fortiva ciafcuno a tavola il fuo luogo , e 

con quello talvolta fceglieva ciafcuno la fua par- 
te. Anche pretto i Greci fi dividevano i cibi in 
tante porzioni, la prima delle quali era confacra- 
ta a Mercurio , come c’ infegnano Polluce , ed 
Omero nel lib. XIV dell’ Odif. 

Una parte alle Ninfe , ed a Mercurio 
Di Maja figlio dedicò pregando , 

E l' altre Jìribuì a ciaf che duno . 
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plnt gula , quatti gladius , dice il Prover- 
bio latino , la gola è più omicida della fpa- 
da . 

Mangiavano qualche volta cofe , che ora 
ci guaderebbero la fantafia , ma da efli per 
delicati cibi erano tenuti , come per efem- 
pio i forci d’ acqua , e certi vermi bianchi 
e materiali che fi trovano nel legno vecchio* 
aveano cura d’ ingraffarli , e poi li prepara- 
vano nelle migliori tavole * : un gufto più 
ragionevole era quello che aveano per le 
oche , di quede fe ne mangiavano molte in 
Roma , ond’ erano le più Rimate tra i vola- 
tili . 

il Hg.it U u n moderno Autore reda forprefo che i 
trinato Àula Romani non fi facevano fcrupolo di man- 
Fohg.i*. giarne , riflettendo alla particolar venerazio- 
ne , che aveano per le oche , perchè quefie 
lavarono un tempo il Campidoglio . Allorché 
i Galli vollero forprenderlo , nè dalle fenti- 
nelle , nè da’ cani che vi fi lafciavano la not- 
te farebbero dati feoperti , ma furono tradi- 
ti dal grido, c dal battere delle ali di quel- 
le oche facre , che fi cudodivano nel tem- 
pio di Giunone . M. Manlio , fvegliaio il 

pri- 

* Veggafi il Bulengero nel lib. 1 1. cap. 5. ove il 
mangiar quella fpec'e di vermi , che nafeevano 
n.-' legni infraciditi, fi attribuifee non già a’Ro- 
i>i ani , come fa qui 1 ’ autore , ma a’ Popoli della 
Frigia , e del Ponto , 
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primo , diede il legno ; corfe alla muraglia , 
e rovefciò uno de’ Galli , che di già abbrac- 
ciava i merli ; la fua caduta trafcinò que’ che 
lo feguivano , la guarnigione che venne ap* 
preffo compi a colpi di pietre e di dardi a 
precipitare gli altri. 

In riconolcenza di quello buono uficio or- 
dinarono i Romani , che vi folle fempre un 
certo numero d’oche mantenute nel Campi- 
doglio a fpefe del pubblico . 

La prima cura de’ Cenfori , allorché en- 
travano nella carica y era di provvedere al 
loro mantenimento . La fuperftizione fi erte- 
le fino ad offerire facrificj a quelli uccelli tu- 
telari : fi portava proceflional mente in eia* 
fcun anno un’ oca fopra una carretta ricca- 
mente adornata , e nel medefimo tempo un 
cane attaccata a una forca * : cerimonia che 

L 4 fi pre- 

* Il cane fi portava ligato alla forca , o li a 
alla croce per pena della poca vigilanza, che da 
quelli del (ao genere fi dimoftrò nella guardia del 
Campidoglio j giacché , alla forprefa de’ Galli , 
neffun malore fecero r cani , ma bensì le Oche, 
che per eflere Hate le prime ad avverticene, 
furono perciò degne di tanto onore . Quell’ o- 
nore , e quella pena , che a quelli animali fi 
dava , febbene niun profitto ad elfi ne ridon- 
dava , era nondimeno utililfima cofa a muo- 
vere, ed infiammare l'animo del Popolo alla vi- 
gilante difefa della Patria , avendo avanti gli oc- 
chi i premi e te pene , che anche alle bellie fi 
davano , fe bene , o male efercitavano il loro 

me- 
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fi praticava ancora a tempo degl’ Imperato- 
ri Nerva e Trajano . Come dunque potea 
permetterfi di mangiare in Roma un anima- 
le , che fi teneva in tanta venerazione , ed 
al quale fi rendeva un culto religioio? 

Per conciliare la condotta de’ Romani coi 
/ loro principe , fi è fuppofto che la loro ve- 

nerazione per le oche non li eftendeva gene- 
ralmente lopra tutta la fpecie , ma foltanto 
a quella , la cui razza li era perpetuata nel 
Campidoglio . Si guardavano molto bene di 
mangiare di quella razza rifpettabile ; per- 
chè farebbe (Iato un facrilegio • ma per le 
altre le uccidevano , e mangiavano fenza fcru- 
polo . Altri fenza ricorrere a quella diftin- 
zione hanno detto , che apparentemente pref- 
lo i Romani fi andò rallentando la ricono- 
fcenza per le oche , e che folfe all’ intutto 
dimenticato il beneficio . Quelche è certo , 
molto tempo prima di Plinio fi mangiavano 
molte oche in Roma. 

n. Portate Io ho detto che le tavole de’ Romani era- 

e vivande. ' ■- qq 

. mefìiere . Per altro vi fono efempj nell’ Morie di 
pene inferite ad alcune fiere a proprio ga(ìigo,e 
ad efempio delle altre del loro genere , acciò me- 
no nocive fodero (late agli uomini : così Plinio 
racconta lib. Vili. ìS.che nell’ Afsica malti Leo- 
ni furono da Scipione Africano affini alla croce, 
acciò gli altri Leoni , per lo timor della pena , fi fof- 
fero reilati dall’ uccidere, e sbranare piò uomini. 
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no di tre porrate . La prima era comporta 
di uova frefche , d’ afparagi , d’ olive , o- 
rtriche , ■ infalate ec. * . Cuocevano poco, 
come noi facciamo , gli afparagi : abbiamo 
querta piccola particolarità da una parola 
familiare di Augufto : quando quefto Impe- 
ratore doleva raccomandare la lpedizione di 
un affare * bifogna, diceva egli , non metter- 
vi più tempo di quello che vi vuole per cuo- 
cere un afparago , afparago citius . 

La feconda portata comprendeva i raglt , 
e gli arrolti , tra’ quali fi tramezzavano fem- 

pre 

* Tutte cole che ad accendere piuttorto , ed 
irritare l’appetito eran proprie, che a fedarlo ed 
ertinguerlo . Quella prima parte delta cena era 
detta guftatie o pure promulfis , così fi diceano 
que’ cibi , che fi mangiavano avanti la 'priitia 
bevuta , che fi folea fare della bevanda detta mu/- 
fo , comporta di vino e miele infieme mifchia- 
ti . Il lafTo , e la magnificenza era così gran- 
de-, anche in querta prima parte della cena , che 
fpeflo avveniva che prima di partar oltre, fi tro- 
vavano già fazj i convitati ; quindi così fcherza 
Cicerone con Peto lib. IX. Ep. 20. At qutm vi - 
rum ? non tutn qutm tu ts folttus promulfide con - 
fi cert : integra m famem ad ovum afferò. Da quello 
luogo fi deduce ancora che non era l’uovo com- 
pralo in quella prima parte , o fia nella promul- 
fide , come qui vuole l’autore , ma con elfo fi 
dava principio alla feconda parte , che fi dicea 
propriamente ccena 0 caput ccen<e , giacché la ter- 
za ed ultima parte fi dkea mtnfa ftcunda . 
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pre alcuni piatii di pcfce , cibo favorito de* 
Romani , e fenza del quale non credevano 
far buona tavola. 

La terza fi componeva di frutta crude , e 
di tutte quelle delicatezze che i Greci chia- 
mavano pf\nrwac e i latini dulciaria & 
bellaria . Il coftume era di portarlf fopra 
una tavola * menfe grata fecunda dona , 
vengono da Vergilio chiamate. 

Gli Schiavi che fetvivano a tavola erano 
fuccintamente vediti , e cinti di falviette ; 
erano accompagnati da uno Scalco . Que’che 
erano deftinati per afliftere alla credenza , a- 
veano cura del vino, dell’acqua calda, e fred- 
da *, de* vafi, e delle coppe* altri erano in- 

cari- 

* Del grande abufo che fi faeea in Roma dell’ 
acqua gelata veggafi ciocché ne dice Seneca nel 
lib. IV. delle nat. queft. L’interna arfura cagio- 
nata dall’intemperanza , e dall’ubriachezza pro- 
ducea la ncceffìtà di proccurare in ogni modo di 
ellinguerla con gelati liquori : faceano in pezzi 
la neve, e la mifchiavano col vino , e coll’ac- 
qua, che voleano bere , e fpefio la mangiavano 
alToluta : e non fembrando diffidente il di lei fred- 
do, ricercavano il ghiaccio il più denfo,chefi tro- 
vale, talché avea quello diverfi prezzi, fecondo 
la fna maggiore, o minor durezza. Ma edendofi 
fperimentato col tempo un tale ufo molto noce- 
vole alla falute: Nerone fu i) primo che inventò 
l'ufo di raffreddare l’acqua dentro i vafi di vetro 
colla neve al di fuori , come viene atteftato da 

Pii- • 
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caricati della Umazione de’ piatti , altri di 
fcopare quel che cadeva dalla tavola , e di 

net- 

Plinio nel lib. qi.cap. q. Neronii Principit inveri - 
tiim ejì decoquere aquam , vitroque de m i jf a m in ni- 
ves rejrigere . Ila voluptas frigorie contingit fine 
vitiis nivis . Più depravato era il loro gufto per 
l’acqua calda: la beveano i Signori, che puniva- 
no feveramente i loro fervi ie folle Hata men 
calda: la beveano ancora i Plebei, i quali fe ne 
andavano a provvedere nelle botteghe aperte a 
tal fine chiamate da loro con Greca voce Ther - 
enopoli a . Dimodoché ficcome per eiTi al riferir di 
Seneca niente era abbatlanza freddo, così niente 
eTa abbadanza caldo: le loro fauci erano incalli- 
te, e quali ammortite , sì per l’acqua cocente, 
come per gli cibi che ardenti ancora , e dottan- 
ti fi tranguggiavano,ed acciò niente fi diminuif- 
fe il loro calore, s’ introduce il coflurtie diportar- 
li a tavola infieme col fuoco, o fia colle fcalda- 
vivande. I parafiti, e i mangioni andarono più 
avanti: fi racconta di un certo FilolTeno, che fi 
lavava fovente le mani , e la bocca con acqua 
bollente , acciò fenza incomodo potelfe ingojarfi 
i cibi più caldi ; e d’ alcuni altri che per non 
ifcottarfi la lingua, fe la coprivano con una cru- 
lta,o fia*foppravvefte detta da Greci , vtpi?\irrn , 
Itngutt operimentum , involttcrum lingute, come può 
oHervarfi prefso Suida , dal quale fi fa menzione 
di un certo Pitillo cognominato Thentts famofo 
non foto per quelle crude , colle quali fi copriva 
la lingua, ma per l’ufo che faceva de’ ditali , per 
intromettere in bocca i cibi caldifiìmi - Idem 
etiam digitalibus adhibitis cibos comediffe dicitur , 
ut eos quam ferventijfimos in os ingerere poffet . 
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nettarla a ciafcuna portata : ve n’ erano fi- 
nalmente altri che con gran ventagli di pen- 
na facevano frefco, e cacciavano le mofche . 

1 fi ^ orone Nelle gran fette la fala da mangiare era 
1 1 ’ feminata di gigli e di rote : i convitati e 

gli fchiavi ancora erano coronati di fiori , 
o di edera, alle quali corone attribuivano la 
virtù d’impedire col loro frefco l’ effetto de’ 
Vapori del vino (a). 

Nel venire in tavola un pefce o qualche 
raro uccello , fi portava al Tuono de’ flauti , 
e degli oboè, e fi riceveva con battimenti di 
IH. j.c.i 6 . mani , e con acclamazioni. Macrobio cita una 
lettera di Sammonico Sereno , che compli- 
menta l’ Imperatore Severo fu tali onori che 
avea fatto ad uno ftorione nel portarfi in 
tavola , e particolarmente fullo ftabilimento 
di tal coftume. 

Si 

[«] AveanO* i Romani prefo tal coftume da’ 
Greci , i quali lo aveano avuto dagli Orientali . 
Pare che a quelle Corone alluda Ifaia , quando 
annunciando a que’di Efraim , cioè a dire al 
Regno delle dieci Tribù, ed al Regno di Giuda, 
che farebbero preda de’ loro nemici a cagione del- 
la loro fierezza , delle loro difsoluzioni , e delle 
loro idolatrie, loro difse cap. 28. v. 1,9. Guai alla 
corona dell' orgoglio , agli ubbriachi d' Efraim: l'or- 
namento della fua gloria non è che un fiore caden- 
te , que' che fono all' alto della Valle graffa fono 
/lorditi dal vino . La Corona della fierezza , e gli 
ubbriachi d' Efraim faranno calpeflati ec. 
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Si beveano le corone; cioè a dire il vino 
nel quale le corone che fi. levavano dalla te- 
tta , erano ftate temprate . Duranti i pre- 
parativi della battaglia d’ Azzio, Antonio per 
una di quelle viciflitudini , che le paflioni 
violente fpette volte producono , lofpettò 
Cleopatra del nero difegno di farlo perire 
col veleno ; per tal motivo quando con efla 
mangiava , voleva che fi facefle la credenza 
di tutto quel che fi portava in tavola . Si 
burlò Cleopatra de’ fuoi fpaventi , e delle 
fue precauzioni . In un pranzo fi pofe in 
tetta una corona , i fiori della quale erano all’ 
eftremità avvelenati ; invitò Antonio a bere 
le corone, ed egli accetta l’invito. Prende quel- 
la di Cleopatra, la fa in pezzi , e la gitra 
nella fua coppa , e nell’ atto già di bere , la 
Regina trattenendogli il braccio , gli ditte : 
„ Conofcete quella , contro la quale vi cau- 
„ telate , ordinando la credenza di ciò che 
„ dovete mangiare e bere. Se io potetti vi» 
„ vere fenza di voi , Signore , mancherebbero 
„ forfè a me occafioni , e mezzi, d’ uccider- 
,, vi “?enel medefimo tempo fece ella con- 
durre un reo , che di fuo ordine bevve nel- 
la coppa d’ Antonio , ed immediatamente 
fpirò. 

Ne’ felici 'giorni della Repubblica erano i 
pranzi preparati con attenzione , ma fenz’ 
arte , e lenza delicatezza. La giovialità , la 
libertà , e un’ amabile converlazione ne fa- 
ceva- 
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ccvano il principal condimento . Catone il 
cenfore , non ottante la lua aufterità , fi di- 
vertiva a tavola , ed era folito a dire pia- 
cergli molto nella vecchiaja , che nel dimi- 
nuire in lui il bifogno del bere e del man- 
giare , compenfava quello col gufto e col pia- 
cere della convenzione . 

Quando ftava nella fua villa invitava Tem- 
pre alcuni de’ Tuoi amici a cena , con cui 
fi traftullava . La fua lunga fperienza del 
Mondo rendeva la fua converfazione utile 
egualmente alle pedone della fua età , ed 
a’ giovanetti : Perfuafo , che la tavola con- 
ferveva 1’ amicizia , nella fua i difeorfi i pili 
or(jinarj erano gli elogj de’ cittadini illuftri * 
t non foffriva che fi parlatte degli altri nè 
in bene, nè in male . Stava njolto attento 
ed accorto a diftoglierpe Tempre V occalio- 
ne * . 

In tal maniera col foccorfo della conver- 
fazione , gli antichi rendevano utili i pia- 
ceri della tavola , e correggevano quel che la 
licenza conduce troppo lpeffo ne’ pranzi . 
Orazio conlervava ancora , ed apprezzava que- 
llo gutto. 

,, Serate gioconde, cibi degli Dei , dice egli, 

„ ove 

* Si ammirano quelle belle mattime di Cato- 
ne il Cenfore nel citato lib. di Cicerone de St - 
neflute, quale veramente può chiamarli 

Aureo tutto , e pìen dell' opre antiche. 
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„ ove mangio fenza cerimonie con i miei 
„ amici , e co’ miei ; efente da quelle tiran- 
„ niche leggi che regnano ne’ conviti , cia- 
„ fcuno bee come meglio gli pare, non fi ag- 
„ girano le noftre convenzioni nè filile ville 
„ o filile cale altrui , nè lui modo di balla» 

„ re di Lepore * ma fopra quel che impor- 
„ ta di conofcere . Noi difcutiamo le nella 
„ virtù , o nelle ricchezze confitta la vera 
„ felicità , fe 1* onore , o l’ interefle forma 
„ i veri amici ; quale fia la natura del fo* 

,, vrano bene , ed in che confitta la fua per* 

„ fezione . 

Ma il lutto dell’ Alia che pafsò fino a >*• Lu fi» 
Roma non tardò d’ infettare le tavole . La deIIe tavole * 
funtuofità , la delicatezza , la profufione tut- 
to fu portato agli ultimi eccelli . Il Cuoco 
che anticamente era il più vile di tutti gli 
fchiavi , divenne 1’ ufficiale della oafa il più 
neceffario : quel che da principio non era 
che un minifterio vile, e difprezzevole , di- 
venne poi un’ arte difficile ed importante . 

Si comperava , dice Plinio , un Cuoco per ^ Ntf 
un prezzo che farebbe ballato per la fpefa di l. 9 . i s . * 
un trionfo ; e fi comperava un pefee così ca- 
ro come un Cuoco : non fi (limava alcun 

mor* 

* Era quelli giocolare, Capo Buffone, ed egre- 
gio ballerino di Auguflo , così chiamato per la Tua 
graziola , leggiadra , e lepida maniera di ballare. 
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mortale in paragone dello fchiavo il più abi- 
le nell’arte di rovinare il Tuo padrone, 

**• l, 68> In vano fi promulgavano leggi per arreda- 
umiun? . re tutt j q Ue {^j eccedi *. Tali furono le leg- 
gi Orchta , Fannia , Didia , Licinia ec. La 
prima fidava fidamente il numero de’ con- 
vitati • le altre andarono fino alla radice del 
male , limitan4one la fpefa , e condannando 
egualmente il padron della cafa , e i convir 
tati . Quede leggi furono feguite da alcune 
altre Giulio Celare la rinnovcllò , invigi, 
landò fulla loro ofiervanza , fino a far vifirarq 
i mercati per impedire che non vi fi el'po- 
neffe in vendita alcuna fpecie di cibi proibi- 
ti di carne o di pefce : qualche volta ancora 
su i rapporti che gli erano dati dati , andar 
vano di fuo ordine i littori , e i foldati nel- 
le 

* Fin dal tempo di Numa volea il ludo co- 
minciare ad introdurfi ne’ conviti degli antichi 
Romani , ed anche ne’ conviti fiacri , ma quel fa- 
vio Principe con più fue leggi vi diede opportu- 
no riparo; vietando, tra le altre cofe,di far ufo 
de’ pefci Tenia fquame ; che con gran difpendio lì 
faceano venire da lontani paeli , e tra pelei colle 
fquame proibì folamente il pefce /caro , pefce ra- 
ridìmo , e per confeguenza carilììmo : quella legge 
fu inferita in quelle delle XII. Tavol. , il cui te- 
nore predo Gio. Vincenzo Gravina è il feguente: 
Pifces qui fquamofi non funi , nei polluceto , {qua- 
tnofos emneis , prater Scprum pollucefo . 
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le cafe de’ particolari a togliere da fopra le 
tavole le vivande di già preparate e portate; 
ma il ludo più forte di tutte le leggi rup- 
pe Tempre le barriere , che gli facevano argine. 

Con una nuova legge proccurò Augudo di 
reprimerne gli eccedi , colla quale fifsò la 
fpefa de’ pranzi per gli giorni ordinar] a du- 
gento federzj ( 25. lire ) per gli giorni di t,ucatì *• 
feda a trecento ( 37. lire , e dieci foldi ) due. 8. 88. 
per un giorno di nozze a mille ( 125. li’ ducati 30. 
re . ) di Regno ia 

Queda legge accordava qualche cofa al circa * 
tempo, ed era meno fevera delle altre; ma 
nè meno potè fuflìdere. Aulo Gellio cita un’ 
ordinanza d’ Augudo odi Tiberio, che eden- 
deva fino a due mila federz] [ 250. lite * ) la 
fpefa che farebbe permeffa di fare ne’ pran- 
zi . I primi cittadini , che avrebbero dovuto 
dar l’efempio , calpedavano quede leggi fun- 
tuarie . Quando ancora ne’ pubblici pranzi 
fi era obbligato di offervarla , la delicatez- 
za e la gola trovavano l’arte di rifarfene ; 
quedo c’ infegna Cicerone in una lettera a 
Gallo , ove egli ingenuamente racconta quel 
che gli era accaduto nel pranzo dato da Len- 
tulo Spintero in occafione della promozio- 
ne di fuo figlio alla dignità di Augure , 

„ Le leggi luntuarie , dice egli , che dovea- 
„ no introdurre la frugalità , mi hanno fatta 
Tomo I. M „ un 

* Da 60. ducati di Regno in circa , 
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„ un grandiflimo torto ; come quelle leggi , 
„ nel redo Tevere , lafciano una piena liber- 
„ tà per ciò che riguarda i legumi , e tutti 
„ i frutti della terra, i noflri voluttuofi fan* 
„ no preparare sì delicatamente i boleti , le 
„ radici , ed ogni Torta d’ erba , che io fon 
„ reftato delufo , e la mia intemperanza è 
„ data punita per una indifpofizione confi* 
„ derabile : così io che mi adengo fenza 
„ pena delle odriche e delle murene , fono 
„ dato ingannato dalla bieta e dalla malva : 
„ eccomi molto avvertito , un’ altra volta 
„ farò più attento 

Il male andò Tempre credendo . Arrivò 
la gola al fegno , dice un Idoneo , che la 
terra e il mare appena badavano per fervi- 
zio delle loro tavole. Si giunfe a quella per- 
verfità di gudo di non idimar le vivande che 
per loro prezzo , e per la loro rarità . 

Sst.i.l.x. Orazio fa quedo rimprovero a’ voluttuofi 
del fuo tempo . „ Prevenuto per tutto il 
„ vano e il fuperfluo , non otterrò giammai 
„ da voi , che fe vi fi porti un paone , voi 
„ non ne mangiate piuttodo che di un pollo; 

„ perchè il paone è un volatile raro e ca- 
„ ro, e che per le fue piume efpone a’vodri 
„ occhi un brillante fpettacolo , ma mangia* 
„ te delle fue piume che trovate sì belle? 
„ E quando egli è cotto conferva la mede- 
„ (ima bellezza ? La carne del pollo è la 
„ della che quella del paone , la differenza 

„ con* 
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„ confitte folo nella figura : quella vi fedu« 

», ce ( a ) » 

„ Quando vi fi porta un lupo marino , a 
,, che cofa riconofcete voi , fé fia flato pefcato 
„ in alto mare, o pure in mezzo del Teve- 
„ re? fe fia flato ptefo tra due correnti , o 
„ all’ imboccatura del fiume ? infenfati am- 
„ mirate una triglia di tre libbre che per 
„ mangiarla bifogna farla in piccoli pezzet- 
„ ti ; donde dunque avviene che voi difprez- 
„ zate i grotti lupi marini ? forfè perchè la 
„ natura gli ha fatto molto grandi , e le 
„ triglia molto piccole (A), 

M z In 

[<*] Quinto Qrtenzio l’ Oratore fu il primo , che 
in fegnò a’ Romani a mangiare i pavoni in un 
pranzo che diede, quando fu creato Augnre: di- 
vennero poi tanto alla moda , che fenza quelli non 
s’ intendeva dare un pranzo compito , per la qual 
cofa Cicerone in una delle fue lettere fcrive a 
Peto averli prefo l’ardire dar da cenare a Irzio 
fenza pavone ; /ed vide audaci am , edam Hirtio 
ccenam dedi fine pavane . Un certo Cn. Aufidia 
Lucro, avendo trovato la maniera d’ ingranarli „ 
guadagnava in tal negozio ogni anno fellanta mi- 
la fellerzj , vale a dire circa 7500 lire, cioè 1800 
ducati di Regno in circa. Cento pavoni , feconda 
Varrone, davano al fuo padrone quafi tre mimi- 
re l’anno o filano ducati 720 di Regno in circa , Si 
vendevano fino a 14 o 15 lire 1' uno, cioè 34 0 
36 carlini in circa, e le loro uova 28,0 ^o. foldi. 

(£) La delicatezza de’ Romani non fi limitava 
a difeernere , fe il lupo marino era flato prefo 

nel 


l8o DELLA VITA PRIVATA 

In oltre fi sforzavano , bevendo un vino 
le” siero e infipido , a difcaricare lo ftomaco 
per Svegliare l’appetito *. Ogni giorno , di- 
ce Svetonio , bifognava levar Claudio di ta- 
vola : mangiava e beveva fenza alcuna di- 
fcrezione . Mentre che dormiva lupino colla 
bocca aperta , fe gli ficcava una penna m gola 
per aiutarlo a vomitare . Vitellio che faceva 
regolarmente i fuoi quatta pranzi il giorno, 
col vomito difcaricava il fuo Itomaco , at- 
finchè potette perpetuamente reiterare le lue 
funzioni. Che vergona ! „ Vomitano , dice 
„ Seneca , e non danno il tempo di digeri- 
re le vivande , che con grandi Ipele tan- 
no venire dalla fine del Mondo ! 

’ Talvolta bada un fol uomo per perver- 
tire un’ intera nazione , come lo ha detto 

il medefimo Filofofo del famofo Apicio , il 

qua- 

nel Tevere , o altrove ; volevano folamente di 
quelli piccoli, e delle gran triglie . AGmo Celere 
pagò una triglia di due libbre circa 525. lue. 

ducuti dt Regno in citcu • 

. . Vegeafi Gioviale nella Sat. VI. v. 425. ove 
apparifee , che anche le donne, alle qual, ne pri- 
mi tempi era totalmente interdetto 1 ufo del vi- 
no • ne beveano tanto prima di mangiare , che poi 
lo vomitavano , e in «Mito modo .nettavano il 
loro appetito: nè è da ttalafctarC la eomparaito- 
ne , elle ne fa egli «olla felpe per avvenuta 
caduta nella l.o.te del vino, la quale bee.enel 
tempo Oeffo vomita quel che ha bevuto . 

.... Tamtjuam alto m dolio fongus 
betidetil ftrpcns , bibit , & vomii . 
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quale ePendofi eretto in maedro nella faen- 
za della buona tavola , confegul il fine di 
corrompere tutto il fuo fecolo (<r). 

In que’ pranzi regnava egualmente la prò- 
fufione che la delicatezza . Rapporta Suero- 
nio che L. Vitellio fece apparecchiare all’ Im- 
peratore fuo .fratello due mila pefci , e fet- 
te mila uccelli de’ più rari. Plutarco parlando 
degli eccedi d’ Antonio in Aleflandria , dice 
eh’ efìendo flato un giovane Greco invita- 

to da uno de’ capi della fua cucina in ve- 
nire a vedere gli apparecchi di una delle 
fue cene , fpaventato di trovare otto cignia- 
li allo fpiedo , conclufe che il convito do- 
vea edere numerofifiimo . E pure non era 
cosi , poiché in cafa di Antonio bifognava 
che circa 1 ’ ora di cepa vi fodero Tempre 

pronti diverfi pranzi magnifici preparati ; af- 
M 3 finché 

(a) Vi furono in Roma tre Apicj famofi per 
la loro gola : il primo vivea nel tempo della Re- 
pubblica , il fecondo fotto Augufto e Tiberio: 
1 ’ ultimo fotto Trajano. Il più famofo è il fecon- 
do , di cui parla Seneca . Avea egli tenuto , per così 
dire, fcuola aperta di delicatezza nel mangiare. Si 
minò colle lue diflolutezze , perchè fi mangiò 
cento milioni di federzj , cioè dodici milioni e 
cinquecento mila lir e, da 3000000 ducati di Regno 
in circa . Vedendoli molto indebitato, volle in- 
fine fare i fuoi conti, e trovò, che pagati i de- 
biti, non gli tetterebbero altro che dieci milioni 
di federzj , e credendo efferfi ridotto a morir di 
fame, anticipò di finire la fua vita col veleno . 


In Vita Vi - 
teli. 

Plut.in An‘. 
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ficchi in quel momento che gli veniva in 
teda di metterli a tavola , trovafle le vivan- 
de le più fquilite cotte a propofito . 

Eliogabalo fi faceva preparare i vagii di 
fegati di triglia , di cervella di tordi , e di 
uccelli foreftieri , di tefte di pappagalli e di 
faggiani , di lingue di paoni, e di rofignuoli. 
Che cola di più l'orprendente , nutriva i fuoi 
cani di fegati d’oche , e i leoni del fuo fer- 
raglio di pappagalli e faggiani . Non fpefe 
mai meno per la fua cena di cento mila 
fefterzj ( circa dodici mila e cinquecento li- 
re ) o fiano 3000 dueaù in circa , e fpeflo 
il triplo . Il caro prezzo , e la rarità erano 
per lui un condimento , ed amava che fe 
gli crefcefl’e il prezzo delle vivande, dicendo, 
che quello aumento gli lluzzicava l’appetito. 
Faceva fpeflò gittar dalle finelìre i medefimi 
cibi , che fi portavano filila fua tavola , ed 
in egual quantità. 

Qual differenza tra gli antichi che fi nutri- 
vano degli flefli cibi , di cui nutrivano i loro 
fchiavi • che trovavano nel loro giardino , e 
nel loro cortile, di che regolare i loro amici 
nelle maggiori folennità , e tra quegli uomi- 
ni dilfoluti e prodighi, de’ quali lomminillrò 
Roma tanti efempli ne’ fecoli corrotti , che , 
dopo aver votato i mari e le vicine forefle, 
andavano a cercare nelle più rimote Pro- 
vincie di che coprire le loro tavole per un 
pranzo ordinario. 

iSin- 
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Sintantoché i Romani feppero reflringer- 
fi a’ bilogni e alle comodità della vita, non 
fecero altro ufo che di vafellathe di terra o 
di legno. La femplicità era totalmente allora 
in onore , che i Cenfori 1 * anno di Roma 
477 efclufero dal Senato Pub. Cornelio Ru- 
fino , perchè in vafellame d’ argento poffede- 
va poco più di quindici marche . Egli era 
flato due volte Confolo , ed una volta Dit- 
tatore . Felice fecolo , diceva a tal propofi- 
to Catone Uticenfe , in cui qualunque leg- 
gero vafellame era riguardato come un luf- 
lo , degno della riprenfione del Cenfore ! In- 
tanto , non ottante la feverità delle leggi , 
divenne quello cosi comune , come era fla- 
to raro , e fe ne fece anche d’ oro. 

Siila avea de’ piatti d’ argento che pefa- 
vano dugento marche . Plinio offerva che 
ne avea trovato in Roma più di cinquanta 
di tal pefo . Un certo Drufillano Rotondo 
liberto di Claudio ne fece fare uno di cin- 
quecento libbre di pefo , che fi portava in 
mezzo di otto altri di cinquanta libbre 1’ uno, 
fituati fopra una macchina fatta appofta per 
portarli tutti infieme. 

Vitellio per una fola vivanda fece fare 
un piatto d’ argento d’ una tal prodigiofa 
grandezza , ch’egli medefimo lo nominò lo 
lcudo di Minerva , Clypeum Minerva ; e per 
metterlo fui fuoco fu necelfario coflruire una 
fornace appofta . In un pranzo che diede per 

M 4 la 
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la dedica * di quello flraordinario piatto y 
lo fece riempire unicamente di fegati di un 
raiiflìmo pelce , nominato Scarus ** , di cer- 
vella di pavoni e di faggiani , di lingue di 
certi uccelli con piume rode, che gli antichi 
chiamavano Pbanìcfpteri , e di latti di mure- 
ne, che fi peleavano nel mar Carpazio tra le 
Ifole di Creta , e di Rodi , o alle eftremità 
delle colle di Spagna . Fu confervato quello 
piatto come un rimarchevole monumento fi- 
no 

* La dedicazione di quello piatto altro non era 
che il porlo la prima volta in ufo , giacché la 
voce dedicare lì prende ordinariamente nello fief- 
fo fenfo, che la voce enc.tn'tare , volgarmente da 
Napoletani detta insegnare , che vale a dire fare 
la prima volta di una cofa quell’ ufo, a cui ella è 
detonata . Veggafi la celebre difiertazione del 
Mazzocchi fulie dedicazioni inferita nel fuo cam- 
pano Anfiteatro. 

“* Quello era un pefee , che bifognava prender- 
lo nel mal Carpazio: Torto Claudio , Ottato Pre- 
fetto dell'armata navale ne prefe una gran quan- 
tità , e condottala in Italia la diffeminò nella 
fpaggia Otoenfe , e Campana al riferir di Piin. 
lib. 9. c. 17. : ficchè tìe cominciò ad elfere più 
frequente 1’ ufo , e per confeguenza feemò per 
qualche tempo di fiima; ma non ifietee molto a 
riacquifiare la fua antica riputazione. 

Il Faggiano , phafianus , era un uccello così det- 
to dal fiume Fafi nella Coclide, intorno al qua- 
le ve n’ era grande abbondanza. Marziale nel 
lib. i}. Ep. 72. dice che dagli Argonauti fu la pri- 
ma volta portato in Grecia. 
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no al tempo di Adriano , che lo fece fon- 
dere , perchè dopo Vitellio non fi vede che 
fia fiata più ritenuta quella moda ftravagan- 
te . 

Vefpafiano fuo fucceflòre profcrifle per 
qualche tempo il ludo col fuo efempio . Con- 
fervando nella lùa condotta 1’ antica fempli- 
cità , viveva Familiarmente co’ Senatori , gl’ 
invitava alla fua tavola , e mangiava in cala 
loro. C.onfervava certi mobili , ed una maf- 
feria nello fiato, in cui fuo avo gliel’avea la- 
fciata • ne’ giorni feftivi beveva in una piccola 
tazza d’argento , che gli era appartenuta fin 
dalla fua figliolanza, e perciò ne teneva fem* 
pre cara la fua memoria . 

Sotto un Imperatore amico della mode- 
ftia , e della femplicità non ofarono i par- 
ticolari fpendere follemente . La deferenza 
per lo Principe , e il defiderio di piacergli 
coll’ imitarlo, dice Tacito , fecero più effet- ** n ' *’ 
to , che il timor delle pene minacciate dal- 
la lèverità delle leggi . Cosi col fuo elcm- 
pio riformò egli in poco tempo i difordini , 
che cagionava il lufio • vizio inveterato più 
forte di tutte le leggi , e irreparabile fotto 
i Regni precedenti . 

Quefia riforma fufiifieva ancora fotto Tra- 
mano, oflervandola egli medefimo : quindi avea 
fempre alla fua tavola alcuni de’ primi , e 
de’ più virtuofi cittadini : Non vi fi ammi- 
rava il vafellame d’ oro > e d’ argento , nè 

la 
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la varietà de’ cibi , e la delicatezza delle fal- 
le , ma una amabile giovialità , difcorfi fa- 
miliari , e qualche volta fopra materie let- 
terarie . Frugale e modello , il fuo elempio 
ferviva di regola , e la fua fola economia 
badava alle fpefe , a cui per fua inclinazione 
era portato, per follevare i Popoli , e a col- 
marli de’ fuoi beneficj . 

„ Tale è, dice Plinio , la forza dell’efem- 
„ pio del Sovrano: noi fiamo una molle ce- 
„ ra tra le fue mani , lo feguiriamo da per 
„ tutto , ov’ egli ci conduce , perchè voglia- 
„ mo meritare la fua affezione , e la fua 
M (lima , e perciò non podòno lufingarfi co- 
„ loro che non lo raflomigliano . In effetti 
j, la virtù , o il vizio ricompenfati fanno i 
„ buoni o i cattivi. Pochi hanno l’anima 
„ così elevata per amare il bene in fe fteflo* 
„ il maggior numero è di coloro, che veden- 
„ do l’ignoranza e la diffolutezza produrre 
j, gli onori , dovuti alla faviezza e alla con- 

dotta , vogliono pervenire per le vie che 
„ riefcono, onde imitano i vizj onorati: ma 
„ quando la virtù tira gli fguardi del Prin- 
„ cipe e proccura le grazie • il fuo naturale 
„ fplendore, fecondato dalle ricompenfe , ri- 
„ prende i fuoi diritti fu i cuori . 

L’ufo de’ Romani era di tener l’acqua e 
il vino in gran vafi j ne tenevano de’ pic- 
coli chiamati Cyathus , co’ quali prendevano 

l’ac- 
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l’acqua da i grandi ; erano quelli una fpecie 
di razza contenente un oncia e mezza di li* 
quore . Aveano Umilmente de’ bicchieri di 
vetro . ,, Plinio dice che fotto l’ Imperio di hk. 

Nerone fi cominciarono a fare i vafi e le * 6 ' ctf ’ 
t , coppe di vetro che imitavano il criftallo . 

,, Quelli vafi che venivano d’ Egitto , e fo- 
„ prattutto dalla Città d’ Alelfandria, erano 

dimandimi, e molto cari “ ( a ). 

La maniera di efirarre le bevande , e ver* 
farle nel vafo detto Cyathus , fembra edere 
data limitata da’ Greci ; impiegavano quedi 
un vafo di figura rotonda , largo , e profon- 
do , chiamato Crater , nel quale mettevano 
la bevanda dcdinata al convito : era un ba- 
cile , o pii] todo un madello ; fe ne fcrvi- 
vano per mifchiare il vino coll’acqua , che 
cosi mifchiato fi verfava con un gran cuc- 
chiaio nelle coppe , che rifpondevano al Cya» 
tbus de’ Romani . Quc* 

(a) L’ufo del vetro , fecondo Plinio lib. jd. 
cap. 26. è amichiamo . L’invenzione n'é dovuta 
al cafo . Certi Mercanti di nitro , traverfando 
la Fenicia , volendo far cuocere le loro vivande 
Tulle rive del fiume Belo, e non trovando pietre 
per innalzare i loro tripodi , (limarono dimetter- 
vi de’ pezzi di nitro . La materia fi allumò , e 
incorporandoli coll’ arene , formò piccoli rufcelli 
di un liquor trafparente , eh’ effendofi condenfata, 
diede la prima idea di fare il vetro. Si pretende 
che quella feoperta fi fece circa mille anni pri- 
ma della oafeita del Signore. 
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Quello mefcolamento dagli antichi fi pra- 
ticava in tutti i paefi, ove i vini erano for- 
ti’, e fumofi : nè ciò Tempre era per motivo 
di fobrietà , o di falute . Ne’ conviti piace- 
voli bifognava affolutamente temprare il fuo 
vino , il coRume n’ è dovuto agli Orientali , 
che aveano cominciato a mifchiare ne’ loro 
feRini il vino coll’ acqua , * 

Pretende Plinio che le libazioni iRituite 
da Romolo e la proibizione fatta da Numa 

di 

* Molte e diverfe fono le opinioni degli an- 
tichi fai primo inventore del mefcolamento dell’ 
acqua col vino: alcuni l’ attribuifcooo a Melam- 
pode, altri ad Amfi&ione ; ed altri finalmente al 
cafo; dicendo, che mangiando alcuni, e bevendo 
a cielo fcoverto, furono da repentina pioggia for- 
prefi , che li coftrinfe a fuggire , lafciando i vafì 1 
pieni di vino : ceffata la tempelìa , tornarono a 
tavola , e conobbero per pruova che piò foave 
era il vino, a cui l’acqua piovana fi era mifchia- 
ta . Di quelle , fiali qual fi vuole la vera : è cer- 
to però , che antichifiìmo è il cofìume di mi- 
fchiar l’acqua col vino. Efiodo nelle Opere , vuo- 
le che a tre parti di acqua fi debba mifchiare 
nna fola di vino: ma ne’ tempi feguenti non fu 
Tempre offervata quella mifura : alcuni li mifchia- 
vano per metà , altri con tre parti di acqua due 
di vino, altri con cinque di vino due di acqua. 

E qui fi oflervi , che aveano gli antichi 1’ avver- 
tenza , o fuperflizione di non porre nella tazza 
prima il vino dell’acqua, ma prima l’acqua, e 
eo di effa il vino, come da due verli di Òenofa- 
ne, da Ateneo rapportati, fi raccoglie. J 
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di onorare i morti , verfando il vino fopra 
il loro rogo , provavano che le vigne erano 
allora molto rare in Italia . Effe vi fi mol- 
tiplicarono ne’ fecoli feguenti .Vi è ogni 
apparenza , che quelle vi furono apportate 
dalla Grecia. 

I vini di Italia fin dal tempo di Camillo «.vigne, e 
v’invitarono di nuovo i Galli . La dilica- Y ,ni 
tezza di quello liquore , nuovo piacere per 

loro , fu 1 ’ allettamento , che fece abban- 
donare ad elfi la patria. Sappiamo che l’an- 
no <534. di Roma , fotto il Confolato di Lu- 
cio Opimio fi raccolfe vino in quantità ed ec- 
cellente . Il folo territorio di Capoa fommi- 
nillrava i vini di Calvi , di Formia, di Ce- 
cuba , di Falerno , di Maffico ec. 

II più ricercato era quello di Falerno, a vea 
molta afprezza e forza , e non potea beverfi 
che dopo averlo confervato almeno per dieci 
anni. Per addolcirlo fi mifchiava col miele, 
o col vino di Chio • ma il regno di quelli 
vini non fu lungo . In meno di un fecolo 
caddero a cagion della negligenza e avidità 
de’ vignajuoli , che fedotti dal piacer del gua- 
dagno , penfarono folo alla abbondanza , fenza 
imbarazzaci della qualità , Quello fece cosi 
confiderabilmente aumentare le vigne in Ita- 
lia , e trafcurare al contrario le poche terre 
lavoratone che rellavano . 

Per diminuire le vigne ordinò Domizia- 
no, 
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no , di ridurre quelle . delle Provincie alla 
metà , e proibì ogni novella piantagione in 
ln . vit : L Do ‘ Italia . Dice Svetonio che non perfiftè ad 
mn. i .14. e f,g erc l’cfecuzione del fuo editto, ed appa- 
re da Filoftrato , che ne difpenfafle l’Afia. 
Fu creduto che lo rivocaflc a motivo di ef- 
ferfi fparfi certi cartelli , che facendo allufio- 
ne alla morte violenta , di cui dovea egli 
perire , portavano in due verfi greci , che 
per qualunque cofa facefle , Tempre remerebbe 
tanto vino per lo facrificio , nel quale do- 
vrebbe effere immolato l’ Imperatore *. 

Molti Autori intanto pretendono , che 1 ’ 
editto di Domiziano abbia avuto la Tua efecu- 
zione nella maggior parte dell’Occidente fino 
al regno di Probo , il quale ad efempio di An- 
nibaie che avea fatto piantare degli oliveti a’ 
fuoi foldati nell’Africa per timore che l’ozio 
non li portafle alle fedizioni , dopo molte guer- 
re, impiegò anche egli i fuoi a piantare del- 
le 

* Quote pavidus femper , fon le parole di Sve- 
tonio ,' atqut anxius minimis etiam fufpicionibus 
pne ter modum commove batur ; ut editti de exciden ■» 
dii vineis propofiti grati am facere non alia magic 
re compulfus credatur, quam quod fparfi libelli cum 
bis verfibus erant : 

K > }y fit fdyris ivi pt^av , òputf in kx fotocopile u, 
O'oao» imovùoau KaiVoÉfi Svolti**»» 
quali poffono fpiegarfi della maniera feguentc 
Se mi J chianti fari pur tanto frutto , 

Che al facrificio tuo , Cefare , bafii . 
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le viene fulle colline delle Gallie, della Pan- 
nonia , e della Mefia , dandole dipoi a colti- 
vare agli abitanti. Permife nello fteflo tempo 
a’ Galli, agli Spagnoli, ed a’ Pannonidi pian- 
tare a loro piacere delle viti ; dimodoché può 
dirli che la Francia , la Spagna , e 1 ’ Unghe- 
ria debbono a Probo i loro Vigneti (a) . 

Ne’ primi tempi non era permeilo a’ gio- * 
vanetti bere del vino prima dell’ età di trent’ dtl 
anni * . L’ ufo n’ era interdetto alle donne, 
ed era permeilo a’ loro parenti di abbracciar- 
le , per fentire fe ne aveano bevuto , ed in 
quel cafo i loro mariti , e i loro parenti a- 

veono 

(a) Debbo aggiugnere , che il codume antico 
in Italia, che li olTerva ancora nell’ Umbria , era 
di attaccare le viti agli alberi , e maggiormente 
a' pioppi , tino all’ alto de’ quali elle alzavano i 
loro rami . Da tal collume nafeono quelle tre 
efprelfioni che troviamo in Orazio, tirate dalla 
della metafora : dice egli che lì maritano gli al- 
beri alle viti . Ergo aut adulta vitium propagine , 
jiltas maritai populos . Chiama vedovi quegli deflì 
alberi , quando non ne hanno più ; & vitem vi- 
duas ducit ad arborei . Finalmente chiama celibi 
quelli , a' quali non mai fono Hate unite le viti; 
platanufque coclebs tvincet ulmos ; Epod. z. Od. 5; 

1 . 4. Od. 15. lib. 2. 

* Ebano nel lib. II. delle varie Iftorie cap.38; 
rapportando quella legge appunto , dice , che a* 
Romani non era permeilo di bere il vino dalla 
pubertà fino all’età di anai 35. Filodmo lib. 3. 

della 


. Eccedi 
Vino . 
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veano diritto di punirle * . 

Ma fubitt> che i Romani ebbero in ab- 
bon- 
dala vita di Apollonio attefla , che foleafi far 
mangiare a' bambini l’uovo della civetta , perchè 
quello ha la virtù di produrre un odio irreconci- 
liabile col vino . Anche Platone nel lib. 2. de 
leg. proibifce a’ giovani di gufiate il vino prima 
dell’età di 18. anni, non ellendo efpediente , co- 
m’egli dice, di aggiugner fuoco a fuoco nell’ani- 
mo , e ne! corpo de’ medefimi : nella fteda legge 
vengono comprelì i Nocchieri , i Giudici , e co- 
loro che debbono confutare su di qualche pre- 
murofo affare : tutto l'oppollo de’ Perlìani , che 
aveano per coilume di trattare e confultare delle 
cofe più ferie in mezzo al vino, ed a’ bicchieri. 
I Sacerdoti Egiziani aveano fcrupolo di aleggiar- 
lo: un Amile divieto fu fatto ad Aronne , ed 
agli altri Sacerdoti , nel Levitico cap. io. Vinum 
& omnt quod inebriare potejl non bibes tu ,& fi- 
lli lui , quando intrabitis in tobemaculum teftimo- 
nit , ne mori amini : allo dello modo nel can. <7«0 h- 
Wojdid. 44. fi proibifce a’ Preti di bere più di tre 
bicchieri di vino a tavola , febbene non li defini- 
ta di che capacità debbano edere . Anche tra gli 
antichi le perfone più moderate non più di tre 
volte beveano a cena. 

* Il bever vino , ed ubbriacarfi delle donne Ro- 
mane era ne' primi tempi un difordine punibile 
anche colla pena di morte , ed era a’ mariti permedo 
di poterle per tal caufa impunemente ammazzare: 
tralafcio gli efempj , che ne rapportano Plinio, 
«Valerio Madìmo. Stimo folo di qui riferire ciò 
che fi legge predo Plutarco ne’ Problemi cap. 9., 
donde apparite , che la Dea Buona, 0 fia Flora, 

eden- 
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bondanza il vino , fi vide preffo di loro (com- 
parire quell’ antica frugalità . Parla Plinio HiJI.tfsi.M. 
de’ bevitori che dopo aver digerito in par- ,4 ‘ c,p ' 
te il vino , ricominciavano a beverne bic- 

Tomo I, N . chie- 

eflendo fiata trovata ubbriaca da fuo marito Fla- 
vio , fu dal medefimo con flagelli di mirto fino 
alla morte battuta ; quindi per memoria di quello 
fatto fi ebbe 1’ avvertenza di non fare entrare il 
mirto n,el fuo tempio e nelle fue felle , nelle quali 
allorché le donne le offerivano il vino, davano a 
quello il nome di latte : ma con più ragione fembra 
che quello mirto era proibito a motivo della grande 
onefià di quella Dea, la qqale vivendo, non ufcì 
mai dall’ appartamento donnefeo , nè altr’ uomo mai 
vide che fuo manto ; perciò neflun’ uomo potea in- 
tervenire in dette felle, ove neppure era permeffo 
di vederne l’ immagine , coprendofi i quadri , f« 
vi folle fiato un uomo dipinto ; per edere il mir- 
to confacraco a Venere Dea della difonefià e 
della lafcivia,che per tal motivo era ancora nel- 
le felle di Diana , e di Giunone proibito , co- 
me offerva Ezechiele Spanemio fopra Callimaco 
pag. 266. 

Se ingegnofo fu il ritrovato di abbracciar le 
congiunte , per conofcere all’odore , fe aveano 
bevuto del vino , non lo fu meno quello delle 
donne , che dopo averne bevuto a loro piacere , 
mangiavano le fiondi di alloro , acciò tolto via 
1’ odore del vino , non potettero efier difeoperter 
Marziale facetamente , fecondo il fuo folito , de- 
fcrive una limile malizia ufata da una donna 
del tempo fuo, 

Fatere multo Mortale folet mero , 

Sei ì fallat ut nos , folia devorat lauri . 
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chiere fopra bicchiere , fenza prender fiato • 
c per far moftra delle loro forze lo trangu- 
giavano con tale avidità , che erano obbli- 
gati di reftituirlo immediatamente • ciò che 
molte volte reiteravano nella ftelfa compa- 
gnia * . 

Era di tal numero Marco Antonio , che 
avea pubblicato un libro fu gli trionfi della 
fua ubbriachezza * e il giovane Cicerone che 
fi refe famofo per la quantità del vino che 
trangugiava in un botto , come fe avefle 
intraprelo , dice Plinio , di rapire a Marco 
Antonio, T uccifore di iuo Padre , la gloria 
di eflere il più eccellente ubbriaco dello Im- 
pero Romano. 

Diedero parimente le donne fenza ritegno 
in fìmiglievoli eccelli.,, Non è cambiata , di- 
„ ce Seneca , la loro complelfione debole e 
„ delicata , ma i loro coftumi . Elleno fi pre- 
„ giano di eccedere altresì nel vino come gli 

'• uo- 

* La molta frequenza del bere cagionava ad 
elfi la necelfìtà di fpelfo fcaricar la vellica , du- 
rante la cena : onde era d’uopo portarli gli ori- 
nali : i Sibariti furono i primi , che inventarono 
gli orinali per portarli ne’ conviti e nelle riffe , 
che tra ’1 mangiare folcano accadere , non era 
cofa rara di lanciaceli l’un l’altro , e romperfe- 
li fui capo : quello era predo i Greci - . I Roma- 
ni , fecondo vuole il Bulengero nel lib. III. cap.23. 
aveano fono la menfa un luogo detto confluvium t 
che fervivi di ricettacolo all’ orina , che vi feorrea. 
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„ nomini i più robufli, padano, come loro, 

„ le intere notti a tavola, e tenendo in ma- 
„ no un bicchiere picn di vino , (i fanno glo- 
„ ria a disfidarli , ed anche a iorpafi'arli “ . 

Non ottante la qualità, de’ vini Italiani , *4- Vini pc- 
ricercavano i Romani i vini della Grecia, Cl * 
foprattutto que’ di Chio . Erano di sì gran 
prezzo , che ne’ migliori conviti fe ne be- 
veva un folo bicchiere alla fine della tavola. 

Non fi tardò troppo a prodigalizzarlo. Lu- 
cullo ritornando dall’ Alia in un convito, che 
diede a tutto il popolo in occafione del fuo 
trionfo , vi diftribuì. più di cento mila ba- 
rili di vino greco, Cefare celebrando quattro 
differenti trionfi nel corfo d’ un mefe , indi- 
pendentemente dalle liberalità che fece al 
popolo , in biada , in olio , ed in danaro , 
gli diede ancora un convito , ove ventidue 
mila tavole furono apparecchiate nelle fira- 
de con profufione , ed abbeverate di vino 
Falerno, e di Chio. 

Oltre il vino , aveano i Romani ancora * 5 - Liquori, 
altri liquori. Plinio offerva, che fi conofce- 1 mi ’ 
vano di già in Roma quafi ducento bevande 
vinofe : Parla di una fpecie di birra che fi 
preparava , facendo fermentare nell’ acqua di- 
verfe forti di grano : „ Vedete, dice egli, quanto Vifi.Stt.hb. 
,, il piacere è induftriofo : fi è innoltrata la * 4 ‘ **’ 

„ diffolutezza fino ad affaggiare di qual manie- 
N i ra 
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„ ra l’ acqua porta produrre gli ftefli effetti del 
„ vino “ . Aveano altresì de’ vini mifturati di 
miele, maftice, aflenzio, zaffarono, mirra ec. 
quello che fi chiamava Vìnum Myrrhatum * , 
per ragion che vi entrava la mirra in mag- 
gior quantità, era tra gli altri il più prezzato. 

v * ni II loro coftume di confervare i vini per 
lunghiflimo tempo è noto ** . Vi erano 
nel fecolo di Plinio 1’ antico vini raccol- 
ti fotto il confolato di L. Opimio. Si chia- 
mavano quelli vini per eccellenza Vìnum 

Opi - 

* Quello fu quel vino, che fa dato al nortro 
Salvatore falla croce : prefo in qualche quantità 
avea 1’ attività di confopire i (enfi , e non far 
l'entire il dolore ; ed a tal fine fi Iblea dare a’ 
delinquenti, che doveano foffrire l’ ultimo fappli- 
cio; e quella fu la caufa, per cui fi diede al no- 
liro Signore , fenonchè per difpetto quella cana- 
glia vi volle mifchiare il fele . Vedi Bartolino, 
e Gretfero de Cruce . 

** Il vino più era vecchio , più era in pregio 
prelfo gli antichi : ma ertendofi dagli fcaltri ven- 
ditori avvertito , che col fumo il vino fi matu- 
rava innanzi tempo , ed acquiilava il fapore de’ 
vini più vecchi , penfarono di affumigarlo entro 
di botteghe a quello ufficio dedicate , dette fuma- 
ria , il qual vino fecondo dice Plinio era affai 
nocivo alla falute : la Città di Marfiglia , dice 
Marziale , era celebre per querto vino affumigato; 
Improba Majjìlìx quidquid jumaria cogunt , 
Acctpit atatem quifquis ab igne cadus . 


I 
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Opimianum . Confervati per quafi due feco- 
li , aveano prefo la confidenza del miele , e 
un sì gran gufto di amarezza, che non fi po- 
tevano temperare , che a forza d’acqua . Per 
la maggior parte non s’ impiegavano che a 
dar Qualità agli altri vini , coi quali fi mi- 
fchiavano in piccola dofe . Il prezzo n’ era 
divenuto ecceflivo . Il P. Ardovino deduce 
dal tefto di Plinio lib. 14. cap. 4. che l’oncia di 
quello vino fi era venduta circa novanta fei 
lire, cioè circa ducati 13. 4. di Regno. 

Confervavano i loro vini in certi vafi 
quafi fimili alle urne , otturandoli col ma-j lv i no . 
Ilice e pece , ed offervando di non riempierli 
troppo , affinchè il vino non li rompefle : 
vi notavano fopra 1 ’ anno del Confolato , 
nel quale era fiato raccolto per faperne 1* 
età *. 

Erano codefii vafi di diverfa grandezza . 

Ve n’ erano che contenevano il carico di 
un carro . Li filmavano l’uni fopra gli al- 
tri nella cantina : ne appendevano alle mu- 
ra j ne mettevano in terra , o in certi ri- 
N 3 « pieni 

* L’età e la qualità del vino fi fcrivea su di 
alcune cartole , che per edere affide colla pece 
nella fommità di ciafcun vafo , fi diceano Pittacia ; 
così predo Petronio, aliata funt amphora vitrea 
diligenter gypfata , quorum in cervici bus Pittacia 
erant affixa cum htc titillo , Falernum Opimianum 
annorum centum. 
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pieni da fabbrica : ne furiavano parimente 

nel grana jo , perchè pretendevano che 1* aria 
contribuire più lungo tempo a confervare 
il vino. Si fervivane degli otri per trafpor- 
tarlo , ignorando 1 * ufo delle botti * . Si cre- 
de che dobbiamo a’ Galli , che abitavanfe di 
là del Pò , quella utile invenzione. 
i<* Venderli- qj vendemmiava ordinariamente nel mefe 
di Settembre , era quello un tempo di alle- 
grezza , e di piacere . Vi fi celebrava la fe- 
lla detta Vinai ia , nella quale li offerivano a 
Giove le libazioni del primo vino nuovo ** . 

Le 

* Il fervirfi degli otri per riporvi il vino fu in 
ufo fin dalla più rimota antichità : nel libro di 
Giofuè cap. 9. fe ne fa menzione : tralafcio per 
brevità i luoghi di Omero, e di molti altri au- 
tori . Predo S. Matteo cap. 9. dice il Signore . Nc- 
que mittunt vinum novum in utres veteres : alio- 
quin rumpuntur utres , & vinum effunditur , & 
utres pertunt : fed vinum novum in utres novos 
mittunt , & ambo confervantur . 

** Bifogna dillinguere preffo i Romani due Fede 
dette Vinalia, una delle quali fi facea il mefe di 
Settembre , in cui fi cominciava la vendemmia 
col facrificio di un’ugnella , che fi facea dal Sa- 
cerdote di Giove : l’ altra fi celebrava nel mefe 
di Aprile , ed allora fi aprivano (la prima volta 
i chiufi dogli, e fi affaggiava il vino nuovo, che 
prima di quella feda era vietato a’ Tufcolani d’in- 
trodurre in Città. InTufculanis facris ejl : vinum 
novum ne vebatur in urbem antequam vinalia Ka- 
lentur , come abbiamo da Varrone nel lib. V. de 

L.L. 
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Le vendemmie fi facevano predo a poco come 
le noftre. Si fceglievano le uve , e fi cale- 
ttavano . Colava il mollo in un gran vaio 
chiamato lacus ; dopo di che fi portava la 
vinaccia fiotto il torchio; fe ne tirava il mi- 
glior fucco , che fi univa al mollo . I grap- 
poli , che non fiervivano , fi gittavano col- 
la vinaccia nell’ acqua per far la bevanda 
degli fchiavi , e degli operaj . Si pattava di- 
poi il vino per certi fiacchi , o panieri di 
giunchi , per renderlo men violento e per 
farlo piuttofto maturare (a). 

Si colava anche il vino a tavola con cer- 
ti colatoj ( b ) . Per rinfrefcarlo vi fi mette- 
N 4 vano 

L.L. A quella folennità corrifpondea predo i Greci 
quella che fi dicea Pithoegia , in cui fi pregava- 
no gli Dei , acciò quel vino folle ad edì falute- 
vole, e fervide loro di medicamento. Quelle due 
fede fembra che l’Autore non l’abbia ben dillin- 
te. Veggafi su di ede Alelfandro nel lib. VI. cap. 
9. de’Gior. Gen. 

(a) Quello è quello che fi chiamava vinum ca- 
Jìrare : e quel vino in tal maniera colato, fi chia- 
mava vinum faccatum , perchè fi chiamava faccus 
quella tela , con cui lo colavano . 

[b] I Greci chiamavano quelli colatoi , e 
i latini cola , o pure cola vinaria ; erano quelli di 
rame, o di qualche altro metallo. L’ufo di co- 
lare il vino era altresì frequente in Oriente , e 
nella Giudea, affin di non forbire le zanzare, che 
s’infinuano ne’ vali , quando fi verfano . Allude 
a quell’ufo il rimprovero del Signore a’ Scribi e 

Fa- 
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vano de’ pezzi di ghiaccio , e di neve , della 
quale le ne gittava anche nelle coppe * . Plinio 
il giovane, invitando uno de’ fuoi amici, gli 
fcrifle , ch’egli avea fatto preparare del vino 
melato, e della neve. Prima il coflume era 
di bere di fiate , e d’ inverno l’acqua tepi- 
da (*). 

Dopo il pofpafto le femmine ufcivano dalla 
tavola co’ loro figli , fe il convito era fegui- 
to da qualche fpettacolo , al quale la vere- 
condia non permetteva di flar prefente • per- 
chè quella parte del giorno non fi paffava 

in- 

Farifei in S. Matth. 23. 24. Conduttori ciechi , che 
colate le zanzare , e inghiottite i C ameli . Era un 
proverbio contro quelle genti , che efatte fcrupu- 
lofamente nelle piccole cole , trafeurano intera- 
mente le grandi . 

* Nella Tav. XIV. del Tom. 1. delle antichità 
d’ Ercolano nella Nota 19. con maggior diftinzio- 
ue apprendiamo l’ufo di quefli Colatoi nelle ta- 
vole : „ Si fervivano gli antichi del colatoio per 
„ rinfrefeare infieme, e temperare il vino : poi- 
„ chè polla in quello una giuda quantità di ne- 
5, ve, verfavano poi del vino al difopra,il qua- 
„ le unitamente coll’umore della diftiolta neve 
„ per gli forami del colatoio feorrea nella coppa 
„ di fotto “ . 

(<r) Gli antichi aveano parimente delle neviere. 
Charete di Mitilene nella vita di AlelTandro il 
Grande, citato da Aulo Gellio, Ateneo, Plutar- 
co ec. dice che a quello Principe dobbiamo l’ufo 
dalle naviere. 
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interamente a mangiare e bere . 

Poco dopo lo ftabilimento della Repubbli- 
ca , 1’ ufo era di cantare ne’ conviti le lodi 
de’ grandi uomini al fuono del flauto e della 
lira . Ma non ebbero i Romani appena vinto 
gli Afiatici , che i buffoni , gl’ iftrioni , le 
fuonatrici d’ iftrumenti , le ballerine , i pan- 
tomimi divennero alla moda ; e fenza tutto 
quello apparecchio , non s’ intefe mai più di 
fare buona feda * . 

Seneca nel fuo trattato della vita beata , 
fa quello ritratto di un uomo fenfuale : „ Voi 
„ vedete un Apicio fdrajato fui fuo letto, co- 
„ petto di role , che contempla la magni- 
„ fìcenza di l'uà tavola , che foddisfa il fuo 
„ udito coi concerti i più armonioft , la fua 
„ villa degli fpettacoli i più vezzoft , il fuo 
„ odorato de’ profumi i più fquifiti , e il 
„ fuo palato de’ cibi i più delicati “ . S’ in- 
troduffero anche ne’ conviti i combattimen- 
ti de’ gladiatori • divertimento barbaro , in 

cui 

* Il canto , ed il fuono erano 1’ anima degli 
antichi conviti : da Omero 1’ apprendiamo in mol- 
ti luoghi , e fpecialmente nel lib. XXI. dell’ Odiff. 

E poi per altro ancora foli azzar fi 

In canto , e 'n fuon , che tai eli nienfa i doni . 
foleano anche i Greci ne’ conviti a fimilitudine 
degli antichi Romani cantar tutti ad una voce 
le lodi degli Dei , o di qualche Eroe } e quelli 
canti erano da eflì detti Scolia . 


a 9. Spetta- 
coli, e Zin- 
fonie . 
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cui il fangue umano era un piacevole fpetta- 
colo in mezzo de’ feftini , e de’ piaceri . 

Lotte- Quando gl’ Imperatori , c qualche volta i 
Grandi , davano a mangiare , facevano fpeflò 
tirare un lotto , diftribuendo a’ convitati tut- 
ti i biglietti gratis , con i quali guadagna- 
vano tempre qualche cofa . Si compiaceva 
Eliogabalo di far quelli lotti parte confide- 
rabili , e parte di niuno o di piccolo valo- 
re • ve n’ erano di dieci cameli , di dieci 
mofche, di dieci libbre d’oro, di dieci libbre 
di piombo , di dieci ftruzzi , di dieci uo- 
va ec. * 

I lotti confidevano allora in certe libera- 
lità . Quando gl’ Imperatori ne gratificava- 
no il popolo, facevano gittare in mezzo alla 
moltitudine piccole bolle , fulle quali era fe- 
gnato il valore del lotto , e a chiunque riu- 
lciva di pigliarne , andava a farfi pagare in 
un banco . Nerone in vece di gettare de’ 
piccoli pezzi di moneta per gli regali chiama- 
ti 

* Di Augufto racconta Svetonio che folea ne! 
convito vendere a’ convitati cofe di prezzo affai 
difuguale , mediante la forte, obbligando ciafcu- 
no di comperare de’ quadri, vedendoli folamente 
dalla parte di dietro ; onde avveniva che alcuni 
rimanevan contenti , ed altri reflavan burlati : 
folebat & inxqualijfimarum rerum forte s , & aver- 
fas piEluras in convivio venditore , incertoque cafu 
fpem mercantium vel frufirari vel explere . 
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ti Mìjfilia , fpandeva dell’ oro , dell’ argento , 
e delle pietre preziofe . I giuochi eh’ egli 
dava , finivano con lotti , che confiftcvano in 
biada , vino , floffe , oro , argento , pietre , 
quadri , (chiavi , animali , uccelli d’ ogni lpe- 
cie , e finalmente vafellami , cafe , c terri- 
torj . 

Nell’ intervallo delle portate , e dopo il 
pranzo fi giuocava a’ dadi , e agli alioffi , di 
già conolciuti nel tempo della Repubblica ; 
imperciocché quantunque il giuoco foffe proi- 
bito dalle leggi Romane, eccettuato ne’ gior- 
ni Saturnali ( a ) , quella proibizione o non 

era 

(<») In tal feda fi applicavano a rapprefentare 
l’eguaglianza che regnava nel tempo di Saturno 
tra gli nomini , vivendo fiotto le leggi della na- 
tura fienza diverfità di condizioni. Reflava fofipe- 
fa' la potenza de’ padroni fopra i loro (chiavi : effi 
mangiavano infieme, ed aveano la libertà di di- 
re tutto quel che volevano, * . Si compiacevano 
i padroni di cambiare dato e abito con loro. La 
datua di Saturno ligata con piccole bende di la- 
na in tutto l’anno, apparentemente in memoria 

della 

* Aveano i Servi ne' Saturnali tutta la libertà di 
dire e fare quel che voleano ,• ma ceffate que/le fe- 
lle aveano i Padroni tutta la facoltà di punirli , fe 
durante il tempo feflivo qualche cofa men doverofa 
aveffero detta o fatta , e fpccialmente quel fervo , 
eh' era creato Re del fejlino era foggetto a quefli 
ga fighi , come fi legge in Temi fio nel Seri n. ult « 


j t. Giuoco 
di dadi , e 
d’ alioflì . 
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era Tempre oflervata , o era fellamente per 
gli luoghi pubblici a motivo de’difordini che 
vi fi commettevano . Catone l’ antico crede- 
va che foffe il giuoco convenevole alla vec- 
chiaia ■ il Giureconfulto Scevola molto l’ama- 
va. 

Il giuoco il più ordinario era a tre dadi : 
erano cubi come i noftri . Si chiamavano 
tefferct . Colui che faceva più punti guada- 
gnava tutto . Il più bel colpo era pariglia 
di Tei , e fi chiamava Venus : il più cattivo 
era pariglia di uno nominato Canes . 

Il giuoco chiamato duodena / cripta era 
una fpecie di giacchetto . La tavola fulla 
quale fi giuocava era quadrata , e divifa per 
dodici linee , fullc quali fi fituavano le pe- 
dine , regolandofi fopra i punti che fi erano 

me- 


della cattività, in cui era (lato ridotto da’ Titani, 
e da Giove , ne redava fciolta durante la Tua feda, 
(la per indicare la Tua liberazione ^ (la per rap- 
prefentare la libertà che regnava nel fecolo d* oro, 
e quella che (ì godeva nel tempo de’ Saturnali . 
Erano giorni di allegrezze , e di fedini . I Ro- 
mani lafciavano la toga e comparivano in pub- 
blico in abito da tavola . Si mandavano de’ rega- 
li : i giuochi di forte proibiti in ogni altro tem- 
po, erano allora permeili. Il Senato , e il Foro 
vacavano. Le fcuole erano chiufe . Si giudicava 
di cattivo augurio di cominciar la guerra , o di 
punire i rei , durante quel tempo eonfacrato in- 
teramente a’ piaceri. 
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menati * : quelle pedine erano d’oro , d’ ar- 
gento , o di vetro , al numero di quindici 
da ciafcun lato , e di colori differenti ; fi chia- 
mavano Calcali. 

Quando fi era avanzata qualche pedina , 
e che fi avvertiva aver fatto mal giuocò , fi 
poteva col confenfo dpi fuo avverfario ri- 
cominciarlo . Le dodici linee erano tagliate 
da una linea tranfverfale , chiamata linea fa - 
era , che non fi paffava fenza effervi forza- 
to . 

* Siccome vi fono alcuni giuochi , che dalla 
fola fortuna dipendono , come i dadi , e gli ofiìc- 
ciuoli ec. , così altri nella fua arte , ed ingegno 
confiftono , come fono gli fcacchi ; onde fi vuole, 
che non vadan comprefi nelle leggi che proibi- 
rono i giuochi di forte ; ma nel giuoco del 
giacchetto dagli antichi detto duodena J cripta e 
la forte e l’ ingegno nel tempo Hello concorrono: 
la forte regola i dadi , ma l’ arte confifie nel ben 
diftribuire nelle fue linee le pedine fecondo i 
punti de’ dadi ; ficchè al difetto della forte fi ov- 
via coll’ arte . Quelli dadi , per evitare ogni fro- 
de, non fi lanciavano colle mani , ma fi ponea- 
no entro una torretta , che dopo varj giri , ca- 
deano finalmente falla tavola, ove eran deligna- 
te le linee. Chi fia fiato l’autore di quelli giuo- 
chi è incerto : fe ne attribuifee generalmente l’ in- 
venzione a Palamede, che gl’ inventò per eferci- 
tare i foldati Greci nell' ozio della guerra Troia- 
na , o come dice Sofocle per occuparli in tem- 
po di carefiia : per l’ invenzione del nobililfimo 
giuoco degli fcacchi veggafi il Salvi , il Carrera, 
ma più di tutti il dottìlfimo Severino. 
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to . Quando le pedine erano arrivate all* 
ultima linea, fi diceva , che erano ad inci- 
ta s . Si fervivano di quella metafora , per di- 
re, che fi era giunto al termine. 

Gli Aliofii chiamati tali non potevano fa- 
cilmente reggerfi che fopra quattro faccette , 
efTendo le due elfremità troppo rotonde , la 
cofa ciò non oflante non era impoflìbile , e 
fi chiamava quello colpo raro talus reBus . 
Si giuocava ordinariamente con quattro aliof- 
fi . Il colpo piu fortunato chiamato Veri ut 
era quando tutti gli al'perti degli aliolfi era- 
no differenti . Il colpo oppollo erano i quat- 
tro affi , chiamati damnojt canes . Per impe- 
dire i maliziofi colpi di mano fi facea ufo 
de’ bolfoli , per entro i quali fi facean pafia- 
re : erano quelli rotondi col collo llretto , e 
in forma di piccole torri più larghe da baf- 
fo , che da fopra : non aveano fondi , ma del- 
le fcanalature al di dentro , che faceano fare 
agli aliofii molte cafcate prima di cadere fal- 
la tavola (a) *, 

La 

(*) Il remore che ciò cagionava , fece dare a 
cornetti il nome di fritillus ; fi chiamavano al- 
tresì turrii , turricula , arca , pyrgus , pbimus & c. 

* Al giuoco degli aliolfi o liano oflìcciuoli ufa- 
to da’ Greci , e poi da’ Romani in diverfe ma- 
niere fi giuocava , ma fpecialmente colle mani , 
come il dimoftra la Tavola I. nel i. Tom. delle 
antichità d’ Ercolano , in cui fono dipinte cin- 
que Erpine , cioè Latona , Nioùe , Febe , lleera , 
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La pafiione del giuoco crebbe fotto gl* **• Ecceff o 
Imperatori . Ne davano etti ftelìì l’efempio. * s ' oco * 
Giovenale declama contro coloro che vi fi 
rovinavano . Nerone azzardava quattrocento 
mila feftcrzj , circa cinquanta mila lire * , 

fopra 

ed dglaja fecondo la fpiegazione di quegli illu- 
ltri Accademici , da chi fi foggiugne : „ Merita- 
,, no riflelfione particolare le due che fi veggo- 
,, no leggiadramente giocare ad una fpecie d’ 

,, alioflì , che gli antichi diceano Pentaliùzare , 

,, perchè con cinque pietruzze foleafi fare tal 
„ giuoco , o con cinque pezzetti di altra mate- 
,, ria , e talvolta con ofiìcciuoli detti propria- 
,, mente Jìjiragalt “ . E nella nota 19., fi rap- 
porta la fpiega che Polluce minutamente fa di 
detto giuoco. ,, Al Pentalita (egli dice) così fi 
„ giuocava , Cinque pietruzze , o calcoli , o a- 
„ lioflì dalla palma della mano fi lanciavano in 
,, su par modo che rivoltando rollo la mano , 

„ veniflero a riceverli nel dorfo della medefima. 

„ Or quello appunto è quel che fa nel nollro 
v marmo lleera . Quelli poi , che non fi racco- 
„ glievano fulla mano rivolta , fi alzavano da 
„ terra , come foggiugne Polluce , e come par 
,, che faccia qui jQglaja “ . Ed era tal giuoco 
pili da donne che da uomini , come avverte 
lo (ledo autore: e la nota 20. foddisfa appieno la 
nollra curiofità ove fi dice . „ j 4 Jlragalo da’Gre- 
„ ci } Talus da' Latini chiamali quell’ olficciuo- 
,, lo tolto da Agnelli, o altri piccioli animali, che 
„ i Tofcani dicono Aliofio , Tallone , o Talo. Di 
„ quelli oliìcciuoli valeanfi gli antichi nel ludere 
„ talis , che oggi dicefi giuocare agli alioflì ec. 

* Da 12000. ducati di Regno in circa. 
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fopra un colpo di dado . Claudio non pote- 
va difpenfarfi dal giuoco • egli giuocava an- 
che viaggiando. 

Si bialìmava in Augufto la medefima paf- 
ln wi. Aug. f J0ne . ] e ggi amo i n Svetonio un epigramma 
fu tal propofito , che fi rapporta al tempo 
della guerra di Sicilia contro Serto Pompeo 
Pojlquam bis elajfe viBus naves perdidit .• 

%Alt quando ut vlncat , ludit ajfidue afeam . 
„ Ottaviano dòpo edere ftato due volte vin- 
„ to fopra mare ed ha perduto la lua flotta* 
„ affine di non fempre perdere , e di edere 
„ finalmente vittoriofo , giuoca continua- 
te a dadi “ ? Ma la Critica fu quefto 
articolo l’inquietava poco , perchè il giuo- 
co non gli ferviva che per un femplice di- 
vertimento, o le fue procedure vi corrifpon- 
deano . 

Quefto fi rileva da alcuni frammenti del- 
le fue lettere rapportati da Svetonio . In 
una dice egli a Tiberio : „ Noi abbiamo 
„ paffato piacevolmente le fefte di Miner- 
„ va ; abbiamo giuocato ogni giorno , e il 
„ noftro giuoco è ftato molto animato j vo- 
„ ftro fratello non ha perduto gran cofa ; 
„ egli a poco a poco ha riaccomodato i fuoi 
„ affari . Per me ho perduto venti mila lè- 
,, fterzj ; ma ciò è avvenuto , perchè fecon- 
„ do il mio folito fono ftato liberale . Se 
„ mi avefli fatto pagare a rigore , e averti 
„ confervato quel che ho difpenfato a ciafche- 

duno, 
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,, duno , avrei certamente guadagnato fino a 
„ cinquanta mila feflerzj &c. 

Il giuoco per le genti favie , e moderate 
ferviva folo per un riftoro innocente . „ La 
j» natura, dice Cicerone, richiede da noi una D* ojfc. /■ 
„ condotta grave , e feria , e ci chiama a *’ e- * 9 ' 

,, certe occupazioni più importanti del giuo- 
,, co , e de piaceri * ciò non fa che qualche 
» volta non fe le polla permettere • ma fe 
m ne dee far ufo come del fonno , e delle 
»» ricreazioni neceflarie * ciò non debb’ effe- 
u re > c he dopo aver foddisfatto agli affari 
„ ferj . Bilogna in oltre avvertire , che nel 
„ giuoco non vi fia niente d’irregolare , nè 
»> di eccepivo , niente di baffo , nè d’ indegno 
„ dell uomo oneflo: imperciocché fe noi non 
„ permettiamo agli fteffi figli ogni forta di 
„ ’giuoco , ma lòlamente quelli , che fi poffo- 
» n p accordare colla civiltà , quanto piò dob- 
» biamq noi effere attenti a non vulnerarla ? 

Plinio in una lettera , che fcrive a Cor-. Lett. ji . dd 
neliano , parla de’ piaceri piu tranquilli , che 
non poteva effere il giuoco, per moderato che 
fofTe , Dopo aver refo conto al fuo amico 
degli affari , che Trajano avea terminato a 
Civitavecchia, foggiugne „ voi vedete, che le 
„ noflre giornate lono fiate molto bene im* 

» piegate ; ma fe le noflre occupazioni non fi- 
„ nivano meno bene . Noi avevamo l’onore 
,, di cenare ogni fera coll’ Imperatore , era 

Tomo!. ~ u 
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„ la ceua molto frugale riguardo alla digni- 
„ tà di colui che la dava , la ferata fi paf? 
„ fava qualche volta a fentire le commedie , 
„ o pure il racconto di alcune piacevoli e 
„ facete novelle ; qualche volta altresì una 
„ allegra converlazione ci teneva luogo di 
„ un piacere , che avrebbe coflato più ca- 
„ ro , e che forfè non ci avrebbe tanto di- 
„ vertiti *. 

Lettura Ma ciò che il medefimo Autore rappor- 
frànto*. 11 ta Piibio femore , e Cornelio Nipote di 
Attico , moftra ancora più polìtivamente il 
colìume di quei , che limitandoli a’ piaceri 
innocenti della tavola , fapevano profittare 
di un tempo , che la maggior parte pafiava 
fpeflb nella dilfolutezza , e negli eccelli. Pli- 
nio durante la cena li faceva leggere , ed avea 

fem- 

• Spedo ne’ conviti de’ dotti fi proponeano eru- 
dite quidioni , su delle quali a bell’agio fi depu- 
tava , e fpeflo ancora alcuni enimmi , che con 
nome fpeciale erano detti gryphi , e chi li fcio- 
glieva, avea per premio fquifitiffima porzione di 
carne o un bicchiere di buon vino \ chi non avea 
la forte d’ interpetrarli,era forzato a bere un bic- 
chiere di acqua falata . Da Svet. nella vita di Ti- 
berio cap. 70 oflervo che quello Principe compia- 
cendoli molto de’ grammatici , per efperimentarli 
folea ad elfi proponere quidioni appartenenti alla 
loro profelfione ; per efèmpio : Qux mater Htcu- 
i.e : quoà Achilli nome n inter Virgtnes fuijfet : quid 
Sy tenti cantere fini /otite. 
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fempre l’ attenzione di fare i fuoi eflratti . 
Alla tavola di Attico la lettura ferviva per 
divertimento in vece di commedie , di farle , 
di buoni motteggiatori , e novellici &c. : non 
vi fi mangiava mai fenza lentire certe letture 
piacevoli , ed iftruttive ; quindi lo fpirito 
non reftava meno foddisfatto dell’ appetito . 
Dice Lampridio , che il principal condimen- 
to de’ pranzi di Aleflandro Severo era un li- 
bro , che fe gli leggeva , o la convenzio- 
ne d’ uomini doni e virtuofi , che invitava 
alla fua tavola * . Nemico d’ ogni ludo , 

O 2 una 

* Di Adriano fi legge predo Elio Sparziano , 
che ne’ fnoi conviti fece fempre rapprefentare tra- 
gedie, e commedie, o almeno non lafciò mai di 
lentire i leggitori , ed i Poeti : collumandofi al- 
lora che alcuni di quelli troppo importuni anda- 
vano in traccia di recitare a chiunque , fpecial- 
mente alle perfone grandi , le loro compofizioni; 
andavano anche per le pubbliche piazze, cercan- 
do chi gli volefle fentire : s’ introducevano per 
lo (fedo effetto ne’ bagni , come di fopra abbiamo 
odervato , e nelle gran cene per divertire i con- 
vitati con qualche nuovo componimento . Per 
quelli modi impropri , co’ quali importunavano 1 * 
gente, fi erano per lo più refi odiofi e rincrefce- 
voli : Orazio, e Giovenale ne fan tellimonianza. 
Anche Marziale , febbene egli foffe uno de’ mi- 
gliori Poeti del fuo fecolo , pure invitando feco 
a cena Giulio Cereale fuo amico , per maggior- 
mente indurvelo, tra le altre cof» gli promette, 
che per quella volta egli niente gli reciterebbe , 
lìb. xi. rp. gì. 

Plus 
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una etichetta moderata ed invariabile ne Af- 
fava il fervigio, il pane , il vino, le vivan- 
de , ciafcuna fpecie era radiata , non conobbe 
T ufo del vafellamento d’oro j la fua argen- 
teria non eccedea dugento libbre , che non 
fon altro che trecento marche del noftro pe- 
fo ; in che egli fi allontanava poco , per ef- 
fere Imperatore, dalle antiche leggi Romane, 
che fole cento libbre ne permettevano a’ par- 
ticolari . Non mai fece rapprefentar Com- 
media durante la fua cena ; fe avea bifo- 
gno di qualche fpettacolo , che lo rallegraf- 
fe , in vece de’ fanguinofi , e crudeli combat- 
timenti de’ gladiatori , faceva battere i cagno- 
lini contro i porchetti , i galli , e i perni- 
cotti ; o pure fe gli apportavano de’ piccoli 
uccelli , che volando giravano per la fala , e 
intorno alla fua tavola. 

Tutti quelli divertimenti non impedi- 
vano i convitati di bere fcambievolmente al- 
la 

Plus ego polliceor , nil recitabo ùbt . 

£ qui non idimo di tralafciare ciò che fi raccon- 
ta di Terenzio , il quale avendo compoda la fua 
Andria , ed avendola prefentata all’ Edile , che 
prefedea a’ pubblici giuochi , ed a’ Teatri , per farla 
rapprefentare, quedi gli ditte che la facette fentire 
a Cecilio illudre Poeta di quel tempo perfentir- 
ne il di lui giudizio ; Terenzio in fatti vi andò 
allorché dava a cena, e tutta la recitò con gran- 
de ammirazione ed applaufo di elfo Cecilio. 
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alla loro falute , a quella de’ loro amici , e 
delle perfone , che loro erano care (a) * : be- 
veano anche in giro , porgendoli in giro la 
. coppa, che palfava da mano in mano dal pri- 
mo fino all’ultimo- 

Proveniva quell’ ufo da Greci : Ateneo lo 
chiama ir xvK\cp viviìv , e Polluce xvXÌxxc, t y 
xùxXu i'KiiXaxnuv . Uno giorno, dice Plutarco, 
che i fette Savj fi trovarono a pranzare in 
calò di Periandro tiranno di Corinto in nu- 
merofa compagnia , Periandro invitò tutti 
quei , che erano alla fua tavola a bere in 
giro nella fua coppa , la quale elTendo fiata 

O 3 trop- 

(*) Bevendo alla falate di alcano fi fervivano 
di quelli termini : propino tibi , bene ubi , ben» 
illi , bene tali , £nair<et &c. 

• Ne’ briodefi , che faceano a’ convitati folca- 
no dire x A ^P lTi àrS'ptt ovftirona , falvtte viri con- 
viva t fpefio , allorché alcuno bevea ad nn fiato 
un gran bicchiere di vino , dagli altri convitati 
tutti fe gli faceano delle molte acclamazioni, ed 
tb viva. E fpefio ancora uno de’ convitati alleg- 
giava un bicchiere , ed indi lo porgeva ad un 
altro , che finiva di beverlo , e quello era ciò , 
che fi dicea propinare , prxbibert &c. Il compli- 
mento , che facea colui , che preguflava il vino 
era , v perita eoi xetxàt , propino tibi pule Irre , e co- 
lui che fi ricevea il bicchiere rifpondea \*u.i3ctyv 
ivi troll liS'ia f , accipio a te hilariter . Coni e fi rac- 
coglie da Ateneo . Quello modo d’ invitarli a be- 
re era così antico, che anche prefio di Omero fi 
ravvifa. 


In Conviv. 
Stpt. Ssp. 
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troppo lungo tempo tra le mani di Chilo- 
ne , di Biante , e di Talete , uno de’ convi- 
tati difTe malignamente „ quelli Signori Sa- 
vj vogliono fare della coppa di Periandro , 
„ quel che hanno fatto del vafe di Baticle j 
,, affettano di rimandarfelo fcambicvolmente, 
„ e temono di farcene parte 

Quello Baticle avendo ereditato un vafe 
preziofo , l’avea deftinato al più Saggio de’ 
Greci . Fu portato di fuo ordine a Talete, 
che lo fece palfare tra le mani degli altri 
Savj j ed eflendogli flato rimandato per fegno 
di dillinzione , 1 ’ offerì egli ad Apollo Delfi- 
co , aggiugnendovi quelle parole : Talete fi- 
glio <T Efamio di Mileto offerifce ad apollo 
quejlo vafe , che ha egli due volte merita- 
to ( a ) . Si rimproverò in tale occafione a’ 
fette Savj , ( e quello è il rimprovero , che 

ha 

[a] In tale occafione fecondo alcuni Autori 
il titolo di Savio fu dato a’ fette Savj della Gre- 
cia ; altri dicono che certi pefcatori dell Ifo- 
la di Co, avendo gittate le loro reti in mare, fo- 
praggiunfero certi foreflieri di Mileto , che ne com- 
prarono la prima tirata ; allorché furono tirate 
dall’acqua le reti , fi vide con forprefa , effervi 
in quelle un tripode d’oro, che era appartenuto 
alla bella Elena,che dovea averlo gittato in quel 
luogo dopo la morte di Paride, e nella ncceliìtà 
di feguire Menelao fuo fpofo . Inforfe una lunga 
difputa a motivo di quello tripode tra i pefcatori 
e i foreflieri Miletini : Sollenevano i primi che 
non aveano avuto difegno di vendere altro che il 

pe- 


Digitized by Google 


DE’ ROMANI. 215 

ha qui il critico avuto in mira ) d’efferfi a 
vicenda adulati alla maniera di que’ dotti 
politici , che lodano folamente per efler loda- 
ti , e che fe non fi lufingaflero di una reci- 
proca approvazione , lafcerebbero agire la ló- 
ro inclinazione , e biafimerebbero continua- 
mente . 

La cena era ordinariamente feguita da un ?s* Re ? al ° 
regalo ftraordinario, chiamato comeffatio , dal- *** ' 

la parola xrofzas , perchè gli antichi Romani, 
che abitavano più volentieri in campagna che 
in Città , vi fi regalavano fcambievolmente . 

Qualche volta dopo aver cenato in un luogo, 
fi palla va in un altro , e troppo fpeflò avve- 
niva di pattare le intere notti nella diffolu- 
tezza , e nella crapula. 

Nel tempo ancora che fi quiftionava in Ro- 
ma di una riforma di coftumi, Tiberio, che 

O 4 iti 

pefce che fi trovava nelle loro reti ; e gli altri , 
che non aveano niente defignato di particolare , 
volevano profittare dell’equivoco ; ma ben torto 
tal difputa divenne una guerra di nazione a na- 
zione, ed avrebbe erta avuto delle fuoerte confe- 
guenze fenza l’oracolo di Delfo , dal quale fi ordinò 
che il tripode forte dato al più Savio de’ Greci. Fu 
mandato primieramente a Talete, che lo riman- 
dò a Biante , Biante a Pittaco , quelli a Solo- 
ne, Solone a Cleobulo, quelli a Mifone , Mifone 
a Chitone , che lo fece riportare a Talete , il 
quale lo confacrò ad Apollo. 
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in ogni tempo avea amato il vino, pafsò due 
giorni e due notti lenza interruzione a ta- 
vola con Pomponio Fiacco , e L. Pifohe . 
Ricompensò dipoi i fuoi compagni difloluti , 
facendo il primo Governatore della Siria , e 
1’ altro Prefetto della Città . Non ebbe ver- 
gogna di feoprire ne’ diplomi, che loro diede 
il motivo di fua munificenza , qualificandoli 
da amici piacevoli , da amici di tutte f ore . 
Seneca ha detto di lui , che fi ubbriacò una 
fola volta in vita , e che dal primo momento 
che fu ubbriaco , non cefsò di cfferlo fino 
alla fua morte*. Palfava a tavola la mag- 
gior parte della notte , e dormiva fino a 
mezzogiorno , che per lui era 1’ alba . Cof- 
fo , parimente Prefetto della Città fotto Ti- 
berio , come fe quello Principe avelie avuta 
una predilezione per gli uomini foggetti al 
vino , fi addormentava fpeffo così profonda- 
mente in Senato , dove li portava nell’ ufei- 
re di tavola , che poi era necelfario trafpor- 

tar- 

* Ciò che Seneca dice di Tiberio, mi fa fovve- 
nire di quel che Strabone rapporta de’ Perfiani : 
Solevano quelli per antica loro confnetudine man- 
giare una volta fola il giorno $ ma eflendo il luf- 
fe , e la didolutezza predo di elfi giunto all' ec- 
cedo , dice Strabone che per odervare il folito , 
fegnitarono a mangiare una volta il giorno , ma 
quella loro mangiata incominciava la mattina e 
finiva la fera. 
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tarlo nelle braccia , lenza che il moto po- 
tefle rifvegliarlo » 

Catone , al riferir di Plutarco , fu lungo 
tempo fobriiflimo, bevendo un fol bicchiere 
dopo pranzo , ma egli fi accoftumò infenfi- 
bilmente a tener lunga tavola , e fpeflo fi- 
no alla mattina . I fuoi amici lo fcufavano 
filile fue continue occupazioni agli affari del* 
la Repubblica fenza prendere alcun rifioro , 
non avendo altro che le notti per godere 
il piacere della converfazione » 

Un certo Memmio avendo voluto in un* 
afiemblea rinfacciare a Catone » che pafiava 
le notti intere a bere , Cicerone prefe la 
fua difefa * e replicò a quello cenfore : Voi 
■non gli rimproverate almeno di paffare tut- 
ti i giorni interamente a giocare a dadi . Ma 
<juefta apologia , molto debole in fe fteffa , 
diviene afTolutamente infufficienre , fe è ve- 
ro , che Catone fpingelfe le cofe fino ad ub- 
briacarfi . Cefare raccontava d’ efiere fiato 
quello ritrovato ubbriaco nell’angolo d’una 
firada da una truppa di gente del popolo , 
che alla punta del giorno , fecondo il folito 
andava all’ alzata de gran Signori ; e che 
quando lo riconobbero nello fcoprirgli il vi- 
fo , arroflirono di vergogna : „ Voi avrefte 
„ credito , aggiugneva egli , non che quel- 
„ li avefiero lorprefo Catone in errore , ma 
„ che era Catone che ve li trovava 

Plinio ha ragione di oflervare , che per £/>• **• 

que- 
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quella riHeffione Celare loda il fuo nemico, 
nel tempo fleflo che lo biafima . Intanto 
non è men vero , che quello vizio sfigurava 
molto la gravità di un perfonaggio come 
Catone . E’ un penfiere non (blamente af- 
furdo , ma contrario ad ogni morale quello 
Stn JtTrtng. di Seneca fuo alterato panegirifta , e quali 
fuo adoratore , che cofa avanzare elfcr piu fa- 
cile di rendere 1’ ubbriachezza onefta,che Ca- 
tone viziofo . 

Si finivano i pranzi della fteffa maniera 
come fi erano cominciati colle libazioni e 
preghiere • fi facevano i voti per la profpe- 
rità del fuo ofpite,per la fua falute, e fotto 
i Cefari, per quella dell’ Imperatore. Quello 
colpo di partenza fi chiamava poculum boni 
genti , con quello grido tyrtix 5 , che viva .* 
dopo di che fi lavavano di bel nuovo le 
mani con una certa palla che fi gettava di- 
poi a’ cani * . 

Il 

* Quella palla era detta dagli antichi Apomag - 
dalia; era compolla di varie materie odorofe, ed 
atte a tergere per attrarli que’fucidumi , di cui 
dopo tavola fogliono edere imbrattate le mani, 
fpecialmente predo gli antichi, i quali per quan- 
to apparifce , non aveano l’ufo delle forchette per 
mangiar con pulizia . Fulvio Urfino nell’appendi- 
ce al Triclinio del Ciacconio dimollra, che que- 
da palla era ancor detta Smegma . 

Colle libazioni finivano i conviti ; quelle fi fa- 
cevano ad onore di quei Numi, che loro più era- 
no 
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Il maftro di cala diftribuiva una porzio- 
ne de’ rilievi di tavola agli fchiavi • ma co- 
me vi erano mille cofe , che non meritavano 
nè di edere confervate , nè di edere difpen- 
fate , fi bruciavano • ed era quello una fpe- 
cie di facrificio , che lo chiamavano Proter- 
via , ciò che fece dire a Catone di un dif- 
foluto, che dopo aver mangiato quanto pof- 
fedeva , avea infelicemente medo fuoco alla 
fua cafa , egli non ha fatto niente che non 
fta regolato ; proterviam fecit . 

Finalmente i Convitati nel congedarfi dal 
loro ofpite riceveano da lui certi regali, che 
chiamavano xApophoreta . Tra gli efempj che 
ce ne fomminiftra 1’ Ilìoria ne trovo uno di 
un gufto crudele , e bizzarro , ed altri d’ una 
infinita prodigalità . 

Il primo è di Domiziano. Nelle fede che 
diede in occafione del fuo trionfo fopra i Daci 
che non avea vinto , invitò a un pranzo i 
primi del Senato, e dell’ordine de’ Cavalieri : 
gli fece per tal’ effetto introdurre in una Sala 
tutta parata a nero, ove le volte, il pavimento, 

ed 

! ' 

no a grado: ma l’ultima, che fi facea prima di 
andare a dormire; era desinata a Mercurio , co- 
me ci fan fapere Luciano de Mufica , ed Ateneo, 
perchè Mercurio era il Dio , che prefedeva al 
Tonno , affinchè avendo ben cenato , poteffero an- 
cora mediante la fua opera ben dormire . 


j6. Prefenti 
a’ Tuoi con- 
vitati . 
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ed anche i letti nudi erano dipinti a nero . Quan- 
do furono fituati trovò ciafcuno dirimpetto 
a se una piccola colonna , come quelle , che 
s’innalzavano Tulle tombe: in quella colonna 
vi flava il nome di colui per chi era Hata 
innalzata con una lampade fepolcrale » Niun 
di loro ebbe il permeilo di farft fervire dal- 
le fue genti : in luogo loro comparvero cer- 
ti ragazzi nudi , e anneriti da’ piedi (ino al- 
la teffa per rapprefentare le ombre infernali . 
Colloro dopo aver efeguito intorno alla ta- 
vola una lugubre , e fpaventevole danza , (ì 
dillribuirono ciafcuno vicinò al convitato che 
dovea fervire , I cibi furono i medefimi che 
fi offerivano a’ morti nelle funebri cerimo- 
nie . I piatti , il vafellame tutto era nero , 
e non fpirava altro che triftezta . Un pro- 
fondo filenzio come nel foggiorno de’ morti 
regnava nell’ affemblea . Solo Domiziano par- 
lava trattenendo la converfazione con ragio- 
namenti di morti e di avventure fanguino- 
fe . Si può giudicare qual orrore gittò nel- 
lo fpirito di tutti i convitati tale apparec- 
chio , ordinato da un Principe crudele » Non 
vi fu alcuno che non credette edere giunta 
la Tua ultima ora . In fine Domiziano gli 
rimandò non coi loro domeflici , ma li ri- 
mife traile mani di gente fconofciura , che 
gli fecero entrare ne’ calelfi , e li riconduf- 
lero a cala . Reffituiti colà , cominciavano 
appena a refpirare , quando comparve un 

mef- 
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meflaggiere dell’J Imperatore . Non dubitaro- 
no, che folle ciò un’ arrefto di morte. L’Im- 
peratore loro mandava a regalare tutto ciò 
eh’ era comparfo nel convito : a chi alcu- 
na di quelle piccole colonne che fi trovaro* 
no eflere di argenro : ad altri qualche pez- 
zo di vafellame , e il regalo veniva accom- 
pagnato da quel figliuolo che 1’ avea fervito, 
ma tutto graziofo, e politamente veftito. 

Cleopatra dopo aver fatto a Tarfo de’fu- 
perbi feftini a Marcantonio, ed alla fua cor- 
te fempre di un nuovo gufto , donò ciafcu- 
na volta a quel Generale il vafellame d’oro 
arricchito di pietre preziofe , le tappezzerie , e 
i tappeti di porpora ricamati d’ oro eh’ era- 
no ferviti nel convito : a’ fuoi amici da lui 
portati in gran numero , poiché vi erano 
dodici tavole , regalò ella i letti fopra i 
quali erano fiati coricati , e i vafi d’ oro , ne* 
quali aveano bevuto . Allorché fi ritirarono 
diftribuì ella a’ piò difiinti delle lettiche coi 
loro portatori , agli altri cavalli magnifica- 
mente in arnefe , ed a tutti de’ giovani fchia- 
vi Etiopi per portare avanti di loro le tor- 
ce per fare ad efli lume nella loro marcia . 

Vero in un feftino che diede, fece prepa- 
rare tutto ciò che vi era di più deliziofo, e 
di più raro , tanto in vini , che in cibi . 
Egli era il duodecimo a tavola , e regalò a 
ciafcuno de’ fuoi convitati il giovane Cop- 
piere che li avea portato a bere , un ma* 

'ftro 


Digitized by Googl 



zìi DELLA VITA PRIVATA 

ftro di cafa con un fer vizio intero di va- 
fellame , i medefimi animali viventi quadru- 
pedi , o volatili, eh’ erano comparii a tavola. 
Le coppe , nelle quali fi era bevuto erano 
egualmente preziofe , per la materia che per 
gli ornamenti, oro, argento , criftalli , pietre: 
le ne cambiavano ciafcuna volta che fe n’era 
fervito . Egli donò loro corone di fiori che 
non erano della ftagione con naflri teffuti 
d’ oro j vali d’oro ripieni di ballami i più 
fquiliti , e per condurli in cafa donò anche 
loro le vetture tutte brillanti d’ argento con 
quattro mule e il Mulattiere. 

Eliogabalo fi faceva fempre fervirc in va- 
li d’ oro : li diftribuiva poi ciafcuna notte 
dopo la cena , donava in oltre a’ l'uoi convi- 
tati degli Eunuchi , de’ cavalli di fella coi 
loro equipaggi , de’ carri a quattro caval- 
li, mille monete d’oro, e cento libbre d’ar- 
gento &c. 

Quando era ciafcuno rientrato in fua cafa, 
coloro , a chi avanzava del tempo lo impiega- 
vano al palleggio , o alle piccole cure per lo 
buon ordine de’ loro affari , e delle loro fa- 
miglie che pafiavano in rivifta . Ciafcun li- 
berto , e ciafcuno fchiav» dando la buona 
fera al fuo padrone, tutti cercavano nel fon- 
no il ripofo , che richiede la natura * . 

I Ro- 

* Egli era un coftume antico della Città di 
Roma , che tutti i Servi , e i liberti doveflero la 

mat- 
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I Romani de’ primi tempi ripofavano fui- J7* Letti • 
la paglia , o fulle frondi , non avendo per 
coperta , che alcune pelli di animali , che 
fervivano nel tempo Hello di materaffo . 

Ma quei Romani si poveri e femplice nel- 
la loro maniera di vivere , divennero tanto 
delicati , e voluttuofi , che non contenti di 
proccurarfi tutti i piaceri della vita, portaro- 
no agli ultimi eccelli la funtuofità nelle ta- 
vole , - il fallo negli abiti , la magnificenza 
negli edificj » ne g^ equipaggi » e ne’ mobili 
&c. E per non parlar qui de’ loro letti , egli- 
no impiegavano non folo i materafli , e la 
piuma la più fina , ma i legni de’ letti era- 
no ornati di figure in rilievo , o a mufaico. 

N’ ebbero d’ avorio , ed anche d’ argento maf- 
ficcio , colle coltri di porpora tramezzate 
d’ oro . Quelli letti fatti preflò a poco , co- 
me 

mattina portarli a falntare , e dare il buon dì al 
loro padrone , ficcome doveano far lo dello la 
fera , dandogli la buona notte : quello collume 
elfendo col tempo andato in difufo , Galba fu 
il folo, che volle tenacemente confervarlo , come 
ci dice Svetonio nella fua vita cap. 4. Veterem Ci- 
vita tis exoletumque morem , ac tantum in domo fu* 
hsrtntem , objiìnatiffime retinuit ; ut liberti fervi - 
que bis die frequentes adejfent , ac mane falvtre , 
vefperi valere fibi fingulis dicerent . Quello luogo 
di Svetonio ferve Umilmente a vie più illullrare 
ciocché abbiamo già detto di fopra nella nota . 
alla pag. 40 , dove fi parla delle (attuazioni del- 
la mattina, e della fera» 
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me i noftri letti di ripofo lenza portieri , 
nè cupola , ma con una (pallierà , che alza- 
va il lungo di un lato , e fi eftendeva a* 
piedi , e alla teda , erano sì alti che vi fi 
dovea falire con degli (colini * , 

* I letti da tavola fi chiamavano Triclini ares 
a differenza de’ letti deflinati al jripofo nominati 
Cubiculares , de’ quali ha il noftro Autore parlato 
nella pag. 149, dicendo che quelli erano più baf- 
fi e lenza (pallierà ; qui ora ci dice eh’ erano 
molto alti e colla (pallierà: onde refliamo nella 
curiofità di fapere il netto di quella faccenda. 
Per conciliare quelli due (entimemi, bifogna di- 
re , che per la (pallierà de’ letti da tavola abbia 
voluto intendere l’ Autore quel piccolo appoggio, 
che a capo di quelli fi vede in alcuni Triclini, 
come ìh quello rapportato dal Cantelio nel cap. 
j. pag. 555. ricavato dal Lipfio; benché in altri 
non vi fi vegga (pallierà, come nell’antico Tri- 
clinio del Mercuriale fol. 56. e ne’ letti da tavola 
del Filandro nelle fue erudite annotazioni a Vi- 
truvio fol, 235. e nella Tav. XIV. del I, Tom, 
dell’Antichità d’Ercolano, dove fi vede una ce- 
na domenica col letto (enza (pallierà . Per gli letti 
poi di ripofo, o da dormire , bifogna dire , che 
ve n’ erano degli alti, e de’ baffi, come fi è det- 
to nella nota a detta pag, 149, Ve n’ erano anche 
forfè (enza (palliere ; nè tutti erano con quella 
forte di (pallierà che il noftro Autore ci ha dife- 
gnato ; dipendeva ciò dal capriccio, dal modo di 
penfare , dal comodo , in (omma gli antichi fa- 
cevano i letti come effi volevano. 

Fine delTomo I. 
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